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  دهیچک
شناسی محیط، علوم تربیتی و  ای روان رشته ی معماری فراتر رفته و به قلمروی میان های اخیر از حوزه راحی فضاهای آموزشی در دههط

های کالبدی و فنی متمرکز بوده و  بر جنبه کشور در مواردی فضاهای ، نظام ضوابط طراحی حال نیبااگذاری آموزشی بدل شده است؛  سیاست

های ادراکی و رفتاری مؤثر بر یادگیری غفلت کرده است. این پژوهش با هدف تحلیل تطبیقی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی  از کیفیت

های کالبدی با نیازهای ادراکی و تربیتی  پوشانی شاخص شناسی محیط انجام شد تا میزان هم المللی از منظر روان کشور با استانداردهای بین

پوشانی میان شش  سازی هم شده و کمی ی بوده و بر پایه تحلیل محتوای هدایتکم–وش تحقیق از نوع ترکیبی کیفیفراگیران تبیین گردد. ر

وِل، برنامه استاندارد لید، )، سند تحول بنیادین و زیرنظام فضا و فناوری( با چهار استاندارد جهانی۷47، 343، 232، 1۹7های  سند ملی )نشریه

( استوار است. بیش از انگلستان وزارت آموزش 113 راهنمای ساختمانیو  سازمان همکاری و توسعه اقتصادیهای یادگیری  ارزیابی محیط

پوشانی بر اساس فراوانی کدهای  ی تحلیل شد و میزان همکم–بند و گزاره مرتبط با طراحی فضاهای آموزشی در فرآیند کدگذاری کیفی 351

امل اجتماعی، ایمنی و کنترل، طبیعت و بهزیستی، خوانایی، و بار شناختی( و بندهای ضوابط شناسی محیط )تع ی روان مشترک میان پنج خوشه

 ٪71ی ایمنی با  طوری که خوشه است؛ به ٪41پوشانی ضوابط ملی با معیارهای جهانی حدود  دهد میانگین هم ها نشان می محاسبه گردید. یافته

ی دارد. تعامل–ی بر رویکرد ادراکیکنترل–وشش را دارد که دلالت بر غلبه رویکرد کالبدیترین میزان پ پایین ٪25بالاترین و بار شناختی با 

های ادراکی و حس تعلق، و مدیریت  ، پیامدهای سیاستی در سه سطح بازنگری راهبردی ضوابط ملی، طراحی مبتنی بر کیفیتاساس نیبرا

 د. گرد پذیر فضاهای آموزشی پیشنهاد می انعطاف

، پوشانی کالبدی ـ ادراکی در آموزش هم، استانداردهای جهانی مدارسمحیط،  یشناس روان، طراحی فضاهای آموزشی: كلیدي واژگان

 .ملی ضوابطتحلیل تطبیقی 

 های معماری نوینپژوهشفصلنامه 

 20، پیاپی 2، شماره 6دوره 
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 مقدمه -1

شناسی محیط  ای میان روان رشته ی معماری صرف خارج شده و به قلمروی میان های اخیر از محدوده طراحی فضاهای آموزشی در دهه

گذاری آموزشی بدل گردیده است. این تحول ناشی از درک  (، علوم تربیتی و سیاست15ص  ،1414، و همکاران شیشواننیرومند )

ی کیفیت یادگیری و رفتارهای تربیتی  دهنده ای است که فضا را نه صرفاً ظرف آموزش، بلکه یکی از عناصر شکل تازه

شناختی متعددی است که در پنج  این رویکرد، محیط آموزشی واجد ابعاد روان ی . بر پایه(Barrett et al., 2019, p. 23) داند می

( ادراک و خوانایی محیط، و 4( طبیعت و سلامت، 3( ایمنی و کنترل جرم، 2( تعاملات اجتماعی، 1شوند:  ی تعاملی شناخته می خوشه

 .((Gifford, 2014  ( بار شناختی و تحریک حسی5

شود و مبنای تنظیم سایر اسناد،  های آموزشی شناخته می عنوان سند مادر طراحی ساختمان به وبودجه برنامه سازمان 1۹7 در ایران، نشریه

 1۷371 )مدارس سبز( و استاندارد ملی ۷47)مدارس استثنایی(،  734)راهنمای آکوستیکی فضاهای آموزشی(،  343 از جمله نشریه

ای، بهداشت و ارگونومی فضا متمرکزند؛ اما  بر ایمنی سازه از همه شیبدهد که ضوابط داخلی  است. تحلیل خطی این اسناد نشان می

ویژه در مسیرها، فضاهای باز و  به - تر همچون ادراک محیطی، خوانایی فضا، و کاهش بار شناختی کاربران های نرم در حوزه

رسش اساسی این است که آیا ضوابط ملی طراحی پ شود. المللی دیده می ری نسبت به استانداردهای بینشکاف معنادا – اجتماعات

و سو شوند؟ شواهد اولیه حاکی از آن است که در اسناد  محیط هم شناسی اند با اصول روان ، توانسته1۹7ویژه نشریه  مدارس، به

 ساختمانی راهنمای» و 1«سازمان همکاری و توسعه اقتصادیهای آموزشی  حیطبرنامه ارزیابی م»المللی نظیر  بینهای ارزیابی  سیستم

سویی در نظام داخلی نیازمند  تری دارند، اما میزان این هم محور جایگاه برجسته های تجربه ، شاخص2«انگلستان آموزش وزارت 113

 (.OECD, 2017; DfE, 2014) بررسی تطبیقی است

هایی چون کیفیت  ، مؤلفه(USGBC, 2020; IWBI, 2020)  4وِلاستاندارد و  3لید ارزیابی جهانی نظیرهای  در استانداردها و سیستم

 به طورپذیری عملکردی فضاها  هوای درونی، نور طبیعی، آکوستیک تطبیقی، میدان دید باز، دسترسی به عناصر طبیعی، و انعطاف

محور نیز تأکید دارد که خوانایی محیط و  در حوزه معماری عصباند. مطالعات اخیر  های آموزشی لحاظ شده مستقیم در شاخص

 .Llorens-Gámez et al., 2022, p) همبستگی مستقیم داردهای اضافی با افزایش تمرکز و کاهش اضطراب یادگیرندگان  کاهش محرک

ی ادراکی کاربر  اند و کمتر به تجربه کردهمراتبی و صلب فضایی را حفظ  های داخلی هنوز ساختار سلسله دستورالعملمقابل،  در (.545

 (.1411 ریزی آموزشی، )سازمان پژوهش و برنامه اند در طراحی مسیرها و فضاهای جمعی پرداخته

شود تا از  شناسی محیط انجام می ی تطبیقی حاضر با هدف همسوسازی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی ایران با اصول روان مطالعه

گذاری و بازنگری مقررات ارائه دهد. این پژوهش ضمن تکیه  ی مفهومی و کارکردی، چارچوبی برای سیاستها رهگذر تحلیل شکاف

های  برنامه ارزیابی محیطوِل، استاندارد ، لید)المللی  بینالگوی  چهار وپرورش، ضوابط داخلی را در برابر بر سند تحول بنیادین آموزش

سنجد. هدف نهایی، تدوین  نظری میی  محیط در پنج خوشه یشناس روانهای تجربی  و یافته ،(113 ساختمانی راهنمایو آموزشی 

است تا مدارس ایرانی از نقش محافظتی صرف به جایگاه فعال در پرورش یادگیرنده،  بر رفتار یمبتنراهبردهای سیاستی و طراحی 

                                           
1 Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)-Learning Environments Evaluation Programme 

(LEEP) 

2 Department for Education (DfE)-Building Bulletin 103 (BB 103) 

3 Leadership in Energy and Environmental Design (LEED) for Schools 

4 WELL Building Standard 
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حاضر گامی در جهت پیوند میان استانداردسازی فیزیکی و ترتیب، مقاله  این هویت اجتماعی و سلامت روان ارتقاء یابد. به

 شود. گذاری فضاهای آموزشی ایران محسوب می شناسی یادگیری در سیاست روان
 

 
 نمودار مدل مفهومی پژوهش. )منبع: نگارندگان( :1شکل

 

 نه یمرور مبانی نظري و پیش-2

 شناسی محیط در طراحی فضاهاي آموزشی خاستگاه روان -1 -2

کـه   پـردازد؛ یعنـی بررسـی ایـن     های متقابل میـان انسـان و فضـا مـی     ی رابطه ای است که به مطالعه رشته شناسی محیط دانشی میان روان

هـای انسـانی در    گذارند و در مقابل، چگونه کنش های فیزیکی چگونه بر ادراک، هیجان، رفتار و تعاملات اجتماعی انسان اثر می محیط

 1۹11ی  (. خاسـتگاه ایـن رویکـرد بـه دهـه     134، ص 1413، ایرجی و همکارانکنند ) ان فضا را دگرگون میطول زمان، شکل و سازم

نشان دادند هر محیط، الگوهای کالبـدی و کنشـی   « رفتار–محیط»ی  با طرح نظریه گردد؛ زمانی که پژوهشگرانی مانند راجر بارکر بازمی

« هـا  قابلیـت »ی  با معرفی نظریه . در ادامه، جیمز گیبسون(Barker, 1968) کند می های معینی را تسهیل یا محدود خاصی دارد که فعالیت

 ,Gibson) شـناختی اسـت  –ی حسی ها مستلزم تجربه ای برای کنش انسانی است که ادراک آن توضیح داد که فضا واجد امکانات بالقوه

 تأکید داشته است.« فضا»و « رفتار»، «ادراک»ی  شناسی محیط از ابتدا بر پیوند میان سه مؤلفه ، روانرو نیازا. (1979

ی این رویکرد از فضاهای شهری و مسکونی فراتر رفت و به فضاهای آموزشی نیز تسری یافت.  ، دامنه1۹۷1و  1۹71های  در دهه

تواند مسیر  یدهد و کیفیت این بستر م اجتماعی رخ می–بنیادین این مطالعات آن بود که یادگیری همواره در بستری فیزیکی یهفرض

« خوانایی محیطی»در این دوره، مفاهیمی چون  (.Gifford, 2014)یادگیری، مشارکت و رشد هیجانی فراگیران را تحت تأثیر قرار دهد 

 & Kaplan) وارد ادبیات طراحی مدارس شد ی استیون و راشل کاپلان در نظریه« های ترمیمی و طبیعی محیط»در آثار کوین لینچ و 

Kaplan, 1989; Lynch, 1960)کند و از منظر کاپلان، طبیعت و نور طبیعی  . از دید لینچ، محیط خوانا احساس امنیت فضایی ایجاد می

شناسی  به بعد، تمرکز روان 1۹۹1ی  . از دهه(37ص  ،1414 ،زاده )میرزائی و لبیب نقش مهمی در بازیابی تمرکز و آرامش ذهن دارند

هایی همچون  هایی نشان دادند مؤلفه به سازوکارهای شناختی و حسی مؤثر بر یادگیری شد. پژوهشای معطوف  طور فزاینده محیط به

شناسی محیط در  توانند تغییرات عملکرد تحصیلی را تبیین کنند. در این مرحله، رویکرد روان نور طبیعی، رنگ، چیدمان، دما و نویز می

 ,Barrett et al., 2015) زشی کشورهایی نظیر بریتانیا، ژاپن و استرالیا شدگذاری آمو وارد سیاست« طراحی مبتنی بر شواهد»قالب 

p.120). 
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، انکشتکاری یادگیرنده تمرکز دارد ) ی زیسته شناسی محیط در طراحی فضاهای آموزشی فراتر از ملاحظات فنی، بر تجربه امروزه، روان

کند که محیط مدرسه  نیز بر این نکته تأکید می توسعه اقتصادیسازمان همکاری و  «1های آموزشی محیط»(. گزارش 17ص  ،1414

عاملی فعال در فرآیند یادگیری تلقی شود. در این چارچوب، فضاهای آموزشی حامل معنا، فرهنگ و  نیست بلکه صرفاً بستر فیزیکی

مند از ابعاد ادراکی،  کردن درکی نظام اهمشناسی محیط با فر ، رواننی؛ بنابراکنند اند و حس تعلق، اعتماد و تمرکز را تقویت می ارزش

 عاطفی، اجتماعی و شناختی فضا، به ابزاری کلیدی برای تحلیل و بازنگری ضوابط طراحی مدارس تبدیل شده است.
 

 محیط در بستر فضاهای آموزشی  یشناس روانی مطالعات داخلی  پیشینه :1جدول 

 دستاوردها و نتایج  قیروش تحق عنوان پژوهش نویسنده/سال

پور  شفیع

یوردشاهی/ 

1414 

بررسی فاکتورهای محیطی فضاهای آموزشی 

 های خلاقانه کودکان العمل در بهبود عکس

تحلیلی با ابزار  –کیفی 

 مشاهده  و مصاحبه

پذیری،  کنندگی، انعطاق ، تحریکعواملی نظیر پیچیدگی

 شکوفایی خلاقیتپذیری سبب  سازی و تعامل بازی

 گردد. کودکان می

بررسی تأثیر شدت نور در فضای آموزشی  1414کشتکاران/ 

 بر میزان استرس دانشجویان

کمی با ابزار -کیفی

 متر پرسشنامه و لوکس

میانگین شدت نور محیط آموزشی بر میزان استرس 

 فراگیران تأثیر مستقیم دارد.

ایرجی و قشمی/ 

1413  

طراحی شناسی محیط در  بررسی تأثیر روان

معماری مراکز آموزشی کودکان با هدف 

 ارتقای خلاقیت

نوع کیفی با روش 

 تحلیلی و نمونه موردی

، عوامل کالبدی و عملکردی نظیر مبلمان تغییرپذیر

پذیر، تغییرپذیری نور طبیعی، رنگ، آب و  های انعطاف فرم

 طبیعیمصالح 

رزمی و 

 1413همکاران/ 

یطی بر مح یشناس روانمطالعه تأثیر عوامل 

فضاهای آموزشی و فرآیند یادگیری 

 : مدارس گرگان(یموردپژوهآموزان ) دانش

کمی با روش آمار 

 توصیفی و رگرسیون

تمرکز و ها بر  ، تهویه مناسب و طراحی رنگنورطبیعی

آرامش یادگیری تأثیر دارند. محوطه مدرسه در  انگیزه

 مؤثر است. ذهنی

بهینه فضاهای  پژوهشی در ضرورت طراحی 1411طبائیان/ 

باز و محیط سبز کالبد آموزشی در راستای 

آموزان و ارتقا کیفیت  بهبود ادراک دانش

 محیط آموزشی

کیفی با روش 

-رویدادی  علی پس

 ای مقایسه

دهی شدند و استفاده از  آموزان نمره مدارس توسط دانش

، بر یشناخت روانهای  فضاهای باز متناسب با ویژگی

 آنها مؤثر بود. نگرش مثبت

شریفیان و 

 1411همکاران/ 

گیری  تأثیرگذار بر شکل یها مؤلفهتببین 

های آموزشی  پذیر در محیط فضاهای اجتماع

با استفاده از روش تحلیل عاملی )نمونه 

 موردی: فضاهای دانشگاهی(

کمی با روش -کیفی

 تحلیل عاملی

، آسایش فیزیولوژیک، امنیت و قلمرو، عامل مبلمان 1

ای ورزشی، فضای عمومی باز و بسته، فرم و الگوی فض

در  تعاملات اجتماعیبر  چهره به چهرهمعماری و مجاورت 

 است. مؤثرفضاهای آموزشی 

 شناسی محیط ي طراحی فضا و كیفیت یادگیري از منظر روان رابطه -2 -2

محور بدل شد. در سیر تکامل این حوزه، چهار خط  برنامهای نظری و  ای صرفاً تجربی به حوزه تدریج از حوزه شناسی محیط به روان

های انسانی تمرکز  ، که بر روابط عینی میان عناصر فیزیکی و کنش«رفتار–محیط»فکری عمده قابل تشخیص است. نخست، رویکرد 

ی ذهنی  ی فیزیکی به تجربهها ، که تمرکز را از سازه«ادراک محیطی». دوم، رویکرد (Wolfe, 1981) دارد و در آثار وولف ظهور یافت

. سوم، رویکرد (;Lynch, 1960 Relph, 1976)کاربران منتقل کرد و مفاهیمی چون خوانایی، تصویر ذهنی و حس مکان را مطرح نمود 

 ,Ulrich, 1984, p. 420 Kaplan & Kaplan) الهام گرفت بیوفیلیکی  شناسی سلامت و نظریه که از مطالعات روان« های ترمیمی محیط»

                                           
1 Learning Environments 
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ی تعامل حواس با حافظه و یادگیری  های علوم شناختی درباره ، که از یافته«بار شناختی و تحریک حسی». چهارم، رویکرد (;1989

ی انسان و فضا تأکید دارد و در مجموع،  . هر یک از این رویکردها به بُعد خاصی از رابطه(Sweller et al., 2011)گیرد  سرچشمه می

 دهد. های جدید طراحی آموزشی را شکل می ی تحلیل پایه

شناسی محیط و آموزشی  موجب تقویت پیوند میان روان« محور طراحی یادگیرنده»به « طراحی استادمحور»ی اخیر، حرکت از  در دهه

شود، بلکه باید تعامل اجتماعی، حس استقلال یادگیرنده و  شده است. فضای آموزشی دیگر صرفاً برای انتقال دانش طراحی نمی

المللی نوینی  باعث شد رویکردهای بین. این تغییر نگاه (Carlos et al., 2024, p. 2930) هددی چندحسی را پرورش  تجربهفرصت 

1«ائتلاف مدارس با عملکرد بالا»و  «وِلاستاندارد » مانند
محیطی نظیر آسایش حرارتی،   شناسی های روان در ایالات متحده، شاخص 

 ارزیابی فضاهای آموزشی بیفزایند.رضایت بصری، دسترسی به طبیعت و حس تعلق را به معیارهای 

کند: کالبدی، ادراکی و رفتاری. سطح کالبدی شامل عناصر  زمان عمل می از منظر مفهومی، امروزه طراحی آموزشی بر سه سطح هم

آرامش و هاست؛ سطح ادراکی ناظر به تجربیات ذهنی از محیط مانند شفافیت، هماهنگی،  ی کلاس معمارانه، مصالح، نور، رنگ و اندازه

شناسی محیط، توازن  ی فعال از فضا تمرکز دارد. در چارچوب روان تنوع است؛ و سطح رفتاری بر تعامل اجتماعی، حرکت و استفاده

 .(Jing et al., 2025, p. 5؛ Gifford, 2014)رود  معیار عملکردی کیفیت فضا به شمار می  ،میان این سه

محور  ای انسان ای صرفاً فنی و کارکردی به معماری طراحی فضاهای آموزشی باید از معماریدر نتیجه، تکامل این حوزه نشان داده که 

گذاران است تا بتوان ضوابط طراحی ملی را بر  ای نیازمند فهم متقابل میان طراحان، مربیان، و سیاست و پویا ارتقا یابد. چنین معماری

روانی بازنگری کرد. همین ضرورت مبنای پژوهش حاضر است؛ یعنی های ادراک انسانی، سوگیری شناختی و سلامت  اساس شاخص

ی راهکارهایی برای همسوسازی  شناسی محیط و ارائه های نظری روان تحلیل تطبیقی ضوابط طراحی آموزشی ایران در پرتو خوشه

 ها در سطح سیاستی و اجرایی. آن

 لیل تطبیقیشناسی محیط براي تح ي اصلی روان معرفی و تبیین پنج خوشه -3 -2

کند که بر تفسیر رفتارهای انسانی در نسبت با محیط  شناسی محیط چارچوبی نظری فراهم می در طراحی فضاهای آموزشی، روان

« های محیط توانمندی»فضا و گیبسون در مفهوم –های گیفورد در زمینه تعاملات انسان فیزیکی استوار است. این رویکرد با دیدگاه

شناسی محیط معتقد است که اثر یادگیری در محیط مدرسه نه حاصل کالبد و  روان. (Gibson, 1979; Gifford, 2014) سوست هم

شوند،  که فضاهای آموزشی با اصول این حوزه طراحی می ی ادراک، تعامل و معنای اجتماعی فضاست. هنگامی تجهیز، بلکه نتیجه

کنند. چنین  ی تجربه، انسجام اجتماعی و خودتنظیمی روانی درک می ثابه عرصهم عنوان محل آموزش بلکه به یادگیرندگان محیط را نه به

 شود. می« ستهیتجربه زی  مدرسه»به « ی صرفاً ساختمانی مدرسه»رویکردی منجر به عبور از 

اف فضایی و اند که عناصر محیطی در کلاس و مدرسه شامل نور طبیعی، رنگ، سازمان دیداری، انعط المللی نشان داده تحقیقات بین

ی  اند. درواقع، هر مؤلفه آموز مرتبط ی دانش صورت مستقیم با کارایی شناختی و انگیزش درگیرانه ی تعامل، به کیفیت اجتماعی زمینه

                                گذارد ی یادگیری اثر می شناختی است که هم بر ادراک محیطی و هم بر حافظه کالبدی در فضا حامل پیام روان

(Barrett et al., 2015, p. 120 Carlos et al., 2024, p. 2932; OECD, 2017;) ،رویکرد نظری حاضر پنج . با تکیه بر این دیدگاه

عنوان چارچوب تحلیلی انتخاب کرده است: تعامل اجتماعی، ایمنی و کنترل محیطی، طبیعت و  شناسی محیط را به ی روان خوشه

های  های کلاسیک و یافته ها حاصل تلفیق نظریه روان، خوانایی و ادراک فضایی، و بار شناختی و تحریک حسی. این خوشهسلامت 

                                           
1 Collaborative for High Performance Schools 
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وزارت  113 ساختمانی راهنمایو های آموزشی  برنامه ارزیابی محیطوِل، استاندارد ، لید)المللی  بینالگوی  چهارالمللی  طراحی بین

 دهند. ساختار مدل تطبیقی پژوهش را تشکیل میهستند و  (آموزش انگلستان

ی کاربر است. تعامل اجتماعی و امنیت محیطی بیشتر با  ها در طراحی آموزشی، بازتعریف تعامل میان کالبد و تجربه نقش این خوشه

کنند؛ خوانایی  ت میکیفیت رابطه و اعتماد در فضا پیوند دارند؛ طبیعت و سلامت روانی پایداری عاطفی و تمرکز شناختی را تقوی

های محیطی برای یادگیری عمیق را هدف  سازی میزان محرک دهد؛ و بار شناختی، بهینه یابی را افزایش می محیطی حس کنترل و جهت

ویژه ادراک، شناخت و خوانایی( سبب شده است که مدارس گرچه از  های نرم )به دارد. ضعف ضوابط داخلی ایران در پوشش خوشه

ی کاربر شفافیت و انعطاف کافی ندارند. در ادامه، جدول زیر  شناختی و تجربه روان اند، اما از منظر زیست ارگونومی مقبول نظر ایمنی و

 دهد تا چارچوب مدل پژوهش تثبیت شود. صورت تطبیقی نشان می المللی را به های هر خوشه، پیوندهای نظری و منابع بین شاخص
 

 )منبع: نگارندگان(حیط در طراحی فضاهای آموزشی شناسی م های روان خوشه :2جدول 

خوشه نظری 

 شناسی محیط روان

 پیامد رفتاری در محیط آموزشی المللی منابع کلیدی بین های طراحی مرتبط شاخص

وگو،  افزا برای گفت چیدمان باز مبلمان، فضاهای میان تعاملات اجتماعی

 عمومی مسیرهای همگرا، فضاهای نیمه

(Oldenburg,1999; OECD, 2017; 
Akkurt & Akbulut, 2025) 

افزایش احساس تعلق، همکاری 

 آموز دانش–و ارتباط معلم

ها، نور کافی و  دیدپذیری مسیرها، تعریف محدوده ایمنی و کنترل جرم

 نظارت طبیعی

(Newman, 1972; DfE BB103, 2014)  کاهش اضطراب، افزایش نظم

 رفتاری، کنترل اجتماعی طبیعی

ی طبیعی، مصالح  انداز سبز، تهویه نور طبیعی، چشم طبیعت و سلامت

 طبیعی

(Ulrich, 1984; Kellert, 2008; IWBI, 

2020; USGBC, 2020) 
افزایش تمرکز و آرامش، کاهش 

 استرس و خستگی ذهنی

ادراک و خوانایی 

 محیطی

های بصری، تفکیک رنگی مسیرها، سازوکارهای  نشانه

 سیرکولاسیون واضحیابی،  جهت

(Lynch, 1960; Kaplan & Kaplan, 
1989; OECD, 2017) 

ارتقای حس کنترل و امنیت، 

جایی و ادراک  سهولت جابه

 فضایی

بار شناختی و تحریک 

 حسی

تنظیم رنگ و نور، حذف تزئینات اضافی، کاهش سر 

 و صدا، نظم بصری

(Sweller et al., 2011; Birren, 1982; 
Barrett et al., 2015) 

بهبود تمرکز و عملکرد شناختی، 

 جلوگیری از خستگی حسی

 هاي طراحی آموزشی و ارزیابی تطبیقی  شناسی محیط با شاخص هاي روان خوشه -4 -2

ی انسانی را  ی میان عوامل کالبدی و تجربه کند که رابطه شناسی محیط چارچوبی نظری فراهم می در طراحی فضاهای آموزشی، روان

دهد. هدف این رویکرد آن است که فضا به محیطی یادگیرنده و معنازا تبدیل شود، نه صرفاً به ساختمانی با عملکرد  میتوضیح 

عنوان محورهایی برای سنجش و طراحی فضاهای یادگیری در  توان به شناسی محیط را می های روان آموزشی. بر همین اساس، خوشه

ماعی، ایمنی و کنترل محیطی، طبیعت و سلامت روان، خوانایی و ادراک فضایی، و بار بندی کرد: تعامل اجت پنج بعد اصلی طبقه

ها  ی آن دهد و مجموعه شناختی فراگیران در محیط آموزشی پاسخ می–شناختی و تحریک حسی. هر خوشه به یکی از نیازهای روانی

 سازد. بنیانی برای تبدیل مدرسه به محیط ادراکی و مشارکتی فراهم می

مفهوم مکان »و  «رفتارزمینه»ی  کنند. نظریه ی ارتباط میان افراد عمل می مثابه عرصه ی تعامل اجتماعی، فضاهای آموزشی به وشهدر خ

 ,.Zhang et al) زیستی را مهیا کند ی هم وگوی غیررسمی، مشارکت گروهی و تجربه دهند که مدرسه باید امکان گفت نشان می «سوم

2026, p 13) مبلمان و فضاهای  ، انعطاف«113 ساختمانی راهنمای»و  «های آموزشی برنامه ارزیابی محیط». در استانداردهای
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چنین کارکردهایی را  اًاساس 1۹7 شوند. در مقابل، ضوابط ملی مانند نشریه های تعامل اجتماعی محسوب می عمومی از شاخص نیمه

 کند. برای فضای آموزشی بیان نمی

 دارد هیتک یطیمحیشگیری از جرم از طریق طراحی پنیومن و اصول « پذیر فضای دفاع»ی  ی و کنترل محیطی بر نظریهی ایمن خوشه

(Kalfaoglu & Okkali, 2023, p. 540)احساس امنیت روانی از طریق نظارت طبیعی، نور مناسب و مرزبندی . در این رویکرد ،

در اسناد  که یدرحالکنند،  های اعتماد و شفافیت مسیرها ترکیب می المللی این مؤلفه را با شاخص های بین شود. مدل دیداری حاصل می

 ایرانی تمرکز صرف بر مقاومت سازه و کنترل فیزیکی است.

بر نقش عناصر طبیعی در کاهش استرس و  ،های ترمیمی و رویکرد محیط بیوفیلیکی  ی طبیعت و سلامت روان، نظریه در خوشه

های اصلی این بعد  از شاخص ها بافت متریال. حضور نور طبیعی، مناظر سبز و (۷4ص  ،1414 ،)چگینی افزایش تمرکز تأکید دارند

 ,.Sobia et al) شود سنجیده می فنیدید بررسی شود از  ادراکی و عاطفیکه از منظر   آنیه بیش از است، اما در اسناد داخلی، نور و تهو

2026, p. 10). 

سنجد. فضاهای آموزشی خوانا موجب احساس  خوانایی و ادراک فضایی، قابلیت کاربران در فهم ساختار و مسیرهای محیط را می

 گردد. اغلب موجب سردرگمی فضایی می معاصر سطح و یکنواخت مدارس همکه طراحی  شوند، درحالی یابی می کنترل و جهت

های محیطی برای تمرکز  ی سوِلر استوار است و به تنظیم میزان محرک ی بار شناختی و تحریک حسی، بر نظریه سرانجام، خوشه

را حفظ  فراگیرانوب ظرفیت ذهنی و عایق صوتی مطل. نور متعادل (Mollajafari & Zarghami, 2025, p. 15) پردازد مییادگیری 

این پنج خوشه دهد.  صورت فنی و نه رفتاری پوشش می بخشی از این مؤلفه را به 343 کند، اما در استانداردهای داخلی تنها نشریه می

استانداردهای جهانی سویی آن با  ی کالبدی به ادراکی و روانی و ارزیابی هم چارچوبی برای ارتقای طراحی فضاهای آموزشی از جنبه

 .کنند فراهم می

 
 )منبع: نگارندگان(های طراحی آموزشی  ها با شاخص تطبیق خوشه :3جدول

پوشش در ضوابط ملی  شناسی محیط های روان شاخص خوشه

 ایران

های‌معادل‌در‌استانداردهای‌‌شاخص

 جهانی
همپوشی‌

 تقریبی

تعامل 

 اجتماعی

های  فضای گفتگو، کلاس

 عمومی های نیمه عرصهپذیر،  انعطاف

، 1۹7 اشاره محدود در نشریه

 فاقد شاخص رفتاری

(OECD, 2017; DfE, 2014) 21٪  

مرزبندی بصری، نظارت طبیعی، نور  ایمنی و کنترل

 کافی

 با 1۹7پوشش بالا در 

 رویکرد فنی

(Newman, 1972; IWBI, 2020) 71٪  

طبیعت و 

 سلامت

نور طبیعی، دید سبز، رنگ ملایم، 

 طبیعی مواد

پوشش متوسط با تمرکز 

 مهندسی

(USGBC, 2020; IWBI, 2020) 51٪  

خوانایی و 

 ادراک

های دیداری،  مسیرهای واضح، نشانه

 ذهنی نقشه

پوشش محدود، بدون 

 ذهنی استاندارد نقشه

(OECD, 2017; DfE  Guidelines) 31٪  

بار شناختی و 

 تحریک حسی

، فاقد  343 حداقلی در نشریه کنترل نویز، نور متعادل، رنگ ملایم

 شاخص شناختی

(IWBI, 2020;  Sweller, 2011) 25٪  
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  یشناس روش -3
ای و عمیق از ضوابط طراحی فضاهای آموزشی در ایران در ارتباط با  در این پژوهش، روش تحقیق با هدف دستیابی به تحلیلی مقایسه

المللی  های بین شناسی محیط، بر اساس رویکردی ترکیبی و چندلایه طراحی شده است. این روش از استانداردهای پژوهش اصول روان

های کیفی و کمی  گذاری فضاهای یادگیری اقتباس شده است، تا داده شناسی محیط و سیاست اندر حوزه طراحی آموزشی، رو

های جهانی تفسیر شوند. در ادامه، ساختار کامل روش تحقیق در قالب  تلفیقی نسبت به همسویی ضوابط ملی با شاخص صورت به

 شود. روایت علمی ارائه می

در گام نخست، نوع تحقیق از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت، توصیفی ـ تحلیلی انتخاب شده است؛ زیرا تمرکز بر توصیف، 

استفاده « شده تحلیل محتوای هدایت»، از رویکرد گرید یازسوبررسی و نقد ضوابط موجود و سپس ارائه راهکارهای سیاستی دارد. 

بندی و کدگذاری محتوای  تر در فصل مبانی نظری تدوین شد، مبنای طبقه شناسی محیط که پیش روانشده است تا چارچوب مفهومی 

شده را  ها در چارچوب نظری از پیش تعیین دار داده توانایی بررسی جهت روش تحقیق معتبرمراجع  اسناد گردد. این الگو به استناد

 & Hsieh) المللی را آشکار کند شکاف مفهومی بین منابع داخلی و بین دهد هم میزان انطباق و هم دارد و به پژوهشگر امکان می

Shannon, 2005, p. 1282; Krippendorff, 2018)پوشانی کمی نیز جزء  . از آنجا که هدف تحقیق تنها توصیف نیست بلکه سنجش هم

های ملی نسبت به استانداردهای  شناسی محیط در دستورالعمل های روان اهداف است، بعد کمی با محاسبه درصد پوشش شاخص

تحلیل » عنوان بهطراحی فضاهای آموزشی نیز  ی پیشین در زمینه های تطبیقی المللی ترکیب شده است؛ رویکردی که در پژوهش بین

 .(Sun & Aziz, 2024, p. 9) گرفته استمورد تأکید قرار « اسنادی با رویکرد روش ترکیبی

 واحد تحلیل -1 -3

های  طور مستقیم یا غیرمستقیم به ویژگی مستقل هنجاری در متون اسناد است که به« گزاره»یا « بند»واحد تحلیل در این پژوهش، 

عنوان  یک بند دارای چندین حکم مستقل باشد، هر حکم به که یدرصورتکالبدی، عملکردی، یا ادراکی فضاهای آموزشی اشاره دارد. 

گزاره مرتبط با طراحی فضا از شش سند ملی استخراج و وارد فرایند  352یک گزاره جداگانه در نظر گرفته شد. در مجموع، 

 کدگذاری گردید.

 تعریف و فرآیند كدگذاري -2 -3

ی مرتبط با طراحی فضا، بر اساس  کدگذاری باز، هر گزارهدر مرحله  د.شانجام  «محوری»و « باز»ی کدگذاری  کدگذاری در دو مرحله

نور کافی در »ای که به  دریافت کرد. برای نمونه، گزاره برچسب مفهومی )کد( ها، مفاهیم و مضامین نهفته در آن، یک کلیدواژه

شده بر اساس  ، کدهای استخراجمحوریکدگذاری سپس در مرحله  .دریافت کرد« روشنایی معابر»اشاره داشت، برچسب « راهروها

)تعامل اجتماعی، ایمنی و کنترل، طبیعت و بهزیستی، خوانایی و  شناسی محیط ی اصلی روان پنج خوشه شباهت مفهومی، در یکی از

واقعی های  همراه نمونه چارچوب عملیاتی این کدگذاری را به( 4بندی شدند. جدول ) یابی، بار شناختی و تحریک حسی( طبقه جهت

تدوین شد تا مرزهای معنایی آن مشخص گردد و از سوگیری  «یتعریف عملیات» برای هر خوشه، یک در نهایت .دهد از اسناد نشان می

 .در انتساب کدها جلوگیری شود
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 شناسی محیط در اسناد مورد مطالعه )منبع: نگارندگان( های روان چارچوب عملیاتی کدگذاری خوشه :۴جدول

شناسی  روانخوشه 

 محیط

 تعریف عملیاتی

 

مثال کد )برچسب 

 یافته( اختصاص

معیار انتساب به 

خوشه 

 ها( )کلیدواژه

 نمونه واقعی از اسناد ملی

 )شماره بند و متن( 

وگو،  هرگونه ارجاع به امکان گفت تعامل اجتماعی

پذیری  های گروهی، انعطاف نشست

های  افزا، عرصه چیدمان، فضاهای میان

های مشارکتی که  عمومی و فعالیت نیمه

چهره و حس  به ساز ارتباط چهره زمینه

 .تعلق جمعی باشد

چیدمان 

پذیر  انعطاف

 مبلمان

، «گروه»، «تجمع»

، «نشست»

انعطاف »، «همکاری»

فضای »، «چیدمان

 «غیررسمی

در » :-3-1-4، بند 1۹7نشریه 

رابطه با ابعاد و چیدمان مبلمان 

مدولار کلاس درس از طراحی 

 «گیری شود. بهره

ایمنی و کنترل 

 محیطی

هرگونه ارجاع به دید و منظر طبیعی، 

های بصری مناسب  انداز سبز، جلوه چشم

یابی فضا برای  با طبیعت اطراف، موقعیت

ارتباط بصری با بیرون، و هر عاملی که 

حس آرامش، بازیابی توجه و کاهش 

استرس از طریق ارتباط با طبیعت را 

 .قرار دهدهدف 

به  دید و منظر

 بیرون

، «منظر»، «دید»

فضای »، «طبیعت»

، «انداز چشم»، «سبز

، «نور طبیعی»

، «های بصری جلوه»

 «ارتباط با بیرون»

: -7-3-1-5، بند 1۹7نشریه 

نظر گرفتن موقعیت مطلوب در »

مکان آموزشی به لحاظ دید و 

های بصری مناسب  منظر و جلوه

با طبیعت اطراف توصیه 

 «گردد. می

طبیعت و بهزیستی 

 روانی

هرگونه ارجاع به تأمین نور طبیعی روز، 

ها و بازشوهای نورگذر،  استفاده از جداره

گیری مناسب برای نورگیری، و هر  جهت

عاملی که از طریق نور روز موجب 

افزایش آسایش بصری، کاهش خستگی 

شناختی  ذهنی و بهبود بهزیستی روان

 کاربران شود.

نور »، «نور طبیعی» طبیعیتأمین نور 

جداره »، «روز

، «پنجره»، «نورگذر

، «نورگیری»

، «روشنایی طبیعی»

، «تهویه طبیعی»

 «آسایش بصری»

تأمین » :4-2-1، بند ۷47نشریه 

های  نور طبیعی از طریق جداره

 «.گردد نورگذر توصیه می

خوانایی و 

 یابی فضایی جهت

های دیداری، تفکیک  ارجاع به نشانه

یا فرمی مسیرها، سادگی و شفافیت رنگی 

سیرکولاسیون و هر عاملی که به 

گیری نقشه ذهنی از محیط کمک  شکل

 .کرده و سردرگمی فضایی را کاهش دهد

های دیداری و  نشانه

 تفکیک عملکردی

، «راهنما»، «مسیر»

، «تشخیص فضا»

، «ورودی»

نقشه »، «یابی جهت»

 «شفافیت»، «ذهنی

فت مستقیماً در اسناد ملی یا

ترین مورد: نشریه  نشد؛ نزدیک

حذف : «-1-1-4»بند  1۹7

که « موانع دید در راهروها

صرفاً بر ایمنی فیزیکی تمرکز 

 .های ادراکی دارد، نه نشانه

بار شناختی و 

 تحریک حسی

هرگونه ارجاع به کنترل انتقال صوت بین 

فضاها، تعیین حداقل صدابندی 

ها، کاهش نویز و آلودگی  جداکننده

ی، و هر عاملی که با محدود کردن صوت

های صوتی زائد، ظرفیت پردازش  محرک

شناختی و تمرکز یادگیرندگان را حفظ 

 کند.

حداقل صدابندی 

های کلاس  جداکننده

 درس

، «صدابندی»

، «جداکننده»

، «نویز»، «آکوستیک»

تراز »، «صدا»

عایق »، «صوت

 «تمرکز»، «صوتی

حداقل »  :3-7، بند 343نشریه 

ی برای پیشنهادی صدابندمیزان 

 51ها در کلاس درس  هجداکنند

 «.استبل  دسی
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 پوشانی سازي درصد هم روش كمی -3 -3

یافته از اسناد ملی و نیز تعداد کدهای متناظر در استانداردهای  پس از اتمام کدگذاری، برای هر خوشه، تعداد کل کدهای تخصیص

 فرمول زیر محاسبه گردید:پوشانی هر خوشه از  . درصد همجهانی شمارش شد

Coverage (%) = 
  

  
      

 :که در آن

Nm = ؛تعداد کدهای تخصیص یافته به آن خوشه در اسناد ملی 

Nt = .تعداد کل کد های متناطر با آن خوشه در استاندارد های جهانی 

 جامعه و نمونه پژوهش -4 -3

تاکنون  13۹1جامعه پژوهش شامل کلیه اسناد رسمی ایران در زمینه طراحی و استانداردسازی فضاهای آموزشی است که از سال 

)راهنمای مدارس سبز(، نشریه  ۷47  ، نشریه232)ضوابط عمومی طراحی مدارس(، نشریه  1۹7نشریه  ها که از میان آناند؛  منتشر شده

 عنوان به، زیرنظام تأمین فضا، تجهیزات و فناوری وپرورش آموزشآموزشی(، سند تحول بنیادین )راهنمای آکوستیک فضاهای  343

المللی با وزن علمی  حقوقی و اجرایی دارند. در مقابل، اسناد بین مرجعیتآور بوده و  الزامانتخاب شدند، زیرا « ملی برجستههای  نمونه»

 ،«وزارت آموزش انگلستان 113 ساختمانی راهنمای»و  «های آموزشی برنامه ارزیابی محیط»، «وِلاستاندارد »، «لید»و اجرایی بالا شامل 

های طراحی  های اعتبار، گستره پوشش شاخص گیری، هدفمند و مبتنی بر ملاک معیارهای جهانی انتخاب گردیدند. منطق نمونه عنوان به

 ,Lincoln & Guba) گردد پیشنهاد میبرای مطالعات کیفی با رویکرد نظری  ،در منابع و قابلیت مقایسه مفهومی است؛ الگویی که

1985). 

 ها گردآوري و استخراج داده -5 -3

دهی  ها از طریق مطالعه کامل متن اسناد و استخراج بندهای مرتبط با طراحی فضا انجام شد. ابزار اصلی برای سازمان گردآوری داده

و منابع کلاسیک این حوزه اقتباس گردید.  مبانی نظریشناسی محیط بود که از  گانه روان پنج های لیست کدگذاری خوشه ها، چک داده

یابی، و بار شناختی و تحریک  دوستی، خوانایی و راه ها شامل تعاملات اجتماعی، ایمنی و کنترل جرم، طبیعت و زیست این خوشه

خص شود. این حسی هستند. هر بند از اسناد ملی با یکی یا چند خوشه تطبیق داده شد تا میزان پوشش، تناسب و عمق مفهومی آن مش

شناسی محیط و بندهای ضوابط انجام  های روان بر مبنای بررسی فراوانی کدهای مشترک میان خوشه 1تطبیق با استفاده از روش شانون

مطابق با ای شامل کدگذاری باز و محوری  . در ادامه، فرایند کدگذاری دو مرحله(Hsieh & Shannon, 2005, p. 1279) گرفت

؛ آنچه (Strauss, & Corbin, 2008)ها روشن گردد ها و خوشه انجام شد تا روابط میان شاخصای  در نظریه زمینه تحلیلی های روش

ها و استانداردهای فنی است که با فن  صورت اسناد، گزارش های چندمنبعی داده به شود، وجود لایه باعث تقویت اعتبار این تحلیل می

 مورد بررسی تقاطعی قرار گرفت. (Flick, 2018؛ Denzin, 2009) 2«ها سازی داده مثلث»

ها در سه سطح انجام شد: نخست، سطح کیفی برای شناسایی روایی معنایی بندها و تعیین اینکه هر بخش از ضوابط تا چه  تحلیل داده

ها و  پوشانی بین شاخص محاسبه درصد پوشش و هم دهد؛ دوم، سطح کمی، برای شناسی محیط را بازتاب می اندازه یکی از ابعاد روان

المللی؛ و سوم، سطح تفسیر تطبیقی که در آن نتایج دو سطح نخست در قالب ماتریس نهایی، چارت رادار  ها در اسناد ملی و بین خوشه

                                           
1 Shannon 

2 Data triangulation 
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بر اساس فراوانی کدها به  افزار اکسل شدند و های کدگذاری وارد نرم های گرافیکی نمایش داده شدند. در بخش کمی، داده مپ و هیت

 ها مشخص شود.  ها در شاخص ها و هم شکاف درصد تبدیل گردیدند تا هم شباهت

 

 )منبع: نگارندگان( های مرتبط با طراحی فضا در اسناد ملی مورد مطالعه تعداد و توزیع گزاره :۵جدول 

ف
ردی

 

سال  عنوان کامل سند شناسه سند

 تدوین

تعداد کل بندهای مرتبط 

 طراحی فضا )گزاره(با 

 نقش سند در تحلیل تطبیقی

ترین مرجع  سند مادر و اصلی 11۷ 13۹5 های آموزشی ضوابط طراحی ساختمان 1۹7نشریه  1

 طراحی مدارس در ایران

ریزی  های آموزشی )برنامه ضوابط طراحی ساختمان 232نشریه  2

 معماری همسان مدارس ابتدایی و راهنمایی(

ها و ابعاد  تکمیلی برای سرانهمنبع  14 13۷2

 ها استاندارد کلاس

تنها سند تخصصی مرتبط با بار  42 13۷5 دستورالعمل طراحی آکوستیکی فضاهای آموزشی 343نشریه  3

 شناختی )کنترل صدا(

ی طبیعت  منبع اصلی برای خوشه 51 1411 راهنمای مدارس سبز ۷47نشریه  ۴

 و بهزیستی

سند تحول  ۵

 بنیادین

جمهوری  وپرورش آموزشسند تحول بنیادین 

 اسلامی ایران

دهنده به  سند بالادستیِ جهت 3۷ 13۹1

 های فضایی سیاست

زیرنظام فضا  ۶

 و فناوری

زیرنظام تأمین فضا، تجهیزات و فناوری )نظام جامع 

 رصد، پایش و تأمین(

ی سند تحول  کننده سند عملیاتی 44 13۹5

 ی فضا در حوزه

  352   مجموع 

 كدگذاري روایی و پایایی فرآیند -6 -3

)با تخصص  پس از کدگذاری مستقل توسط دو کدگذارتضمین روایی و پایایی، از چند سطح اعتبارسنجی استفاده شده است.  منظور به

ی  استاد خبره با سابقه سهجلسات بحث با حضور ها(،  درصد از کل گزاره 12)حدود  نظر اختلاف، در موارد محیط( یشناس رواندر 

شناسی محیط و طراحی آموزشی برگزار و با تبادل نظر و بازبینی اسناد، اجماع نهایی حاصل شد که  سال در حوزه روان 21بیش از 

ای نیز از  روایی سازه .ارائه شده است 1در جدول  در فرایند کدگذاری کننده مشارکتاساتید مشخصات  مؤید روایی محتوایی است.

 شناسی محیط بررسی گردید. های جدید روان های هر خوشه با نظریات بنیادین و یافته ق تطبیق شاخصطری
 

 )منبع: نگارندگان( کننده در فرایند اعتبارسنجی مشخصات خبرگان مشارکت :۶ جدول

 نقش در پژوهش سابقه )سال( زمینه فعالیت تخصص ردیف

 لیست کدگذاری تأیید روایی محتوایی چک 35 سلامتهای آموزشی و  طراحی محیط شناسی محیط روان 1

 لیست کدگذاری تأیید روایی محتوایی چک 35 ریزی و طراحی فضاهای یادگیری برنامه شناسی محیط روان 2

 ها با ضوابط ملی بررسی تناسب کالبدی شاخص 22 طراحی مدارس و فضاهای آموزشی طراحی آموزشی 3

 

مستقل توسط دو کدگذار کدگذاری  به طورصورت تصادفی انتخاب و  مورد( به 71ها ) درصد از کل گزاره 21، سنجش پایایی منظور به

با استفاده از ( 1کاپای کوهن) کدگذاران شد. ماتریس توافق بر اساس انتساب کدها به پنج خوشه تشکیل گردید و ضریب توافق بین

                                           
1 Cohen’s Kappa 
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توافق »در سطح  3خو کُ 2لندیس دست آمد که بر اساس معیار به 1۸۷2ین ضریب محاسبه شد. مقدار دقیق ا 1اس اس پی اسافزار  نرم

در  .(Landis & Koch, 1977, p. 78) دهنده پایایی مطلوب و تکرارپذیری بالای فرایند کدگذاری است قرار داشته و نشان« عالی

عنوان چارچوب قیاسی  شناسی محیط به اصول روان شود؛ ها بر اساس منطق قیاسی از نظریه به واقعیت انجام می نهایت، تفسیر یافته

شوند.  های سیاستی استخراج می روند و از طریق تحلیل تطبیقی، نقاط ضعف، قوت و فرصت کار می برای ارزیابی ضوابط طراحی به

 ;Barrett et al., 2021, p. 5)المللی همسوسازی طراحی آموزشی معتبر شناخته شده است این رویکرد ترکیبی در مطالعات بین

Woolner, 2010). 

 

  ها افتهی -4

های کالبدی و عملکردی متمرکز  دهد ضوابط طراحی فضاهای آموزشی در ایران هنوز عمدتاً بر جنبه های پژوهش حاضر نشان می یافته

اند. میزان  های ادراکی و روانی کاربران را به محور طراحی بدل کرده لایه ارزیابی ،المللی بین های و سیستم استانداردها که یدرحالاست، 

سازد که نظام طراحی مدارس در ایران  درصد برآورد شده و آشکار می 41پوشانی کلی میان اسناد ملی و معیارهای جهانی حدود  هم

سازه توجه دارد. در مقابل، استانداردهای نوین بر بیشتر به ایمنی و  تجربه ادراکی و عاطفی یادگیرندگاندر برخی موارد به جای 

 کنند. گرایی و کاهش استرس شناختی تأکید می انگیزش، ادراک کنترل، طبیعت

، تعامل اجتماعی، ایمنی و کنترل محیطی، طبیعت و بهزیستی، از جملهشناسی محیط  پژوهش حاضر با تمرکز بر پنج خوشه اصلی روان

شده نشان  کند. نتایج تحلیل محتوای هدایت شناختی و تحریک حسی این شکاف ادراکی را تحلیل مییابی، و بار  خوانایی و جهت

درصد( را دارد. این  25ترین مقدار )حدود  درصد( و خوشه بار شناختی پایین 71پوشانی )حدود  دهد خوشه ایمنی بالاترین هم می

 و درک کاربر.« تجربه»شود تا  تعریف می« کارکرد»شتر بر بی ،کشوردر  ی آموزشینابرابری بیانگر آن است که طراحی فضا

 پوشانی اسناد ملی با استانداردهای جهانی )منبع: نگارندگان( محاسبه هم :۷جدول 

تعداد کل کدهای متناظر با آن خوشه  ها  خوشه

 (Ntدر استانداردهای جهانی )

یافته به آن  تعداد کدهای تخصیص

 (Nmخوشه در اسناد ملی )

همپوشانی اسناد ملی درصد 

 با استانداردهای جهانی

 تفسیر

ایمنی و کنترل 

 محیطی

بالاترین پوشش؛ غلبه  71٪ 141 211

 کنترلی–رویکرد کالبدی

طبیعت و 

 بهزیستی

پوشش متوسط؛ تمرکز  51٪ ۷1 111

 مهندسی بیش از ادراکی

پوشش پایین؛ محدود به  ٪45۸5 51 111 تعامل اجتماعی

 فعالیت گروهی رسمی

خوانایی و 

 یابی جهت

پوشش محدود؛ فقدان  41٪ 51 125

 ذهنی استاندارد نقشه

ترین پوشش؛ فقط  پایین ٪25 32 12۷ بار شناختی

 جنبه فنی آکوستیک

 درصد 41 =گرد شده میانگین 352 723 جمع کل

                                           
1 SPSS 

2 Landis 

3 Koch 
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کالبدی به طراحی ادراکی را توضیح شناسی محیط، گذار از طراحی  های روان این بخش از بحث در پی آن است که بر اساس نظریه

ها و تقویت کیفیت ذهنی و تربیتی فضاهای آموزشی بهره  های تطبیقی برای بازنگری سیاست توان از داده دهد و نشان دهد چگونه می

 گرفت.

 ها تحلیل تطبیقی خوشه -1 -4

لی نسبت به الگوی جهانی ناهماهنگ است. در ها در استانداردهای م دهد که توزیع وزن و اهمیت خوشه های تطبیقی نشان می یافته

المللی، تمرکز به  در استانداردهای بین که یدرحالهای ایمنی، کنترل فیزیکی و اقتصاد ساختاری غالب است،  نظام ایران، تأکید بر مؤلفه

پوشانی متوسط و  محیطی تغییر یافته است. خوشه تعامل اجتماعی با سطح هم سمت تجربه ادراکی، تعامل اجتماعی و بهزیستی زیست

ادراک امنیت ای پیشرفته ولی از نظر  یافته به ساختار رسمی همراه است؛ خوشه ایمنی و کنترل محیطی از نظر سازه گرایش سازمان

های خوانایی و بار شناختی  هنوز ناقص؛ خوشه طبیعت و بهزیستی حضور نمادین دارد و به مؤلفه سبز صرف تقلیل یافته است؛ خوشه

ای نشان  نیز با وجود اهمیت بالقوه در کاهش استرس یادگیری، کمترین بازنمایی را در ضوابط ملی دارند. در مجموع، تحلیل خوشه

 .تربیتی، نهفته استمحیط در فرآیند ادراک معانی غیرکلامی فضا و تأثیر صلی نه در فناوری یا منابع، بلکه در دهد شکاف ا می

 

    
سمت چپ: تعداد کدهای متناظر با  – محیط یشناس روانهای  خوشه پوشانی اسناد ملی و جهانی با پنج ی میزان هم  نمودار راداری مقایسه سمت راست: :2شکل

 )منبع: نگارندگان( هر یک از پنج خوشه در استانداردهای جهانی

 

صورت  های جهانی به محوری در سیاست دهد سه خوشه ادراکیِ خوانایی، بار شناختی و طبیعت ها نشان می تحلیل تطبیقی خوشه

اند. دو خوشه  های فرعی و کالبدی تقلیل یافته یران غالباً به سطح مؤلفهیافته در تجربه یادگیری حضور دارند، در حالی که در ا ادغام

 سبب ناهماهنگی این. دارند فاصله محیط–پوشانی بالا، از منطق درونی ادراک انسان ایِ تعامل اجتماعی و ایمنی نیز با وجود هم تجربه

 چارچوب در. عاطفی و ذهنی نیازهای به نسبت فعال پیش تا باشند فیزیکی الزامات به واکنشی بیشتر داخلی مدارس شود می

است. همگرایی با استانداردهای « محور فضای یادگیرنده»در برابر « رکردیکا فضای» الگوی بازتاب وضعیت این محیط، شناسی روان

ادغام الف( سه محور است:  ، مستلزم بازتعریف ضوابط در«های آموزشی برنامه ارزیابی محیط» و« وِلاستاندارد »  ویژه جهانی، به

های پایش کیفی ادراک فضا.  استقرار سیاست ج( طراحی مبتنی بر تجربه و مشارکت کاربر، وب( های ادراکی در متون مبنا،  شاخص



 ی و همکارانملاجعفر حسان...                                                 شناسی محیط همسوسازی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی با اصول روان
 

21 

های روانی یادگیری، انگیزش و تعلق را در کانون طراحی مدرسه قرار  دهد و مؤلفه این گذار، فضا را از سطح جسم به تجربه ارتقا می

 .دهد می

 

  
 محیط )منبع: نگارندگان( یشناس روانهای  یک از خوشهپوشانی اسناد ملی با استانداردهای جهانی به تفکیک هر  مپ و راداری هم نمودار هیت :3شکل

 
 های عینی از اسناد ملی و جهانی )منبع: نگارندگان( ها با نمونه تحلیل تطبیقی مستقیم خوشه :۸جدول 

 تحلیل تطبیقی مستقیم )شکاف مفهومی( نمونه بند معادل در استانداردهای جهانی نمونه بند از اسناد ملی خوشه

تعامل 

 اجتماعی

: -1-3-1-4، بند 1۹7نشریه 

استفاده از تابلوهای متحرک برای »

های تجربی و فضاهای کمک  کلاس

پذیری در  آموزشی به دلیل انعطاف

 «.شود مبلمان کلاس توصیه می

طراحی :»های آموزشی برنامه ارزیابی محیط

پذیر با مبلمان سبک و قابل  فضاهای انعطاف

اجازه دهد فضا را  آموزان جایی که به دانش جابه

متناسب با نوع فعالیت )گروهی، فردی، 

 «.ای( بازآرایی کنند حلقه

پذیری فیزیکی اشاره دارد  سند ملی به انعطاف

اما کیفیت ادراکی تعامل )مانند خودتنظیمی 

گروهی( را نادیده گرفته است. در مقابل، استاندارد 

جهانی بر اختیار کاربر در بازآرایی فضا و تجربه 

 .تعامل تأکید دارد

ایمنی و 

کنترل 

 محیطی

: -1-1-4، بند 1۹7نشریه 

طراحی فضاهای راهرو و پله باید »

ای باشد که حداقل از یک  به گونه

 «.ر طبیعی باشندوطرف دارای ن

 وزارت آموزش انگلستان: 113راهنمای 

در امکان نظارت معلم/کارکنان تأکید بر »

یت قابلعمومی و راهروها با طراحی فضاهای 

 «.وجود دارد رؤیت 

و نظارت فیزیکی  طبیعی سند ملی بر روشنایی

نیز با رویکردی  متمرکز است، استاندارد جهانی

و کنترل  اجتماعی  نظارتایمنی را به  مشابه

 زند. گره میبیرونی 

طبیعت و 

 بهزیستی

در : »-4-2-2، بند ۷47نشریه 

این بند به طور جامع به اهمیت 

ارتباط بصری با فضای خارج 

پرداخته شده و اهمیت آن از 

محیط  یشناس روانمختلف های  جنبه

 «گردیده است. دیتأک

 انداز(: )بند کیفیت چشم لید

تأمین نور روز و دید مستقیم به ویژگی »

درصد از  75فضای باز و طبیعت برای حداقل 

هدف تقویت ریتم  شده، با فضاهای اشغال

 «.روزی و کاهش استرس کاربران شبانه

 و جهانی هر دو به خوبی طبیعت راسند ملی 

به جزئی از سلامت فیزیولوژیک و روانی )تنظیم 

زند.  های استرس، بهبود خواب( پیوند می هورمون

ی بیوفیلیک خلأ سایر اسناد  در حوزه ۷47نشریه 

 داخلی را جبران کرده است.

خوانایی و 

 یابی جهت

نصب : »4-1-1، بند 1۹7نشریه 

ها برای خوانایی  علائم و نشانه

فضایی در مواقع اضطراری ضروری 

 «است.

 )بند ذهن/حرکت(:« استاندارد وِل»

های دیداری )رنگ، فرم،  تفاده از نشانهاس»

های طبیعی برای ایجاد نقشه ذهنی  نور( و نشانه

یابی مستقل  از فضا و تسهیل جهت

اما بر روی بحث ایمنی تمرکز دارد سند ملی 

کاهش نقشه ذهنی، هدف استاندارد جهانی، 

سردرگمی فضایی و تقویت خوداتکایی کاربر 

 .است، نه صرفاً هدایت فیزیکی
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 .«آموزان دانش

بار شناختی 

و تحریک 

 حسی

: 1-3جدول ، 343نشریه 

 35 نباید ازحداکثر تراز فشار صوت »

ا از اختلال در بل تجاوز نماید ت دسی

آموزان  تمرکز و درک شنیداری دانش

 ».جلوگیری شود

 (:کانسپت)بند ذهن/« استاندارد وِل»

های صوتی )نویز(،  زمان محرک کنترل هم»

های تند(، و فضایی  بصری )خیرگی، رنگ

)چیدمان، تراکم( برای کاهش بار شناختی و 

 «.افزایش ظرفیت پردازش اطلاعات

اسناد ملی صرفاً به کنترل نویز صوتی پرداخته 

های شناختی )نور خیرگی،  و از سایر محرک

اند.  اغتشاش بصری، شلوغی چیدمان( غفلت کرده

زمان  در مقابل، استاندارد جهانی به مدیریت هم

 .چندحسی توجه دارد

 

 اي خوشه تحلیل میان -2 -4

ها در ضوابط  ی توزیع نامتوازن آن شناسی محیط و نحوه گانه روان نی میان ابعاد پنجهای درو با هدف بررسی رابطه ای خوشه تحلیل میان

های  پوشانی، شکاف شود. تمرکز این بخش بر آشکارسازی الگوهای هم طراحی آموزشی ایران و استانداردهای جهانی ارائه می

ها نیز  تواند بر کارکرد سایر خوشه ها می عضی خوشهگذار است تا نشان دهد که چگونه فقدان ب های ضمنی سیاست مفهومی، و اولویت

 .اثر متقابل بگذارد

 ها تکمیلی و ناهماهنگی خوشه الگوی هم -1 -2 -۴

تعامل »و « ایمنی»های  دهند که میان خوشه های بصری )نمودار راداری و نقشه حرارتی( نشان می نتایج جدول چهارستونی و داده

(، اما این تأکید غالباً در قالب کنترل کالبدی 343و  1۹7های  ویژه در نشریه اسناد ملی وجود دارد )بهپوشانی در  بیشترین هم« اجتماعی

ی ادراکی  که بیشتر با تجربه« بار شناختی»و « خوانایی»های  جای تسهیل تعامل شکل گرفته است. در مقابل، خوشه و جدایی فضاها به

در « محور پارادایم ایمنی»در این ضوابط دارند. این ترکیب نامتوازن بیانگر نوعی  و شناختی فضا سروکار دارند، کمترین حضور را

 ,DfE, 2014; IWBI, 2020; OECD) محور در استانداردهای جهانی دارد که پیوند اندکی با پارادایم تجربه، طراحی مدارس ایران است

2017.) 
شود؛ یعنی  در طراحی می« پاسخ اجتنابی»ها موجب تثبیت الگوی  خوشهی ایمنی بر سایر  ی خوشه شناسی محیط، سلطه از منظر روان

 ,Lamoreaux & Sulkowski, 2020) شود عنوان حفاظ در برابر مخاطرات دیده می عنوان محرک یادگیری و تعامل، بلکه به محیط نه به

p. 52.)  که امنیت  یا گونه بهکنند؛  امل اجتماعی را حفظ میتکمیلی میان ایمنی، طبیعت و تع ی هم جهانی رابطهدر مقابل، استانداردهای

 (.Gifford, 2014)شود  جای جداسازی فضاها، از طریق حس تعلق و خوانایی فضایی تقویت می به

 های طبیعت، تعامل و خوانایی افزایی مثبت میان خوشه هم -2 -2 -۴

افزایی را دارند.  ی طبیعت، تعامل اجتماعی و خوانایی بیشترین هم المللی، سه خوشه دهد که در منابع بین ای نشان می های مقایسه داده

ی تعامل اجتماعی و احساس تعلق به  برد، بلکه زمینه تنها کیفیت ادراکی فضا را بالا می اندازهای باز نه حضور عناصر طبیعی و چشم

کاهش بار »و « تعامل اجتماعی»ای میان  واسطه« ادراکیزیبایی »در این الگو،  .(Chunyan et al. 2025, p. 8)کند  میت مکان را تقوی

شود و فضاهای سبز عموماً به عملکرد  ندرت مشاهده می شود. چنین پویایی در کدگذاری اسناد ملی به محسوب می« شناختی

، «لید»در سندهای جهانی نظیر  ها بر یادگیری. شناختی آن اند، نه به تأثیر روان لیل یافتهجویی انرژی یا تهویه( تق محیطی )صرفه زیست

 شوند بندی می در راستای افزایش کارایی شناختی طبقه« سازی نویز محیطی کمینه»هایی چون دید به طبیعت، نور طبیعی و حتی  المان

(USGBC, 2020)تقریباً غایب است. ملیهای طبیعت و شناخت است که در اسناد  ؛ این همان پیوند میان خوشه 
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 های ادراکی و کنترلی تضاد میان خوشه -3 -2 -۴

آشکار شد: هر قدر سازوکارهای کنترلی و « خوانایی»و « ایمنی»های  ای معکوس میان خوشه ، رابطهداخلیدر بررسی اسناد 

شود.  های محیطی کاسته می ند )دوربین، نرده، تفکیک فضاها(، از سطح خوانایی، مسیرهای سیال و نشانهشو مراتبی تقویت می سلسله

 یادگیرندگان« ی ذهنی نقشه»، موجب تضعیف و مطالعات مبتنی بر عاوم اعصاب لینچ ی نشانه–گره–ی مسیر این پدیده، بر اساس نظریه

سازمان « )های آموزشی برنامه ارزیابی محیط»استانداردهای در مقابل، در . (He et al. 2019, p. 7) شود انسجام فضایی میو از بین رفتن 

گردد،  تأمین می «طراحی شفاف»ایمنی از مسیر وزارت آموزش انگلستان( ) «113 ساختمانی راهنمای» و (همکاری و توسعه اقتصادی

ی  در نتیجه، رابطه .(OECD, 2017; DfE, 2014) شوند کالبدی مینحوی که مسیرهای دید مستقیم و شفافیت بصری جایگزین موانع  به

 .است« پیوسته و حمایتی»میان کنترل و خوانایی از نوع بازدارنده نیست، بلکه 

 ی مغفول: تعادل بار شناختی خوشه -۴ -2 -۴

تنها بعدی مستقل، بلکه  کدگذاری شد. این خلأ نه های مرتبط با بار شناختی درصد از شاخص 25در الگوی سطح ملی، تنها حدود 

 حسها نیز هست؛ زیرا طراحی نامتعادل از حیث رنگ، نور، یا چیدمان مستقیم بر تعامل، آرامش ادراکی و  تعامل سایر خوشه« گلوگاه»

. های کلیدی آسایش محیطی است، کنترل بار شناختی جزء استاندارددر اسناد جهانی. (Fajardo, 2023, p. 575) گذارد میایمنی تأثیر 

ادراک »شناسی محیطی در فهم  از رویکرد روان ضوابط کشوری جدایی رویکرد تربیتی  پوشانی پایین این خوشه نشانه بدین ترتیب، هم

 .است« مثابه محیط یادگیری به

 ای خوشه سنتز تحلیلی میان -۵ -2 -۴

درصد در جهانی( حاکی از آن است که شکاف میان  15–۷5داخلی و درصد در  25–45ها )درصدهای  ی ترکیب نسبی داده نتیجه

کنترلی )مانند ایمنی( بر –های کالبدی ها صرفاً کمی نیست، بلکه ساختاری است. در نظام ضوابط آموزشی ایران، خوشه خوشه

ها را  ای تعاملی میان خوشه ی شبکهتعاملی )مانند طبیعت و بار شناختی( غلبه دارند. در مقابل، استانداردهای جهان–های ادراکی خوشه

 تبدیل شود.« عامل فعال تربیت»به « ظرف فیزیکی آموزش»اند تا محیط از  طراحی کرده

به « حفاظت»نیازمند گذار از منطق  کشورمانوپرورش  گذاری فضایی در آموزش توان چنین نتیجه گرفت که سیاست از این تحلیل می

د غایتی تربیتی، ادراکی و اجتماعی را دنبال کند، نه صرفاً ایمنی و کارکرد کالبدی. این انتقال است؛ یعنی طراحی بای« ادراک»منطق 

شناخته « 1یریادگیبر  یمبتن یطراح یالگو»با عنوان « های آموزشی برنامه ارزیابی محیط» سندپارادایمی همان چیزی است که در 

 شود. می

 

  گیريبحث و نتیجه -5
شناسی محیط،  سویی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی کشور با اصول روان دهد که میزان هم های تطبیقی این پژوهش نشان می یافته

عمدتاً در سطح کالبدی و فنی متوقف مانده و ابعاد ادراکی، رفتاری و تربیتی فضا در نظام ضوابط موجود بازنمایی محدودی دارند. این 

در تحلیل کمی خود نشان داد که سهم  پور و همکاران ی رضوی مطالعه که یطور بهخوانی کامل دارد؛  پیشین هم یافته با نتایج مطالعات

 شود درصد برآورد می 5شناختی کمتر از  سهم الزامات روان که یدرحالدرصد بوده،  ۹5الزامات فنی در ضوابط کنونی بیش از 

                                           
1 Learning-centered design paradigm 
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مثابه یک محیط ادراکیِ مؤثر بر  . این عدم توازن، مؤید آن است که فضا در اسناد ملی، کمتر به(۷ص  ،1411و همکاران،  پور )رضوی

مظفر و پژوهش که  شده است. علاوه بر این، چنان ایمنی و کنترل فیزیکی تأکید ،های فنی جنبهیادگیری و بهزیستی ذهنی، و بیشتر به 

منجر به شکافی عمیق میان فضاهای آموزشی کنونی با اصول معماری سنتی ایران  ،«محور حفاظت»، این رویکردِ کند میتأکید  ،همکاران

ص  ،13۷۷مظفر و همکاران، ) پذیری شده است پذیری و بازی شناسی محیط در ابعاد پیوند با طبیعت، مشارکت و مبانی نوین روان

، نیازمند یگذاری فضایی آموزش منطق حاکم بر سیاستدهد که  گفته، نشان می . بنابراین، نتایج پژوهش حاضر در کنار شواهد پیش(27۷

 است.« محور یادگیری»به « محور حفاظت»بازنگری بنیادین برای گذار از رویکرد 

 41  جهانی منتخب استانداردچهار پوشانی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی ایران با  میانگین همدهند  های پژوهش نشان می یافته

المللی  رفتاری در معیارهای بین-فنی حاکم بر اسناد ملی و رویکرد ادراکی-معنادار میان رویکرد کالبدیاست که بیانگر شکاف  ،درصد

بار »ی  ترین میزان مربوط به خوشه درصد و پایین 71با « ایمنی و کنترل محیطی»ی  پوشانی مربوط به خوشه . بالاترین میزان هماست

در « تعاملی-ادراکی»بر رویکرد « افزاری سخت-کنترلی»ی غلبه رویکرد  دهنده درصد است که نشان 25با « شناختی و تحریک حسی

 .است فضاهای آموزشی کشورنظام طراحی 

در سطح کلان، لازم است الف( بندی است.  در سه سطح قابل جمع و پیشنهادات سیاستیبر اساس نتایج پژوهش، پیامدهای کاربردی 

ها و نشریات طراحی مدارس ادغام شوند و بازنگری  نامه عنوان معیارهای تحلیلی و ارزیابانه در آیین شناسی محیط به های روان شاخص

زمان به ایمنی، خوانایی،  المللی صورت گیرد. در سطح میانی، توجه هم محور بین های تجربه مقررات با الهام از چارچوب

تواند مبنایی برای ارتقای کیفیت تجربه یادگیری در  ها، می ای به این مؤلفه محوری و کنترل بار شناختی و پرهیز از نگاه جزیره طبیعت

های  کیفیت»با افزودن فصل  1۹7ازنگری راهبردی نشریه بریزی فضاهای آموزشی باشد. در سطح خرد نیز  فرآیند طراحی و برنامه

 .گردد ی مورد بررسی در این مطالعه توصیه می با تأکید بر پنج خوشه« شناختی فضا ادراکی و روان

هایی است که ضوابط ملی طراحی فضاهای  مند، از معدود پژوهش ز منظر نوآوری، این مطالعه با اتخاذ رویکردی تطبیقی و نظاما

شناسی محیط تحلیل کرده و  نای چارچوب روانالمللی و بر مب صورت ساختاریافته در نسبت با استانداردهای بین آموزشی ایران را به

عبارتند  مطالعهسیرهای تحقیقاتی آتی در امتداد این م گذاری فضایی را فراهم ساخته است. امکان ترجمه مفاهیم نظری به زبان سیاست

 ب(آموزان،  نشهای ادراکی بر عملکرد تحصیلی و سلامت روان دا ای برای سنجش تأثیر عینی شاخص مطالعات مداخله الف(از: 

های مشارکتی در فرایند  طراحی و آزمون مدل ج(سازی معیارهای جهانی با توجه به اقلیم، فرهنگ و الگوهای رفتاری ایرانی، و  بومی

 آموزان، معلمان و والدین(. نفعان اصلی )دانش طراحی مدارس با حضور ذی
 

‌ تعارض منافع -6
 پژوهش وجود ندارد. نیدر ارتباط با ا یتعارض منافع گونه چیکه ه کنند یاعلام م سندگانینو

 

‌ مشاركت نویسندگان -7
تفسـیر   پـردازی،  ایـده ها را انجام داد. نویسنده دوم مسـئول   و گردآوری داده ها، تحلیل داده ،پردازی، طراحی پژوهش نویسنده اول ایده 

علمی مقاله، ویرایش نهایی و نظارت بر فرآیند پژوهش را بر عهـده  بازنگری و چهارم ها و نگارش بخش نتایج بود. نویسنده سوم  یافته

 .اند داشت. تمامی نویسندگان نسخه نهایی مقاله را تأیید کرده و مسئولیت صحت و اصالت محتوای آن را پذیرفته
 



 ی و همکارانملاجعفر حسان...                                                 شناسی محیط همسوسازی ضوابط طراحی فضاهای آموزشی با اصول روان
 

24 

 بیانیه استفاده از هوش مصنوعی  -8

و همچنـین   یبهبود ساختار مـتن و اصـلاحات زبـان    ،ینگارش شیرایکمک در و یصرفاً برا ChatGPT (OpenAI) مقاله از نیا هیدر ته

NotebookLM (Google) ج،ینتـا  ریتفس ـ ،یعلم ـ یهـا  لی ـتحل یاستفاده شده اسـت. تمـام   یساز کمک در ترجمه، خلاصه یصرفاً برا 

 دیی ـو تأ ینیکامـل بـازب   طوربه مقاله توسط آنان  ییبوده و نسخه نها سندگانیمقاله بر عهده نو یکامل محتوا تیو مسئول ها یریگ جهینت

 .شده است
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Extended Abstract    

Aims: This study conducts a comprehensive comparative analysis of national educational facility design guidelines 

against leading international standards from the perspective of environmental psychology. Its primary objective is to 

determine the extent of overlap between the physical design indicators embedded in national codes and the cognitive, 

perceptual, and educational needs of learners as articulated in global benchmarks. By systematically identifying 

conceptual and structural gaps between domestic and international approaches, the research seeks to provide a robust 

theoretical and analytical foundation for policy revision and regulatory reform in the design of educational spaces. This 

disparity raises important questions about the adequacy of existing design standards in fostering environments that truly 

support learning and psychological development. The present research addresses this gap by comparing national 

established design codes with internationally recognized frameworks, thereby contributing to the expanding discourse 

on evidence-based educational design and its implications for both policy and practice. 

Materials & Methods: This research employs a mixed-methods approach based on directed content analysis and the 

systematic quantification of conceptual overlaps. The study analyzes six national documents—including Planning and 

Budget Organization Codes No. 697, 232, 343, and 847, the Fundamental Transformation Document of Education, and 

the Sub-system of Space, Equipment, and Technology—against four internationally recognized standards: LEED v4 for 

Schools, WELL Building Standard v2, OECD LEEP, and the UK Department for Education’s Building Bulletin 103. 

The unit of analysis was defined as clauses or propositions directly or indirectly addressing the physical, functional, or 

perceptual characteristics of educational spaces. A total of 352 relevant clauses were extracted from the national 

documents and subjected to a two-stage qualitative–quantitative coding process. Coding was conducted independently 

by two trained coders, with disagreements resolved through discussion and consensus involving expert referees. The 

coding framework encompasses five environmental psychology clusters: Social Interaction, Safety and Control, Nature 

and Well-being, Legibility and Spatial Orientation, and Cognitive Load and Sensory Stimulation. The degree of overlap 

for each cluster was calculated as the ratio of codes assigned in national documents to the total corresponding codes in 

international standards, expressed as a percentage. Inter-coder reliability was assessed using Cohen’s Kappa coefficient, 
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yielding a value of 0.82, which indicates almost perfect agreement and confirms the reproducibility of the coding 

procedure. The content validity of the coding checklist was established through expert review by specialists in 

environmental psychology and educational design. 

Findings: The average overlap between national guidelines and international criteria is approximately 46%, revealing a 

significant and consistent gap between Iran’s physical-control approach and the perceptual-interactive approach 

emphasized globally. The Safety cluster shows the highest coverage at 70%, reflecting a strong emphasis on physical 

safety measures and structural resilience, though primarily through hardware-oriented strategies such as barriers, 

surveillance systems, and emergency exits. In contrast, the Cognitive Load cluster exhibits the lowest coverage at 25%, 

indicating substantial neglect of sensory dimensions such as visual clutter, acoustic comfort beyond basic noise control, 

spatial organization, and the management of environmental stimuli that affect attention and information processing. 

Social Interaction (45%) and Legibility (40%) also demonstrate limited overlap, as national documents primarily 

address formal group functions—such as assembly and multipurpose spaces—without adequately considering 

qualitative aspects of interaction, spontaneity, and wayfinding. Nature and Well-being demonstrates moderate overlap at 

50%; however, nature-related provisions remain largely limited to green courtyards and visual access to natural 

landscapes, whereas international standards integrate biophilic elements as core components of psychological health 

and stress reduction. Inter-cluster analysis reveals that Safety and Social Interaction frequently co-occur in national 

documents, often manifesting as physical segregation rather than interaction facilitation. Furthermore, an inverse 

relationship between Safety and Legibility suggests that increased control mechanisms reduce spatial clarity, undermine 

mental mapping, and impair user orientation.  

Conclusion: The findings underscore the urgent need for a paradigm shift in Iran’s educational space design policy—

from a protection-oriented to a learning-centered approach that prioritizes perceptual, behavioral, and experiential 

qualities. Three policy recommendations are proposed. First, a strategic revision of national guidelines is essential to 

incorporate measurable indicators for social interaction, legibility, cognitive load management, and biophilic design, 

with reference to international best practices and evidence-based design principles. Second, design processes should be 

refocused on perceptual qualities and sense of belonging through genuine user participation, involving students, 

teachers, and parents in both planning and evaluation phases. Third, a national monitoring system for perceptual quality 

assessment should be implemented, using validated instruments and periodic surveys to track student and teacher 

perceptions of spatial quality, psychological safety, and environmental satisfaction. Future research directions include 

intervention studies measuring the direct impact of perceptual indicators on learning outcomes and psychological well-

being, contextualization of international standards within Iran’s cultural and climatic conditions, and development of 

participatory design models that empower users as co-creators of their learning environments. The innovation of this 

research lies in its systematic comparative analysis of national design standards against global benchmarks, providing a 

structured framework for translating environmental psychology concepts into measurable, operational indicators for 

educational policymaking. By bridging the gap between theoretical knowledge and practical regulation, this study offers 

both a diagnostic tool for evaluating existing schools and a constructive roadmap for future educational infrastructure 

development. 
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