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 چكيده 
های کالبدی گره  تنظیم حریم روانی و تحقق کیفیت خلوت در معماری مسکونی، به شکلی بنیادین با ساختار و سنخیت ملموس مرزبندی

گذارد.  های محیطی و تفکیک قلمروهای عمومی و خصوصی اثر می چرا که کیفیت افراز فضا مستقیماً بر چگونگی کنترل محرک .خورده است

های کالبدی مسکن معاصر، غلبه مفرط شفافیت یا چیدمان نامنتظم مرزها، فرآیند پایش اطلاعات بصری و صوتی را با  ، در دگرگونیحال نیباا

های  گوهای سنتی محرمیت را دستخوش تغییر کرده است. هدف اصلی این پژوهش، واکاوی تطبیقی نقش مکانیسمچالش مواجه ساخته و ال

های مسکونی منطقه یک شهر  های پرتکرار ساختمان مرزبندی فضایی و درجات صلبیت کالبدی بر میزان و کیفیت حفظ خلوت در تیپولوژی

که ابتدا  یطور به .تدلال منطقی به نگارش درآمده استتحلیلی و اس- با روش توصیفی تهران است. این پژوهش از نوع تحقیق کیفی بوده و

های  های پژوهش بر روی سلولای استخراج گردید و سپس متغیر های سنجش محصوریت و تنظیم حریم از طریق مطالعات کتابخانه شاخصه

قرار گرفتند. نتایج پژوهش حاکی از آن است که  لیوتحل هیتجزی مورد منفرد و تطبیق صورت بههای موردی این منطقه،  منتخبی از نمونه فضایی

که فضاهای عمیق مانند  یا گونه به .پذیری فضاها برقرار است رجه خلوتها و د همراتبی میان ضریب صلبیت جدار یک رابطه مستقیم و سلسله

های عمومی و مشاع نظیر پارکینگ در  اند و عرصه کرده بر مرزهای صلب، بیشترین شاخص خلوت را کسب ءاتاق خواب اصلی به واسطه اتکا

ها  نقشی حیاتی در مهار محرک انتظام هندسی مرزهادهد که علاوه بر درجه صلبیت،  ها نشان می ترین سطح قرار دارند. همچنین یافته پایین

صوتی شده و شاخص ارضه ازدحام بصری و چنانچه استقرار مرزهای محو یا بازشوها فاقد نظم و قاعده مشخص باشد، فضا دچار ع .دارد

ها، ضریب محصوریت کالبدی را تقویت  سازی عرض درگاه افزایش مساحت فضاها در تلاقی با کوچک که یدرحال .کند خلوت افت می

لوت را به طور ها، بدون ایجاد انقباض فضایی، پایداری حریم و کیفیت خ صلب مدرن در آستانه گیری از عناصر نیمه ، بهرهنیهمچنکند.  می
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 مقدمه -1
نخستین پناهگاه آدمی، فراتر از یک سرپناه کالبدی، ظرفی برای تحقق نیازهای روانی و اجتماعی ساکنان است که در این  عنوان بهخانه 

بخشی به محیط مسکونی  کیفیت یها مؤلفهترین  یک فرآیند پویای تنظیم مرزهای میان خود و دیگران، از کلیدی عنوان بهمیان، خلوت 

ویژه  به شهر تهران وساز تجاری در کلان خترود. با تحولات شتابان شهرنشینی، افزایش تراکم کالبدی و رواج الگوهای سا به شمار می

های  مفهوم حریم و خلوت دچار دگرگونی ،تون تقابل الگوهای مسکن لوکس معاصر و مفاهیم سنتی سکونت اسدر منطقه یک که کان

های تدریجی، موجبات تداخل  بندی جدی شده و معماری مسکونی معاصر در بسیاری از موارد با حذف فضاهای واسط و لایه

تابع  شدت بهشناسی محیطی، تنظیم خلوت  ه است. در روانقلمروها و کاهش کنترل ساکنان بر فضای شخصی خود را فراهم آورد

است؛ مرزهایی که در معماری صرفاً عناصر کالبدی و صلب مانند دیوارها نیستند، بلکه  های فضایی مرزبندینحوه تعریف قلمروها و 

شوند  ای را شامل می یا نشانهو عناصر مجازی  های دیداری ت تراز ارتفاعی، چرخششفاف، تغییرا طیف وسیعی از عناصر شفاف، نیمه

بندی فضاهای بیرونی، بینابینی و درونی را بر عهده دارند. عدم توجه به چگونگی  که وظیفه تفکیک عرصه عمومی از خصوصی و لایه

امنیت های مسکونی امروزی، منجر به ایجاد فضاهای بلاتکلیف، دیدهای ناخواسته و در نهایت بروز حس عدم  ها در پلان این مرزبندی

یک ابزار کنترلی  عنوان بهتوانند  ، واکاوی این مسئله که هندسه و کیفیت مرزها چگونه میرو نیازا .گردد آشفتگی روانی در ساکنان می و

 (.Amole, 2009) شود محسوب میفعال در خدمت حفظ خلوت قرار گیرند، ضرورتی انکارناپذیر در طراحی مسکن معاصر 

اصلی است که  سؤاللبدی و تحلیلی این مسئله، تحقیق حاضر در پی یافتن پاسخی روشن برای این جهت پاسخگویی به ابعاد کا

بر میزان تأمین و حفظ خلوت ساکنان  یریتأثهای مسکونی معاصر منطقه یک تهران، چه  الگوهای مختلف مرزبندی فضایی در پلان

پذیر و بینابینی، کارایی بالاتری در  مرزهای صلب یا مرزهای انعطافیک از انواع مرزهای فضایی اعم از  دارند و در امتداد آن، کدام

کنند. همچنین این پژوهش تحلیلی، به دنبال تبیین  تنظیم قلمروهای رفتاری و کاهش تداخل فضایی در واحدهای مسکونی ایفا می

به چه نحوی بر کیفیت ادراک  ها مؤلفهین های انتخابی است تا مشخص کند ا رابطه میان هندسه پلان و نوع مرزبندی فضایی در نمونه

های فضایی در  خلوت اثرگذار خواهند بود. بر همین اساس، هدف اصلی پژوهش حاضر، واکاوی تطبیقی و تبیین نقش انواع مرزبندی

ر های موردی در منطقه یک شه ارتقای کیفیت خلوت و محرمیت در معماری مسکونی است تا با تحلیل هندسی و کالبدی نمونه

چگونگی تعامل میان ماهیت مرزها و کیفیت کارایی فضایی را در کنار حس استقلال و  وتهران، به یک چارچوب تحلیلی دست یابد 

 (.Gifford, 2014) های هر الگو را آشکار سازد ها و چالش قلمروپایی ساکنان در بستر زندگی آپارتمانی به تصویر بکشد و پتانسیل

سازماندهی شده است که در گام نخست  یا گونه بهفوق، ساختار کلی این پژوهش  سؤالاتپاسخگویی به در راستای تحقق اهداف و 

های معماری  شناسی محیطی و تئوری های فضایی از دیدگاه روان به تبیین مفاهیم پایه شامل خلوت، قلمروپایی و انواع مرزبندی

های  شناسی، چارچوب تحلیلی تحقیق و شاخص گام دوم، روش کند. در ریزی می پردازد و ادبیات نظری موضوع را پایه می

های بعدی قرار گیرند. سپس در گام سوم، پلان پنج نمونه موردی  شوند تا مبنای ارزیابی شده برای ارزیابی مرزها معرفی می استخراج

گردند تا در گام  رافیکی واکاوی میمنتخب در منطقه یک تهران با متراژها و الگوهای طراحی متفاوت، مستندسازی و با ابزارهای گ

حلیل تطبیقی قرار ای مورد ت ماتریسی و مقایسه صورت بهچهارم، رفتارهای فضایی مرزها در هر پنج نمونه در رابطه با حفظ خلوت 

بندی و  هگیری و ارائه راهکارهای طراحی و اصول کاربردی جهت بهبود لای ها، به نتیجه ، پژوهش با تجمیع یافتهگیرد. در نهایت

 .یابد تا خروجی ملموسی را برای طراحان و معماران معاصر به همراه داشته باشد های آتی مسکن اختصاص می مرزبندی در طرح
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 مرور مبانی نظري و پيشينه -2
 شناسی محيطی هاي تنظيم حریم در روان مفهوم خلوت و مكانيزم -1 -2

تنظیم  مند یک فرآیند پویا و نظام عنوان به و عیت ایستا یا انزوای مطلق کالبدیشناسی محیطی، فراتر از یک وض مفهوم خلوت در روان

بر اساس (. Altman, 1975) سازی تعاملات اجتماعی را بر عهده دارد شود که وظیفه متعادل مرزهای میان خود و دیگران تبیین می

کند تا مرزهای نفوذ به قلمرو شخصی  یا گروه تلاش می نظریه دسترسی اجتماعی، خلوت مکانیزمی کنترلی است که به واسطه آن، فرد

که اگر میزان دسترسی دیگران به فرد  یا گونه به .شده توازن برقرار سازد خلوت محققخود را مدیریت کرده و میان خلوت مطلوب و 

در این راستا، تنظیم حریم  .ردگی دهد و در صورت کمتر بودن آن، حس انزوا شکل می بیش از حد مطلوب باشد، پدیده ازدحام رخ می

یک ابزار  عنوان بهبندی عناصر معماری دارد، چرا که ساختار فضا  نحوه مفصلهای فضایی و  در مسکن معاصر ارتباط وثیقی با کیفیت

ط در فرسایش مرزهای کالبدی و حذف فضاهای واس (.Rapoport, 1977) کند های قلمروپایی را به مخاطب مخابره می غیرکلامی، پیام

مرزهای روانی و کالبدی، ساکنان را در  مخدوش کردنهای طبیعی تنظیم خلوت را مختل ساخته و با  های امروزی، مکانیزم آپارتمان

شناسی محیطی  های حریم در روان ، بازخوانی مکانیزمرو نیازا (.Lang, 1987) دهد معرض دید ناخواسته و آشفتگی محیطی قرار می

پذیر برای  یا مجازی، بستری انعطاف های کالبدی، صلب بندی تعریف لایهمعماری مسکونی باید از طریق  دهد که کالبد نشان می

 (.Gifford, 2014) گزینی ساکنان فراهم آورد و از تداخل قلمروهای رفتاری جلوگیری کند پاسخگویی به رفتارهای خلوت

الگوهای  شناختی حریم در های روان ی رفتارهای فضایی و مکانیزمهای داخلی و خارجی متعددی به ارزیاب های اخیر، پژوهش در سال

دهد که چگونه ساختار فیزیکی  که تحلیل هندسه پلان و سنجش میزان نفوذپذیری فضاها نشان می یطور به .اند جدید سکونت پرداخته

(. تغییر در سبک 1۳3۴، آقالطیفیو  فر )عینی عمل کندیک کاتالیزور در حفظ یا تخریب خلوت خانواده  عنوان بهتواند  مسکن می

های کنترل مرز را  ، ضرورت بازتعریف مکانیزمهای تدریجی بندی نشینی و رواج الگوهای طراحی یکپارچه بدون لایه زندگی آپارتمان

المللی بر این  ن. همچنین مطالعات بی(1۳3۰، مدیریو  پور هرام)بهای بنیادین معماری مسکونی معاصر تبدیل کرده است  به یکی از چالش

بندی فضاها و  چگونگی پیکره ریتأث تحت شدت بهگذارند که ادراک حریم خصوصی و رضایتمندی از محیط سکونت  امر صحه می

های  بدین ترتیب، مرزبندی (.Kim & de Dear, 2013) میزان تسلط ساکنان بر مرزهای ورود و خروج اطلاعات بصری قرار دارد

گزینی و ارتقای کیفیت  کننده در پاسخگویی به نیازهای خلوت یکپارچه کالبدی و روانی، نقشی تعیین فضایی در قالب یک ساختار

 (.Amole, 2009) کنند سکونت ایفا می

 بندي فضایی در مسكن ظریه قلمروپایی و لایهن -2 -2

گذاری و دفاع فرد یا  ظارت، نشانهشناسی محیطی، بر چگونگی تصرف، ن ترین مفاهیم روان یکی از کلیدی عنوان بهنظریه قلمروپایی 

 ,Altman) شود گروه از یک فضای فیزیکی دلالت دارد که در کالبد مسکن به سه دسته قلمروهای اولیه، ثانویه و عمومی تقسیم می

 .شود های اختصاصی را شامل می رویسهای خواب یا س قلمرو اولیه در محیط مسکونی، فضاهای کاملاً خصوصی نظیر اتاق(. 1975

شکل  این فضاهاهویت فردی ساکنان در  .ار دارندبرداری و کنترل مطلق افراد قر هایی از خانه که تحت مالکیت، بهره یعنی بخش

 ,Brown) گیرد و نقض ناخواسته مرزهای کالبدی یا بصری آن، بیشترین میزان استرس و آسیب روانی را برای فرد به همراه دارد می

که یابد  خصوصی و مشترک درون خانه مانند اتاق نشیمن، پذیرایی یا هال تخصیص می انویه به فضاهای نیمهدر مقابل، قلمرو ث (.1987

زمان افراد مختلف، کاربران  این فضاها اگرچه در کنترل اعضای خانواده هستند، اما به دلیل حضور هم .تری دارند مرزهای رفتاری مبهم

در د. ان هستنهای ناهمسو و بروز رفتارهای تدافعی ناخواسته میان ساکن مرو، تلاقی فعالیتمتفاوت و مهمانان، همواره مستعد تداخل قل

های اصلی  ها، حیاط مشاع و ورودی پله ها، راه های مسکونی شامل فضاهای بیرونی، لابی نهایت، قلمرو عمومی در بستر مجتمع

ها به کمترین حد  اکنان مجتمع آزاد است و کنترل فردی بر آنها برای همگان یا تمام س ساختمان است که حق دسترسی و تردد در آن

 (.Altman, 1975) رسد خود می
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1دهای آزا ری، اصرار بر طراحی پلانهای معما در معماری مسکونی معاصر، به دلیل حذف آستانه
پروای ریزفضاها در  ادغام بیو  

شود که با گشوده  ده است. این فرسایش مرزی سبب میمخدوش ش شدت بهیکدیگر، مرزهای صلب و روانی میان این سه قلمرو 

ای از قلمروهای ثانویه و حتی اولیه در معرض دید مستقیم قرار گیرند که ثمره آن، سلب  شدن درب ورودی واحد، بخش عمده

3های بینابینیسازی فضا ساختاری، تعریف و باززنده (. برای رفع این بحران1۰۴۰، مشهدیذهنی است )آسایش و ایجاد حس ناامنی 
و  

این  (.Lawrence, 1984) رود های واسط صوتی، بصری و حرکتی، یک ضرورت انکارناپذیر در طراحی پلان به شمار می آستانه

های عمومی  گام از عرصه به کنند که امکان گذار تدریجی، نرم و گام های ارتباطی عمل می مفصل عنوان بهفضاهای واسط در واقع 

بندی فضایی هوشمندانه که حاصل  لایه .سازند خصوصی و در نهایت خصوصی واحد مسکونی را فراهم می نیمه های مجتمع به عرصه

ها،  ورودی فیلترهای کالبدی، تغییر ترازهای ارتفاعی، چرخش دید یا ایجاد پیش یریکارگ بهچیدمان درست این فضاهاست، از طریق 

دهند که در حال  این فیلترها به طور خودکار به مخاطب غریبه هشدار می .ندک ا میهای غیرکلامی قلمروپایی را ایف نقش فرستنده پیام

  (.1۳33پاپورت، اتر است )ر ورود به حریمی بسته

 خوانش كالبدي مرزبندي فضایی در معماري داخلی و پلان مسكونی -3 -2

ابزاری ساختاری جهت سازماندهی  عنوان به و هراتر از یک جداکننده فیزیکی سادمرزبندی فضایی در کالبد پلان و معماری داخلی، ف

توان بر اساس میزان نفوذپذیری، صلبیت و  کند. در تحلیل کالبدی پلان مسکونی، مرزها را می به رفتارها و تنظیم قلمروها عمل می

ر وسط عناصهستند که ت مرزهای صلب کالبدیبندی نمود. دسته نخست،  اثرگذاری بصری و حرکتی به چهار دسته اصلی تقسیم

کنند و  این مرزها انسداد کامل بصری، صوتی و حرکتی ایجاد می. شوند های صلب تعریف می و درب ای و پایدار نظیر دیوارها سازه

روند، اما استفاده مفرط از  های خانه به کار می ها( از سایر بخش های خواب و سرویس برای تفکیک قطعی قلمروهای اولیه )مانند اتاق

هستند که بدون استفاده از موانع عمودی  ای مرزهای نشانهدسته دوم، . پذیری فضا است امروز مخل انعطاف های آپارتمانها در  آن

، تغییر بافت و متریال یر تغییر تراز ارتفاعی کف یا سقفهایی نظ تکنیک .کنند ی را در ذهن مخاطب ایجاد میصلب، تفکیک فضای

  (.Hillier & Hanson, 1984) گیرند لمان و نورپردازی موضعی در این گروه قرار میسازی یا استفاده از آرایش خاص مب کف

آورند. عناصر  هستند که تعادلی میان نفوذپذیری و انسداد به وجود می شفاف مرزهای شفاف و نیمهدسته سوم از این نظام ساختاری، 

های حرکتی در این دسته  های هوشمند یا مات و پرده یشه، شای، لوورهای چوبی، دیوارهای مشبک های شیشه مدرنی نظیر پارتیشن

 که یدرحالدهد تا جریان نور طبیعی و تداوم بصری را حفظ کند،  این نوع مرزبندی به طراح اجازه می(، Evans, 2015) گیرند جای می

در نهایت، دسته . ر پدید آوردپذی نوعی مانع فیزیکی خنثی برای عبور صدا یا جریان مستقیم حرکت ایجاد کرده و حریمی انعطاف

شوند.  های فرمی اعمال می ای اختصاص دارد که از طریق دستکاری در هندسه پلان و ایجاد شکست چهارم به مرزهای هندسی و لایه

، محرمیت را در مسیر حرکتی های های مدرن ورودی و چرخش هشتی های حرکتی، راهروهای تقسیم، دالان یریکارگ بهاین مرزها با 

شود که ورود به فضاهای  های هندسی سبب می ایجاد این شکست (.Steadman, 2014) کنند می نیتأمدون نیاز به دیوارهای بسته ب

کردن یک فرآیند زمانی و حرکتی باشد که این امر به خودی خود کنترل اطلاعات بصری را افزایش داده و به  خصوصی نیازمند طی

 .کند حفظ خلوت در خانه کمک شایانی می

 هاي داخلی و خارجی پيشينه پژوهش -4 -2

شناسی محیطی همواره مورد توجه  دهد که رابطه میان ساختار فضایی، تنظیم قلمرو و روان های داخلی و خارجی نشان می پژوهش

طالعات داخلی، به کار گرفته شده است. در حوزه م موضوعمحققان بوده است، اما رویکردها و ابزارهای سنجش متفاوتی برای تبیین 

به بررسی چگونگی استفاده از  ،طراحی معماری مبتنی بر شناخت فضاروش چیدمان فضا در فرآیند »ای با عنوان  زادگان در مقاله عباس

                                                 
1 Open Plan 

2 Middle Spaces 
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و اتصال، نقشی  وندیپ همبندی پلان و متغیرهای ریاضی آن نظیر  پرداخت و به این نتیجه رسید که پیکره« 1ابزار محاسباتی چیدمان فضا

زادگان،  کنند )عباس ایفا میبینی الگوهای رفتاری و نحوه توزیع حرکت و سکون در فضاهای مسکونی و شهری  کننده در پیش عیینت

استدلال  «گزینی ساکنین سنجی قلمروپایی در مسکن معاصر به جهت خلوت امکان»مقاله خود با عنوان  در رضایی و دیگران(. 1۳11

های  کند و فرآیند تفکیک زون های رفتاری، حس مالکیت فضا را مخدوش می ر به دلیل تداخل عرصهکردند که مسکن آپارتمانی معاص

 پور و دیگران بهرامدر همین راستا، . ضای خانواده یک ضرورت کالبدی استهای روانی میان اع عمومی و خصوصی برای کاهش تنش

محیط زندگی و میزان حس تعلق آنها در مجتمع مسکونی بلندمرتبه مطالعه رابطه میان رضایتمندی ساکنان از »در پژوهشی با عنوان 

که میزان نفوذپذیری بصری و هندسه سیرکولاسیون ارتباط مستقیمی با ادراک حریم دارد  ندبه این نتیجه دست یافت «شهرک کوثر تهران

 (1۰۴3ان، )رضایی و دیگر .دهد کاهش می شدت بهدی سکونتی را و ابهام در مرزبندی فضاها، رضایتمن

گذاری تئوری چیدمان  با پایه «منطق اجتماعی فضا»المللی نیز، هیلیر و هانسن در کتاب مرجع خود با عنوان  در عرصه مطالعات بین

دهنده ساختارهای فرهنگی و اجتماعی جامعه است و  فضا اثبات کردند که روابط فضایی و نحوه اتصال ریزفضاها در پلان، بازتاب

 ,Hillier & Hanson) بندی کالبدی بناست ها بیش از آنکه تابع اراده فردی باشد، محصول نظام هندسی و پیکرهگیری قلمرو شکل

شناسی محیطی  به تحلیل رابطه ساختار فضایی و روان «شناسی پنهان مسکن فضای خانه: روان»مارکوس در کتابی با عنوان (. 1984

های دفاعی غیرکلامی را تقویت  مراتب دسترسی در پلان، مکانیسم حرکتی و سلسله های بندی پرداخت و به این نتیجه رسید که لایه

نسن در اعلاوه بر این، ه (.Marcus, 1995) گزینی خود را به طور بهینه مدیریت کنند دهد تا مرزهای خلوت کرده و به ساکنان اجازه می

های مسکونی  های گراف توجیهی به تحلیل تطبیقی پلان کتکنی یریکارگ بهبا  «روش روشنگری فضاهای مسکونی»کتابی با عنوان 

پرداخت و نشان داد که سیرکولاسیون عمیق و ایجاد فضاهای واسط، پتانسیل کنترل اطلاعات بصری و صوتی را در واحدهای 

 (.Hanson, 1998) دهد مسکونی پرتراکم به طرز چشمگیری افزایش می

 

 شناسی روش -3
تحلیلی و مبتنی بر استدلال منطقی -ای ماهیت موضوع، از نوع تحقیقات کیفی با رویکرد توصیفیشناسی این پژوهش بر مبن روش

شده در منطقه یک شهر تهران تشکیل  های مسکونی معاصر احداث ها و ساختمان است. جامعه آماری این تحقیق را کلیه مجتمع

های طراحی از مسکن لوکس تا  ر متراژ، گستردگی پارادایمدهند. این محدوده جغرافیایی به دلیل برخورداری از تنوع بالا د می

جامعه هدف برگزیده شده است. روش  عنوان بهسازی و ویلایی و تقابل میان الگوهای نوین با مفاهیم سنتی حریم،  واحدهای انبوه

 یا گونه بهنه موردی شاخص نمو ۱بدین ترتیب، تعداد  .با حداکثر تنوع مبنایی است 3گیری در این پژوهش از نوع هدفمند نمونه

و  متراژ(، تعداد واحد در هر طبقه گمتراژ و بزر اند که بیشترین تنوع را از منظر متراژ )واحدهای زیر سرانه، میان انتخاب شده

 .ها فراهم گردد دهی منطقی یافته شناسی ساختاری )آپارتمانی و خانه ویلایی مستقل( پوشش دهند تا امکان تعمیم گونه

و در بخش  های مرزبندی فضایی استخراج شاخص ای و اسنادی جهت اصلی این پژوهش در بخش نظری، مطالعات کتابخانهابزار 

، سازی گرافیکی است. جهت تضمین روایی ها( به همراه ابزارهای سنجش و مدل های معماری )پلان تجربی، استفاده از نقشه

شناسی محیطی  پردازان روان های نظریه ن در متون نظری معتبر و برآیند دیدگاههای ارزیابی مرزها بر اساس تکرارپذیری فراوا شاخص

پایایی، از فرآیند  نیتأمسازی شده است. همچنین برای  کالبدی آن با نظر اساتید و خبرگان معماری بومی یها مؤلفهاستخراج شده و 

که اعمال معیارهای سنجش بر روی هر پنج  یطور به .تها استفاده شده اس ستماتیک پلانرمزگذاری یکپارچه و تحلیل ساختاری سی

                                                 
1 Space Syntax 

2 Targeted Sampling 
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پلان به طور کاملاً همگن و تحت ضوابط هندسی ثابتی صورت گرفته تا در صورت تکرار فرآیند توسط پژوهشگران دیگر، نتایج 

 .مشابهی حاصل شود

ها است. در فرآیند تحلیل، از  ی پلانگرافیک-ها در این تحقیق مبتنی بر تحلیل کیفی و واکاوی ساختاری داده لیوتحل هیتجزروش 

ها و فضاهای  ترتیب که هر یک از زون بدین .تکنیک تفکیک سلولی فضایی با استفاده از ابزارهای گرافیکی بهره گرفته شده است

شود.  ه میمنفرد سنجید صورت بهیک سلول رفتاری مستقل از کل پلان مجزا شده و کیفیت مرزهای پیرامونی آن  مثابه بهکلیدی خانه 

در این ابزار گرافیکی، متغیر مستقل )مرزبندی فضایی( از طریق تغییر در ضخامت خطوط برای نمایش میزان صلبیت دیوارها، تغییر در 

شود. در  کدگذاری می و تغییر در فرم علائم مجاز ها شفاف یا شیشه های نیمه ها برای نشان دادن پارتیشن میزان شفافیت و تیرگی رنگ

های گرافیکی بر مسیرهای حرکتی و دیداری واحدها، شدت و پتانسیل هر مرز در کنترل اطلاعات بصری و  با انطباق این لایه نهایت،

   .گردد های تحلیل تطبیقی تبیین می صوتی تحلیل شده و رفتار تفکیکی مرزها بر میزان تنظیم خلوت در قالب ماتریس

  هاي موردي پژوهشمعرفی نمونه -1 -3

های مسکونی در منطقه یک شههر تههران پرداختهه شهده      های موردی منتخب از ساختمان بخش، به معرفی و مستندسازی نمونهدر این 

های بنیادین پژوهش نظیهر مسهاحت اعیهانی،     گیری هدفمند در بازه شاخص ها بر اساس استراتژی نمونه است. فرآیند گزینش این نمونه

مستقل صورت گرفته اسهت تها    ییویلاهای  خانهالگوهای آپارتمانی متداول و  اعم ازاختاری شناسی س تعداد واحد در هر طبقه و گونه

بدین واسطه، طیف وسیعی از رفتارهای فضایی مرزها در بافت منطقه یک تهران پوشش داده شود. در گهام نخسهت، ههر یهک از ایهن      

گردند. در گام بعهدی،   های تفکیکی واحدها توصیف و معرفی می های معماری، بستر کالبدی و پلان گانه به همراه ویژگی های پنج نمونه

شهود.   واکهاوی مهی   ی مرزبندی فضاییهاارزیابی دقیق متغیر مستقل، ساختار هر پلان در قالب جداول تحلیلی و بر مبنای الگو منظور به

زها با مسیرهای حرکتی و دیداری پلان ترسیم سازی گرافیکی، نحوه تعامل این مر در نهایت، با استفاده از ابزارهای دیاگراماتیک و مدل

مجهزا   صورت بههای مرزی بر میزان تنظیم، مدیریت و حفظ خلوت ساکنان  گردیده تا شدت و کیفیت اثرگذاری هر یک از این سیستم

 .آشکار شود

 
 (1۰۴۰، تهران 1۴1های طبقات و نمای شمالی )مأخذ: دفتر خدمات الکترونیک  پلان :1شکل 

کهه در   اسهت طبقه  ۱در محله زعفرانیه تهران واقع شده و در قالب یک مجتمع مسکونی موردی ین نمونه ا :1ردي شماره نمونه مو

درصهد،   6۱بوده و ساختمان با سهطح اشهغال    مستقر هر طبقه از آن، دو واحد مسکونی قرار دارد. بستر کالبدی زمین در جنوب خیابان

مترمربهع   31مترمربهع و واحهد جنهوبی     1۱متراژ تقریبی واحد شهمالی   .خود جای داده استدو واحد دوخوابه شمالی و جنوبی را در 

است. دلیل اصلی گزینش این نمونه موردی در تحقیق حاضر، برخهورداری واحهدها از مسهاحتی کمتهر از سهرانه اسهتاندارد مسهکونی        

طبقهه  ههر  اشی از قرارگیری دو واحهد مسهتقل در تهراز    های کالبدی ن مترمربع به ازای هر عضو خانوار( و همچنین چالش 3۱)کمتر از 

 .(1)شکل  است
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. ایهن  اسهتقرار یافتهه اسهت    در محله کاشانک واقع در منطقه یک تهران و در جنوب معبر موردیاین نمونه : 2نمونه موردي شماره 

طبقهه   ۰البدی بنا در قالهب یهک آپارتمهان    ، از تراکم کالبدی نسبتاً بالاتری برخوردار است. ساختار کجوار همهای  نسبت به محله بافت

مترمربع است. دلیل بنیهادین   6۳درصد طراحی شده که متراژ تقریبی هر واحد مسکونی آن  6۱واحدی روی پیلوت با سطح اشغال  تک

ی در ههای شهدید هندسه    ، وجهود محهدودیت  نسبت به سرانه استاندارد گزینش این نمونه در پژوهش حاضر، پایین بودن متراژ واحدها

هها در تلاقهی بها یکهدیگر، پتانسهیل       این ویژگی .طبقه استهر واحدی بودن آن در تراز  ، ویژگی تکحال نیدرعفرآیند طراحی پلان و 

 .(3)شکل آورند  متراژ فراهم می وسازهای فشرده و کم بالایی را جهت واکاوی چگونگی تنظیم مرزهای حریم و خلوت در بستر ساخت

 

 
 (1۰۴۰، تهران 1۴1)مأخذ: دفتر خدمات الکترونیک  طبقات و نمای شمالیهای  پلان :2شکل 

در محله ولنجک واقع در منطقه یک تهران و در شمال معبر استقرار یافته اسهت. سهاختار    موردیاین نمونه : 3نمونه موردي شماره 

که متراژ تقریبهی ههر واحهد مسهکونی آن      درصد طراحی شده 6۳واحدی با سطح اشغال  طبقه تک ۱کالبدی بنا در قالب یک آپارتمان 

، مساحت بسیار بالای واحدها نسبت به سرانه استاندارد سکونتی و همچنین ویژگی ت. دلیل بنیادین گزینش این نمونهمترمربع اس ۳6۴

ههای   سی در پلانای و هند بندی مرزهای لایه واکاوی مفصلزمینه های کالبدی،  این ویژگی .حدی بودن آن در هر تراز طبقه استوا تک

 .(۳شکل )سازند  متراژ آشکار می های تنظیم خلوت را در بستر مسکن لوکس و بزرگ آورند و چالش فراهم میرا آزاد و وسیع معاصر 

 

 
 (1۰۴۰، تهران 1۴1پلان طبقات مسکونی و نمای جنوبی )مأخذ: دفتر خدمات الکترونیک  :3شکل 
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صورت آپارتمان دوواحدی شرقی غربی و هشت طبقهه   یت فرمانیه در منطقه یک تهران بهاین خانه در موقع :4نمونه موردي شماره 

درصد، متراژ تقریبی واحد  0۴ آنسطح اشغال  .روی همکف واقع شده است. این مجتمع از جنوب و غرب با معبر ارتباط مستقیم دارد

ه، متراژ بالای ان به نسهبت سهرانه و همچنهین وجهود دو     . دلیل انتخاب این نموناستمترمربع  ۳۳۴مترمربع و واحد غربی  33۴شرقی 

 .(۰شکل واحد در هر طبقه بوده است )

 

 

 
 

 

 
 (1۰۴۰، تهران 1۴1)مأخذ: دفتر خدمات الکترونیک  پلان و نماهای غربی و جنوبی  :4شکل 

 

قع در منطقه یک تهران بازخوانی این نمونه پژوهشی، الگوی سکونتی مستقلی را در محله دیباجی شمالی وا: 5نمونه موردي شماره 

درصهد، بسهتر فضهای بهاز      ۳۴. بنا بها سهطح اشهغال    شکل گرفته استو چهارخوابه  طبقه سهیک ویلای دوبلکس  صورت بهکند که  می

ههای وسهیع    های فضهایی آن در قالهب تهراس    مترمربع است که گشایش ۱۴۴پیرامونی را حفظ کرده و متراژ اعیانی مسکونی آن بالغ بر 

 .نشینی انجام گرفته است ر یافته است. گزینش این اثر در روند پژوهش حاضر، آگاهانه و با هدف خروج از پارادایم غالب آپارتمانظهو

ههای خهاص سهکونت غیرآپارتمهانی و تعهدد       مساحت فراتر از سهرانه عمهومی، کیفیهت    مشتمل برفرد این نمونه  های منحصربه ویژگی

 .(۱ل )شک است های عمودی و افقی لایه
 

 
 (1۰۴۰، تهران 1۴1پلان طبقات همکف و طبقات )مأخذ: دفتر خدمات الکترونیک  :5شکل 

 ها یافته -4
های موردی منتخب  های مرزبندی فضایی در تمام ریزفضاهای نمونه در این بخش، به تحلیل سیستماتیک و کالبدی زیرشاخص

شناسی، مساحت و تیپولوژی ساختاری طبقات برگزیده شده  تنوع در گونه تر با اولویت حداکثر ها پیش پرداخته شده است. این نمونه

های مختلف مرزی بر فرآیند تنظیم و تحقق خلوت واکاوی شود. در گام نخست، سازماندهی فضایی و  بودند تا نحوه اثرگذاری لایه
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فرآیند تقاطعی، مقایسه تطبیقی میان منفرد و سلولی تحلیل شده و سپس در قالب یک  صورت بهبندی هر یک از ریزفضاها  پیکره

، شفاف نیمه، مرزبندی )صلب، شفافهای  سازد که هر یک از مؤلفه گیرد. این تحلیل تطبیقی مشخص می گانه صورت می های پنج نمونه

د به برآیند این های مختلف خانه دارند. با استنا یا فرسایش حریم خصوصی عرصه ء( چه سهم و کیفیتی در تأمین، ارتقاای نشانه پویا و

مند برای  توان به الگویی نظام شناختی هر فضا به سطح مشخصی از خلوت، می روان البدی و انطباق آن با میزان نیازسنجش ک

ها  تدقیق فرآیند تحلیل کالبدی، خوانش ساختاری پلان منظور بهدست یافت. گیری آگاهانه و بازتعریف ضوابط طراحی مسکن  تصمیم

بدین ترتیب که میزان انسداد، . های تطبیقی بر پایه یک نظام کدگذاری استاندارد گرافیکی استوار شده است و ترسیم ماتریس

گردد تا نوسانات  بندی می نفوذپذیری و شدت اثرگذاری هر یک از مرزها بر اساس یک راهنمای چندرنگ و علائم مشخص دسته

پیش از ورود به فرآیند تحلیل استدلالی ریزفضاها، راهنمای جامع علائم،  ا؛ لذبصری قابل ردیابی باشد صورت بهحریم در ریزفضاها 

های ماتریسی و نمودارهای آماری متعاقب آن  شود تا مبنای سنجش ها و تعاریف عملیاتی متغیرهای مرزبندی فضایی ارائه می رنگ

های موردی تدوین شده،  مرزی در تمامی نمونه های ماتریس مقایسه تطبیقی نحوه اثرگذاری نظام، در ادامه (1)جدول  .مشخص گردد

های حاصل  گردند و در نهایت، تبیین تفسیری و تحلیل استدلالی یافته سپس نمودارهای تحلیل شدت و ضعف این متغیرها ترسیم می

 .(11تا  3)جدول  از جداول و نمودارها ارائه خواهد شد
 

 (1۰۴۱رنده، های جداول )مأخذ: نگا راهنمای علائم و رنگ :1جدول 

 تشریح ها علائم یا واژه ردیف

 شفاف شفاف و نیمهمرزبندی   1

 پویامرزبندی   2

 صلب کالبدیمرزبندی   3

 ای مرزبندی نشانه  4

 

 (1۰۴۱)مأخذ: نگارنده،  های موردی مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه :2جدول 

نوع  ردیف

 فضا

متغیر مورد 

 بررسی

 های موردی نمونه

فضای  1

تقسیم 

 ها اتاق

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 1واحد جنوبی نمونه موردی شماره   1واحد شمالی نمونه موردی شماره 

 
 

 ۳نمونه موردی شماره  3نمونه موردی شماره 

- 

 
 ۰اره واحد غربی نمونه موردی شم  ۰واحد شرقی نمونه موردی شماره  
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 ۱نمونه موردی شماره 

 
 

 (1۰۴۱، )مأخذ: نگارنده های موردی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه مرزبندی فضاییمقایسه تطبیقی اثر مؤلفه  :3جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 بررسی

 های موردی نمونه

لابی پله و  2

 آسانسور

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 3شماره موردی  نمونه 1 شمارهموردی  نمونه

 
 

 ۰شماره موردی  نمونه ۳شماره موردی  نمونه

  
 ۱شماره موردی  نمونه

 
ورودی  3

 هاواحد

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 1شماره موردی  نمونهواحد جنوبی   1شماره موردی  نمونهواحد شمالی 

  
 ۳شماره  نمونه موردی 3شماره  نمونه موردی

- 

 
 ۰شماره نمونه موردی واحد غربی   ۰شماره نمونه موردی واحد شرقی  

 
 

 ۱شماره نمونه موردی 
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 (1۰۴۱، )مأخذ: نگارنده های موردی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه مرزبندی فضاییمقایسه تطبیقی اثر مؤلفه  :4جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 بررسی

 های موردی نمونه

 هال تقسیم 4

ی
ضای

ی ف
ند
رزب
م

 

 2شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

- - 

 4شماره نمونه موردی  3شماره نمونه موردی 

 

- 

 5شماره نمونه موردی 

 
اتاق تماشای  5

 تلویزیون

ی
ضای

ی ف
ند
رزب
م

 

 1شماره ونه موردی نمواحد جنوبی   1شماره نمونه موردی واحد شمالی 

- - 
 3شماره نمونه موردی  2شماره نمونه موردی 

 
 

 4شماره نمونه موردی واحد غربی   4شماره نمونه موردی واحد شرقی  

 

 
 5شماره نمونه موردی 

 
 

 (1۰۴۱، )مأخذ: نگارنده های موردی نمونه بر میزان خلوت هر ریزفضا در مرزبندی فضاییمقایسه تطبیقی اثر مؤلفه  :5جدول 

متغیر  نوع فضا ردیف

مورد 

 بررسی

 های موردی نمونه

 1واحد جنوبی نمونه موردی شماره   1واحد شمالی نمونه موردی شماره مرزبندی  آشپزخانه 6
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 فضایی  

 

 
 ۳نمونه موردی شماره  3نمونه موردی شماره 

 

 
 ۰واحد غربی نمونه موردی شماره   ۰واحد شرقی نمونه موردی شماره  

 

 

 

 ۱نمونه موردی شماره 

 
 

 (1۰۴۱های موردی )مأخذ: نگارنده،  : مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه6جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 برسی

 یهای مورد نمونه

7 

 

 پذیرایی

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 1واحد شمالی نمونه موردی شماره   1واحد جنوبی نمونه موردی شماره 

 
 

 ۳نمونه موردی شماره  3نمونه موردی شماره 
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 ۰واحد غربی نمونه موردی شماره   ۰واحد شرقی نمونه موردی شماره  

  
 

 

 ۱نمونه موردی شماره 

 
 

 (1۰۴۱های موردی )مأخذ: نگارنده،  مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه :7جدول 

نوع  ردیف

 فضا

متغیر مورد 

 بررسی

 های موردی نمونه

اتاق  8

خواب 

 اصلی

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 1شماره نمونه موردی واحد جنوبی   1شماره نمونه موردی واحد شمالی 

 

 
 ۳شماره نمونه موردی  3شماره نمونه موردی 
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 ۰شماره نمونه موردی واحد غربی   ۰شماره نمونه موردی واحد شرقی  

  
 ۱شماره نمونه موردی 

 
 

 (1۰۴۱ذ: نگارنده، های موردی )مأخ مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه :8جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 بررسی

 های موردی نمونه

اتاق خواب  9

 فرعی

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 1شماره نمونه موردی واحد جنوبی   1شماره نمونه موردی واحد شمالی 

 

 
 ۳شماره نمونه موردی  3شماره نمونه موردی 

- 

 
 ۰شماره نمونه موردی احد غربی و  ۰شماره نمونه موردی واحد شرقی  
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 ۱شماره نمونه موردی 

 
 

 (1۰۴۱های موردی )مأخذ: نگارنده،  مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه :9جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 بررسی

 های موردی نمونه

فضای  11

ورودی به 

ساختمان 

 مکفدر ه

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 3شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

 

- 

 ۰شماره نمونه موردی  ۳شماره نمونه موردی 

  
 ۱شماره نمونه موردی 

 
لابی  11

 همکف

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 3شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

 

- 

 ۰شماره ردی نمونه مو ۳شماره نمونه موردی 
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 ۱شماره نمونه موردی 

 
 

 (1۰۴۱)مأخذ: نگارنده،  های موردی مقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر ریزفضا در نمونه :11جدول 

 نوع فضا ردیف

متغیر 

مورد 

 بررسی

 های موردی نمونه

13 
اتاق جلسات 

 ساختمان

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 
 3شماره نمونه موردی  1شماره دی نمونه مور

- - 

 ۰شماره نمونه موردی  ۳شماره نمونه موردی 

 

 
 ۱شماره نمونه موردی 

- 

 اتاق مدیریت 1۳

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 3شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

- - 

 ۰شماره نمونه موردی  ۳شماره نمونه موردی 

 

- 

 ۱شماره مونه موردی ن

- 

1۰ 
فضای بازی 

ی  کودکان
ند

رزب
م

یی
ضا

ف
 

 3شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

- - 
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 ۰شماره نمونه موردی  ۳شماره نمونه موردی 

- 

 
 ۱شماره نمونه موردی 

- 

 

 (1۰۴۱های موردی )مأخذ: نگارنده،  ریزفضا در نمونهمقایسه تطبیقی اثر مؤلفه مرزبندی فضایی بر میزان خلوت هر  :11جدول 

متغیر مورد  نوع فضا ردیف

 بررسی

 های موردی نمونه

فضای  15

پارکینگ در 

طبقه ورودی 

اصلی 

 )همکف(

یی
ضا

ی ف
ند

رزب
م

 

 3شماره نمونه موردی  1شماره نمونه موردی 

 
 

 ۰شماره نمونه موردی  ۳شماره نمونه موردی 

- - 

 ۱شماره مونه موردی ن

 
 

های  های مرزی در نمونه ای سیستم های کالبدی و تحلیل لایه بر اساس تقاطع دادهبا توجه به تحلیل تطبیقی شاخصه مرزبندی فضایی 

  .گردد ها و ریزفضاهای مسکونی به شرح زیر تبیین و واکاوی می گانه، فرآیند رفتارشناسی مرزبندی فضایی به تفکیک عرصه پنج

های مورد بررسی، هرچه تعداد واحد منتهی به آن کمتر، تناسبات  درجات صلبیت در فضای نیمه عمومی ساختمان به باتوجه-1

 یابد. تر و مساحت بیشتر باشد، میزان صلبیت فضا بیشتر شده و حس خلوت افزایش می کشیده

در طراحی و تر باشد  و تناسبات کشیده تر بزرگ مورد بررسی، هرچه فضا های نمونهالگوی صلبیت در ورودی  به باتوجه-3

 آن حس ازدحام کمتر خواهد شد. تبع بهو یافته افزایش  ،دیوارکمیت فضا شکست وجود داشته باشد، میزان صلبیت با افزایش 
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 دهد که با توسعه مساحت هال تقسیم، پتانسیل کالبدی فضا جهت افزایش سطوح صلب نشان می ها واکاوی هندسی پلان-۳

های صلب، میزان محصوریت فضا را بالا برده و  یابد. این امر از طریق کاهش تناسبات سطوح بازشو نسبت به جداره می ءارتقا

 .دهد خلوت مطلوب را در این زون ارتباطی افزایش می نیتأمبا تقویت ساختار کالبدی آستانه، 

مورد بررسی، عموماً به دلیل تعدد بازشوها در این فضا،  های نمونهبا توجه به الگوی صلبیت اتاق تماشای تلویزیون در -۰

باشد،  تر کوچکهرچه مساحت این فضا بیشتر و سطح بازشوها  نی؛ بنابرامیزان خلوت مطلوب پایین است صلبیت و به تبع آن

 .یابد میمیزان خلوت در آن افزایش 

تر و مرز محو و شفاف آشپزخانه  ناسبات کشیدههای متفاوت، مشخص شد هرچه ت صلبیت در آشپزخانه تحلیل به باتوجه-۱

  کند. کمتر باشد، میزان خلوت افزایش پیدا می

ابعاد و وسعت آن بالاتر  به باتوجهها در فضای پذیرایی  سازد که هرچه میزان صلبیت جداره ها آشکار می تطبیقی نمونه تحلیل-6

چرا که در روند عینی طراحی، افزایش سطوح  .شود یتری حفظ م باشد، حریم روانی و خلوت این عرصه به نحو مطلوب

های واسط، مستقیماً به کاهش پایش اطلاعات بصری و افت کیفیت خلوت فضا  لایه درنظرگرفتنشفاف و بازشوها بدون 

 .انجامد می

این  هستند، تمامی فضاهای خانه مسکونی ترین صلبیت در های خواب دارای بیشترین میزان و منظم اینکه اتاق به باتوجه-0

 ین میزان خلوت هم برخوردار هستند.این است که این فضاها از بالاتر انگریبنکته 

کننده در  های آستانه، نقشی تعیین دهد که بالابودن ضریب صلبیت در جداره های ورودی نشان می حلیل ساختاری عرصهت-1

انسداد مطلق و تفکیک کاملاً صلب ورودی از فضاهای ، حال نیبااکند.  کنترل اشراف و تأمین خلوت فضاهای داخلی ایفا می

 گیری از مرزهای هندسی شکسته ، بهرهرو نیازا .انجامد کرده و به انزوای فضایی این زون می عمومی، پویایی پلان را مخدوش

اختاری با صلب و لوورها، راهکاری بهینه جهت برقراری تعادل میان پایش حریم داخل و حفظ اتصال س دید یا عناصر نیمه

 .پلان است کلان

ز پایین است و با ایجاد مورد بررسی، میزان خلوت آنها نی های نمونههای اصلی  درجه پایین صلبیت در لابی به باتوجه-3

 آن خلوت را افزایش داد. تبع بهتوان صلبیت و  ، میشکست فضا

ان متوسطی از صلبیت هستند و برای اتاق ها، مشخص شد این فضاها دارای میز های جلسات ساختمان سی اتاقربا بر-1۴

 شود. بیشتر میخلوت هم جلسات نسبتاً مناسب است و با تناسبات کشیده، میزان 

کننده تناسب کالبدی این فضا با عملکرد حاکمیتی  تأمین میزان صلبیت در حد متوسط رو به بالا در اتاق مدیریت، تداعی -11

 پلان، تشدید شده و به واسطه افزایش عمق فضایی، تلاقی با هندسه و تناسبات کشیدهاین ویژگی در  .و نیاز به حریم آن است

 .بخشد گزینی را ارتقا می کیفیت خلوت

تخصیص ضریب صلبیت متوسط برای قلمرو بازی کودکان، پاسخی ساختاری و کالبدی به ماهیت عملکردی این فضا -13

غیرمستقیم  گزینی فردی نیاز دارد و در مقابل، نیازمند حداکثر نظارت تچرا که این زون رفتاری به سطح پایینی از خلو .است

 . شود ها محقق می های مجاور است که با تعدیل صلبیت جداره و دیداری والدین از عرصه

دهند که ساختار فضایی پارکینگ به دلیل حضور بازشوهای وسیع، از صلبیت کالبدی پایینی برخوردار  ها نشان می افتهی-1۳

گردد، راهکار بهینه جهت  شدن سیالیت و زیبایی این فضا می استفاده از دیوارهای صلب موجب مخدوش ازآنجاکهت. اس

ملموس و دکوراتیو است تا پایش دیداری مطلوب، همگام با  تقویت محرمیت، جایگزینی مرزهای کاملاً شفاف با عناصر نیمه

 .های بصری پلان محقق شود حفظ ارزش
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 مراتب خلوت در فضاهاي مسكونی لهتبيين سلس -1 -4

ای منسجم در ساختار پایش  دهنده یک الگوی زنگوله ها در سنجش میزان خلوت متأثر از مرزبندی فضایی، بازتاب قرائت توزیع داده

ر رأس با کسب بالاترین شاخص د اصلی خواب اتاقسازد. در این ارزیابی،  مراتب کالبدی را عیان می حریم است که هرمی از سلسله

بر مرزهای صلب کالبدی و قرارگیری در  ءهای خواب فرعی و مهمان به واسطه اتکا گزینی قرار دارد و متعاقب آن، اتاق هرم خلوت

اند. در لایه میانی این طیف، فضاهای جمعی و خانوادگی  های پلان، بیشترین تأثیر مثبت را از نظام مرزبندی پذیرفته ترین زون عمیق

دهد که  این موقعیت میانی نشان می .اند های عددی متوسط قرار گرفته با ارزشمتناظر آشپزخانه و اتاق تماشای تلویزیون پذیرایی، نظیر 

زمان با حفظ سیالیت افقی و دلبازی پلان، سطحی نسبی و  اند تا هم عمل کردهشفاف  نیمهو پویا  به شکل ها عمدتاً مرزهای این عرصه

  .های روزمره تأمین کنند ی فعالیتشده از محرمیت را برا کنترل

های عمومی یا اداری ساختمان نظیر لابی، اتاق جلسات، اتاق مدیریت، فضای بازی  های مشاع، خدماتی و زون در نقطه مقابل، در پهنه

به فضای ویژه پارکینگ، میزان خلوت متأثر از مرزها به کمترین حد خود تقلیل یافته است. کمترین شاخص متعلق  کودکان و به

های مشاع است که گویای غلبه مطلق مرزهای محو، نفوذپذیری بالا و نیاز عملکردی به حداکثر دید همگانی در این  و آستانه پارکینگ

، موفق به ایجاد یک ساختار فیلترکننده موردمطالعههای  کند که نظام مرزبندی در نمونه هاست. برآیند این منحنی اثبات می عرصه

 ، ضریب محصوریتاع به سمت هسته سخت و خصوصی واحدست که در آن، با حرکت از فضاهای بیرونی و مشتدریجی شده ا

 .(1)نمودار  بخشد شده و فرآیند تحلیل استدلالی اطلاعات بصری و صوتی را تعمیق می مند تشدید کالبدی به صورتی نظام
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 های موردی نمونه در مرزبندی فضاییمیزان خلوت متأثر از  :1نمودار 

 

 یریگ جهینتبحث و  -5
شکلی  های مصنوع، به کند که تنظیم حریم روانی و تحقق کیفیت خلوت در محیط های تحلیلی این پژوهش اثبات می برآیند یافته

ضریب مند میان  یم و نظامکه یک رابطه مستق یطور به .های کالبدی گره خورده است رزبندیملموس م بنیادین با ساختار و سنخیت

توان در قالب یک طیف کاهشی از درجات  برقرار است. این سازوکار کالبدی را می پذیری فضاها درجه خلوتو  ها هصلبیت جدار

مسدودکننده قرار دارند و با حرکت به مرزهای  عنوان بهای  غیرشیشهصلبیت تبیین کرد که در رأس آن دیوارهای صلب بنایی و درهای 

ای، بازشوهای پنجره، کانتر آشپزخانه و در نهایت مرزهای محو فضایی، از  های میانی و نفوذپذیرتر نظیر درهای شیشه لایه سمت

کند که یک  ، هندسه فیلترکننده مرزها تعیین میرو نیازارود.  مفرط پیش می ی کاسته شده و فضا به سمت سیالیتغلظت صلبیت کالبد

 .ستا های محیطی را دارا نسیل جذب یا دفع محرکزون عملکردی تا چه میزان پتا
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های  که در عرصه یا گونه به .کند پلان دیکته می مجوار درهای ه ها و پهنه این قاعده ساختاری، الزامات طراحی مشخصی را برای آستانه

نظیر  حساس های اتصالی واحد و حتی در گرههای واقع در مجاورت ورودی اصلی  یا زون ازمند به درجات بالای خلوت روانینی

ی هوشمندانه از عناصر واجد گیر بهره، آشپزخانه و اتاق تماشای تلویزیون با پهنه عمومی پذیرایی خصوصی تلاقی فضاهای نیمه

یابد. پوشش این مرزهای واسط با سطوح ممتدتر دیواری یا بازشوهای صلب کنترلی، مانع از تداخل رفتاری  بالاتر ضرورت می صلبیت

 ءهای صوتی، پایداری حریم داخلی را به شکل چشمگیری ارتقا ا شده و با مسدودسازی خطوط دید مستقیم و فرکانسقلمروه

که توسعه مساحت پلان، پتانسیل کالبدی  یطور به .کند یک متغیر موازی عمل می عنوان به. علاوه بر این، ابعاد فضایی نیز بخشد می

، های ورود و خروج سازی عرض درگاه سازی و بهینه زایش داده و در تلاقی با کوچکمحیط را برای توسعه سطوح صلب دیواری اف

 .سازد گزینی فراهم می تری برای ارتقای کیفی خلوت کرده و بستر کالبدی مناسب ضریب محصوریت فضا را تقویت

مرزها در بستر فضا است. دستاورد  انتظام هندسی و ساختاریافتهکند،  متغیر کلیدی دیگری که اثربخشی درجات صلبیت را تضمین می

مرز، چیدمان منظم و باقاعده این عناصر نقشی حیاتی  دهد که فراتر از نوع متریال یا درجه صلبیت اوی نشان میحائز اهمیت این واک

ظام هندسی تصادفی و فارغ از یک ن صورت بهها  ها یا درگاه چنانچه انتخاب و استقرار مرزهای محو، پنجره .حریم دارددر پایش 

گردد. این عدم انتظام، به واسطه  شده و محیط با عارضه ازدحام و اغتشاش بصری مواجه می صورت گیرد، توازن فضایی مخدوش

کردن تمرکز دیداری و تسهیل نفوذپذیری آکوستیکی، مستقیماً به کاهش حس امنیت روانی و افت شدید شاخص خلوت  پراکنده

 فافیت از طریق یک ساختار مرزبندیینه تنظیم حریم در معماری امروز، مصالحه میان صلبیت و شانجامد. در نتیجه، الگوی به می

 .های حسی را مهار و خلوت پایدار را بازتولید کند محور است که بتواند آشفتگی مراتب لایه و سلسله یافته، لایه انتظام
 

  تعارض منافع -6

 پژوهش وجود ندارد. نیدر ارتباط با ا ینافعتعارض م گونه چیکه ه گردد میاعلام  لهیوس نیبد
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ام شده و مسئولیت کامل صحت، ها، نگارش، بازنگری علمی و تأیید نسخه نهایی مقاله توسط نویسنده انج گردآوری و تحلیل داده

 .اصالت و محتوای علمی مقاله بر عهده نویسنده است
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Extended Abstract 

Aims: Privacy is one of the most fundamental psychological and behavioral requirements in residential environments, 

directly influencing occupants’ sense of security, comfort, personal control, and overall well-being. The realization of 

privacy in housing is strongly associated with the physical characteristics of architectural boundaries, including their 

solidity, spatial configuration, and capacity to regulate visual and auditory interactions. Walls, partitions, openings, and 

transitional thresholds collectively function as environmental filters that organize the relationship between public, semi-

public, semi-private, and private spaces while controlling the flow of sensory information. However, contemporary 

residential architecture, particularly under the influence of modernist design principles favoring openness, transparency, 

and flexible layouts, has significantly altered traditional spatial hierarchies. The excessive use of transparent elements, 

large openings, and irregular spatial boundaries has weakened the effectiveness of physical enclosure, thereby reducing 

occupants’ ability to regulate environmental stimuli and maintain psychological privacy. These challenges are 

particularly evident in high-density apartment developments, where increased visual exposure and acoustic interference 

contribute to sensory crowding and psychological discomfort. District 1 of Tehran, characterized by diverse 

architectural typologies, high-density residential developments, and rapidly changing housing patterns, provides an 

appropriate context for examining these issues. Therefore, the primary aim of this research is to comparatively 

investigate the influence of spatial boundary-making mechanisms and varying degrees of physical solidity on the 

preservation of privacy in the dominant residential building typologies of District 1 of Tehran. The study further seeks 

to identify architectural strategies capable of improving privacy while maintaining the spatial flexibility and openness 

demanded by contemporary residential design. 

Materials & Methods: This research adopts a qualitative approach based on a descriptive-analytical methodology 

supported by logical reasoning and comparative spatial analysis. The research process began with an extensive review 

of theoretical literature concerning environmental psychology, architectural privacy, territoriality, spatial hierarchy, and 

space syntax. Based on this review, a conceptual framework was developed to identify the principal indicators affecting 

psychological privacy, including physical enclosure, spatial depth, territorial hierarchy, visual permeability, acoustic 

permeability, circulation patterns, threshold organization, and boundary configuration. Representative residential case 

studies from the dominant apartment typologies of District 1 of Tehran were then purposefully selected to maximize 

variation in architectural layouts, enclosure characteristics, and spatial organization. Each case study was systematically 

examined through qualitative spatial analysis focusing on individual spaces, circulation routes, and the relationships 

among public, semi-public, semi-private, and private domains. Comparative analytical matrices were developed to 

evaluate how different forms of physical boundaries influence privacy performance within various spatial cells. 

Particular attention was devoted to the geometry of walls, positioning of openings, entrance widths, spatial depth, and 

the continuity of circulation networks. Rather than relying on statistical hypothesis testing, the study employed logical 

comparison among architectural configurations to identify recurring patterns linking boundary characteristics with 

privacy performance. Findings from the comparative analyses were interpreted within established theoretical 

perspectives from environmental psychology and architectural behavior studies to generate practical design 

recommendations applicable to contemporary residential architecture. 

Findings: The findings demonstrate a strong hierarchical relationship between the solidity of architectural boundaries 

and the quality of psychological privacy achieved within residential environments. Spaces characterized by greater 

physical enclosure and deeper spatial placement consistently provide higher levels of privacy than areas directly 

connected to circulation systems. Master bedrooms and similarly secluded spaces exhibit the highest privacy indices 

due to their reliance on solid walls, limited visual accessibility, and greater separation from public circulation paths. In 

contrast, entrance areas, living rooms directly connected to circulation networks, lobbies, parking facilities, and other 

shared spaces occupy the lowest levels of the privacy hierarchy because of their greater exposure to visual and acoustic 
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disturbances. The analysis further indicates that the effectiveness of privacy protection depends not only on the amount 

of physical enclosure but also on the systematic organization of boundaries throughout the floor plan. Random 

placement of doors, transparent partitions, or openings significantly increases visual and auditory interference, creating 

sensory crowding that reduces occupants’ perception of privacy. Conversely, carefully organized spatial sequences and 

controlled transitions between functional zones substantially improve environmental regulation. The study also reveals 

that enlarging room dimensions while simultaneously reducing the width of entrance thresholds enhances the 

environmental filtering capacity of surrounding walls and strengthens enclosure without sacrificing spatial quality. 

Furthermore, semi-solid architectural elements, movable partitions, screened boundaries, and transitional filters 

positioned between public and private functional areas effectively balance openness and privacy. These flexible 

boundary systems reduce unnecessary sensory exposure while preserving visual continuity and spatial adaptability. 

Comparative evaluation across the selected residential typologies confirms that architectural privacy is governed by an 

integrated system of enclosure, spatial hierarchy, circulation organization, and controlled permeability rather than by 

wall thickness or material properties alone. 

Conclusion: The findings confirm that psychological privacy in contemporary residential architecture is primarily 

determined by the coordinated organization of physical boundaries, spatial hierarchy, and environmental filtering 

mechanisms. While modern housing increasingly emphasizes openness, transparency, and visual continuity, excessive 

reduction of physical enclosure compromises occupants’ ability to regulate sensory interactions and maintain 

psychological comfort. The research demonstrates that privacy can be significantly enhanced through systematic 

architectural design rather than by simply increasing wall solidity. Appropriate organization of circulation systems, 

carefully designed transitional thresholds, optimized entrance dimensions, and the strategic use of semi-solid or 

movable partitions collectively improve privacy without reducing spatial flexibility. The proposed framework illustrates 

that effective residential design should integrate environmental psychology principles with spatial configuration 

strategies to balance openness and enclosure according to occupants’ behavioral needs. These findings contribute to 

architectural theory by clarifying the relationship between physical boundary-making and privacy regulation while 

providing practical guidelines for architects and housing designers involved in contemporary apartment development. 

The study ultimately suggests that future residential projects should prioritize structured spatial hierarchies and adaptive 

boundary systems capable of simultaneously supporting functional efficiency, psychological well-being, and sustainable 

housing quality. 
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