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 دهیچک
انسجام  ،یمانند رفاه، سلامت یگرید میرا به مفاه یداریها پاشاخص نیا. میکنیم برخورد یداریدر بحث پا یپرشمار و متنوع یهاامروزه با شاخص

 یبرا یداریپا یابیارز ۀسامان یرو طراحنیازا رند؛یگیمد نظر قرار م یبرداربهره و سازوساخت، یزیرمهبرنا ،یکنند و در زمان طراحیو ... مرتبط م یاجتماع

نیب یهاسامانه یریپذنامیتعم»دادن پژوهش نشان نیهدف از ا .است بوم و مرز نیا داریپا ۀتوسع یراستا در دیو مف یضرور یامر رانیمناطق مختلف ا

به باتوجه یابیارز ۀسامان یبر لزوم طراح دیکأت نیو همچن «یابیارز یهاسامانه یسازیالزام بوم»و  «مختلف یهامیقلاستفاده در مناطق و ا یبرا یالملل

 رانیسرد و خشک ا میاقل یشناسبوممطالعات  نیو همچن میاقل داریپا یسنت یاز معمار یریالگوگ ،یمکان یهاتیمعضلات و امکانات بستر، توجه به ظرف

 نیبودن ا یاو منطقه یبوم ،یالمللنیب یهاستمیس یدهوزن یهاشهیو ر یداریپا یابیارز هایسیستم دیتول یمبنا لیدارد ابتدا با تحل یش سعپژوه نیاست. ا

تمانساخ یابیارز هایشاخص زین و خشک و سرد میاقل یساختار و عناصر معمار ،یداریپا یاساس یهابه شاخصو سپس باتوجه ندها را اثبات کستمیس

 یتمام در که آمد دست به جهینت نیای مورد ۀمطالع عنوانبه موجود یابیارز یهاستمیس ۀمطالع با ابتدا. کند نیتدو را رانیا خشک و سرد میاقل داریپا یها

های یافته بر اتکا با. اندشده یطراح یامنطقه بستر با    عملا و بوده رگذاریتأث هاشاخص یدهوزن در یامنطقه بیضرا( المللیبین یهاسامانه یحت) هاسامانه

 نیا نیبنابرا اند؛شده محاسبه یامنطقه هایشاخص یمبنا بر عمدتا   هاشاخص و هاسرفصل بیشده، ضرایبررس یابیارز یهاسامانهبه باتوجه و پژوهش

یم دهید منطقه هر یبرا یابیارز ستمیس ۀجداگان یو طراح یسازیبوم و الزام ستندین گرید مناطق به میتعم قابل ،یالمللنیب یطراح یادعا وجود با هاستمیس

 خشک و سرد میاقل یبرا یشنهادیپ یهاشاخص مطالعه، مورد ۀمحدود یمیاقل و یاجتماع تیموقع یبررس و یدلف کیتکن جینتا از هاافتهی لیتحل. با شود

 .است دهیگرد ارائه
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 مقدمه -1
 در تیهو بحران و سو کی از گاز و نفت چون ریدناپذیتجد منابع از استفاده و یجهان نیانگیم به نسبت انرژی مصرف بودنبالا رانیا در

 لازم هایساختریز ستیبایم مهم نیا به یابیدست یراستا در .سازدیم ضروری را داریپا ۀتوسع سویبه حرکت به ازین گرید سوی از معماری

 نیچن یاجرا .(1391 ،یتوکل و ،هیبو ،انی)نقاش است توسعه نیکنترل ا و یابیارز برای ایسامانه نیتدو ،موارد نیترمهم از یکیگردد.  فراهم

 منابع و سوخت مصرف در ییجورفهص موجب و دهد سامانوسر را یکیتراف و یشهر ئلمسا از یاریبس تواندیم زین ما کشور در ییاستانداردها

 .گردد گرید یطیمحستیز مسائل یاریبس و یساختمان یهارساندن زباله حداقلبه هوا، یآلودگ کنترل ،ناپذیردیتجد یۀاول

 نیا از یبرخ حالنیدرع ؛باشند داشته جامعه ای ساختمان عملکرد و ییکارا به جامع یکردیرو تا کنندمی تلاش یبندرتبه یهاستمیس اکثر

میو تصم هدف نییتع یبرا یبندرتبه یهاستمیس .رندیگیم نظر در است، یابیارز ای و یدسترسقابل ترراحت که را ییهاجنبه فقط هاستمیس

 بارۀدر یشنهاداتیپ زمانهم است ممکن هاستمیس نیکنند. ا کار هم با تا کنندیم قیتشو را ساکنان و مالکان و کنندیم کمک کاربران به یریگ

 یبندرتبه یهاستمیس و ضوابط دهند. اگرچه ارائه انعطاف قابل یارهایمع با یهاساختمان یاجرا و یطراح در سبز عناصر بیترک یچگونگ

 ضوابط عنوانبه بندیرتبه یهاستمیس. است متفاوت کاملا   هاآن ساختار کنند، دنبال را یمشترک اهداف است ممکن داریپا یهاساختمان

 . (Zuo & Zhao, 2014)کرد  اصلاح نظر مورد ضوابط به دنیرس یبرا را هاآن توانیم اما ؛اندنشده یطراح یختمانسا

روش  قاتیتحق ۀسسمؤ ،در جهان داریپا یهاساختمانی ابیارز ستمیس نیاول 1988در سال  انگلستان BREساختمان  قاتیتحق ۀسسمؤ

و داوطلبانه  یاجبار یابیارز ستمیدو دهه بعد صدها س با  یتقر .شد یاندازراه 1990در سال را ایجاد کرد که  1 ساختمانمحیطی زیست یابیارز

 دار،یپا هایی زیرساختابیرزا ستمیس ۀسسمؤ سیسوماس، رئ میتقرار گرفت. در سراسر جهان در دسترس  یورابناها، محصولات و فن یبرا

 یبرا مختلف یازبندیامت ستمیس 900از  شیب کردند،یم یطراح 2011 را در سال ژنیانو یابیارز ستمیها سکه آن یزارش داد زمانگ

  .(Poston, Emmanuel, & Thomson, 2010) بود شده شناخته جهان سراسر در داریپا یهارساختیز

 کهیدرحال هستند، یالمللنیب یحت ای و یمل اکثرا   یابیارز یهاسامانه که است نیا ،را به وجود آورده جهان در متفاوت ستمیس نیآنچه چند

 طیشرا دارد، را نیزم یرو بر یزندگ از مشترك حس کی طورکلیبه عتیطب . اگرچهدارد یمحل ئلمسا و طیشرا به ژهیو هیتوج یداریمفهوم پا

است که مدل نیا رو شیپ پژوهش یۀفرض (1394 ،مهریاحسان و پوری)فرزاد کنندیم متفاوت طورکاملبه اتیجزئ در را احساس نیا یمحل

 یهاانطباق با تنوعقابل ،شوندیحاضر استفاده م... که درحال و LEED ،BREEAM ،CASBEEمانند  یجهان محیطیزیست یابیارز یها

 میتعم یسنجامکان منظوربهبه موضوع پژوهش . باتوجهستندین رانیا ستیزطیمح یاو منطقه یو فرهنگ یتماعاج طیشرا نیو همچن یمیاقل

آنان  یبندو طبقه یابیارز یهااریمع یاسهیو مقا یقیتطب کردیرو یبر مبنا قیساختار تحق ،سرد و خشک( می)اقل رانیا یبرا یابیارز یهاسامانه

ها را فراهم آورده است. مستتر در سامانه میو مفاه یها و استخراج مباناریمع قیدق ییساختار امکان شناسا نیا تیشده است. مز یگذارهیپا

دهد. در یمشابه گذشته را نشان م یهاقیروش در تحق نیا عیکاربرد وس ،نهیزم نیگرفته در اصورت قیتحق ۀنیشیپ یبررس براینعلاوه

یم هاییسامانه یموجود و سپس به بررس یابیارز یهاسامانه یبخش اول ابتدا به معرف رد؛یگیپژوهش در دو بخش صورت م ندیمجموع فرآ

کاربرد  زین یالمللنیب یهاشاخص عنوانبه یامنطقه یهاو شاخص بیبا ضرا ای واند شده یطراح یالمللنیب یهاعنوان سامانهپردازد که به

 یمیاقل یهابه شاخصباتوجه یداریپا یهاشاخص یسازیبه الزام بوم است، یش اول متکبخ یهاافتهیدارند. در بخش دوم پژوهش که بر 

نیب ۀعنوان ساماناست که به ییهاستمیها در ساریو انتخاب مع یدهبا وزن یامنطقه یهاشاخص ۀکشف رابط آنپرداخته شده است و هدف 

موجود و  یهامقالات و پژوهش یو بررس یامطالعات کتابخانه قیطراطلاعات در دو بخش از  یآوراند. روش جمعشده نیتدو یالملل

 .است گرفته صورت یفیتوص-یلیها با روش تحلآن لیتحل

 

                                                           
1- BRE Environmental Assessment Method (BREEAM) 
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 هنیشیپمرور مبانی نظری و  -2

 شهرها یطراح بر ثرؤم عوامل نیترمهم از یکی. است خشک و سرد میاقل کشور کل از % 33. است یمتفاوت یهامیاقل یدارا رانیکشور ا

 ۀدهندنشان یداریپا و یمیمطالعات اقل یبررس. شودیم دهید شهر کی یبناها تکتک و شهر فرم بافت، بر آن ریتأث کهچنانآن ؛است میاقل

 خصوصبه آن اتلاف جهیدرنت و یانرژ مصرف نیشتریب رایز است؛ خشک و سرد میاقل در ژهیوبه رانیا در داریپا یمعمار به توجه ضرورت

 ریدپذیتجد یهایانرژ از استفاده امکان که است یاگونهبه منطقه یمیاقل طیشرا ،نیا از به غیر. شودیم دهید میاقل نیا در سال دسر فصول در

 .دارد وجود زین

فراهم می را (خشک و سرد میاقل یشهرهاکلان یمورد)نمونه  زیمختلف در شهر تبر دماهای ۀمقایس نتایج یقیتحق در یدریح نیاهش

 به اندازه چه اقلیمی مناسب طراحی با فرضعنوان نمونۀ مطالعاتی انتخاب شد، ی که بهشهر در که دهندیم نشان قیتحق نیا جینتا آورد.

 رانیا یکوهستان و سرد میاقل در داریپا یطراح ریتأث یپژوهش در زیو همکاران ن یکاظم. (1389 ،یغفار و یدری)ح است ازین فعال تجهیزات

 منجر یمعمار در داریپا یکردیرو جادیا به یبوم یمعمار نقش تیدرك اهم دهد،یپژوهش نشان م نیا از آمدهدستبه جینتا. اندکرده یبررس را

 فضا تیفیک بالابردن در ییبسزا تیاهم م،یاقل با هماهنگ و مناسب یهاطرح ۀارائ و منطقه یمیاقل یهایژگیو شناخت و یشود و با بررسیم

 نیتراز مهم یمیتوان گفت عوامل اقلیم(. 1397 ،کاظمیو  وروطن دوست، تهرانی فرپیله) دارد نهیهز و یانرژ صرفم در ییجوصرفه و

 نیبه هم هستند؛ یبوم یمعمار یریگشکل یاصل عوامل از یکید و ندار ریثأها تها و مکانزمان یسازها در تماموکه بر ساخت هستند یعوامل

 دارد.توجه  یبوم یو معمار یمیاقل یطراحبه است که معماری پایدار  لیدل

 نیتدو یامنطقه بیضرا با و یالمللنیصورت بکه به ییهاسامانه ی)حت هاسامانه یریناپذمیتعم ،شده است یبررس پژوهش نیآنچه در ا

 را جهانی یهاتیلواو و هالشچا که اندشده دهیدها سیستم نیا در عمومی یهارمعیا برخی طرفی از. ستا هامیاقل و کشورها ریسا به( شدند

 .ستین یمیاقل و ی، فرهنگی، اجتماعیاخرد منطقه هایچالش ۀرندیموضوع دربرگ نی. اکنندمی یگیرازهندا

 کهکند یم تصریحو  رهشاا معا شاخص همچنینو ص خشا به دخو ۀلمقاعربستان در  یخاص برا یهاشاخص نیتدو یدر راستا بونیماا

در  همان گونه که لمثا یبرا. دبو هداخو وتمتفا هاآنای منطقه یهاشاخصه نتیجهو در است وتمتفا مریکاو آ پاارو با میانهورخا یهاتیلواو

در  کهدرصورتی ؛شتدا هداخو زمتیاا نساختماو ...( در  مسیر، ركپا محل) چرخهدو ایبر تتسهیلا دیجااست، ا هشد رهشاا LEED سیستم

 .(Abunimah, 2012) داشت هدانخو ممفهو خیلی چرخهاز دو دهستفاا نربستاع مثلای رهحا ۀمنطق یک

 ایدن تمام یبرا ستمیس دو نیا که دارند ادعا خود یابیارز یهاستمیس نیتدو یراستا در( امیبر و دی)ل یالمللنیب یابیارز معروف ستمیدو س

 سرمایشی اتتجهیز به و انداجهمو بیآ منابع دکمبو و خشک ایهووآب با میانهورخا یهارکشو که است یحال در نیا ت؛اس شده یطراح

 واند اجهمو ژینرا منابع دکمبو با شمالی یمریکاآ و پاییارو یهارکشوو  نددار رختیاا در دییاز ژینرا منابع ییسو از و نددار یشتریب زنیا

و اکثر  ستانکشور انگل ینابروهعلا .شودیم دهید ستمیس دو نیا در آب به نسبت یانرژ تیاهم نیهمچن. ندارند یمشکل آب منابع نیتأم یبرا

 اریشاخص و مع عنوانبه امیبر ستمیموضوع در س نیا وند دار زنیا گرمایشی اتتجهیز به هستند و دسر ایهووآب یی دارایمناطق اروپا

و  هاتیلواو یگیرازهندا ایبر صیخا یهارمعیاای منطقه هر . پس(Mohammadi, Mofidi, & Tahbaz, 2020) استشده  دهید یاساس

 . شتدا هداخو ازین دشخو محیطی یهالشچا

 مختلف یهارکشوو در  شتهدا تیومتفا یهادیکررو ارپاید ۀتوسع»: که هشد رهشاا احتا صر عموضو ینا به ارپاید ۀتوسع 21 یۀانیدر ب

نیب هایسامانه در شدهمطرح یهایابیاما در ارز ؛«(Li, Lai, Xiao, Tam, Guo  & Zhao, 2014) است پذیرفتهرا  تیومتفا یهاتیلواو

 .شودینم دهید کردیرو اختلاف نیا یالملل

 ینا .ردخومی چشم به زمتیاا 4 باای و منطقه یهاتیلواو انعنو تحت ریمعیا ،(5ینگرزبا)LEED یبندتبهر سیستم اتتغییر خریندر آ

توان یشود. میم مشخص بیشتر هاستمیس یناز ا کنندگاناستفاده ایبرروز  هر محلیای و همنطق یهاتیلواو کهدهندۀ آن است نشان رعتباا

. استای منطقهو  محلی یهاخصشا به توجه ،هستند ختصاصیا یبندتبهر سیستم یک لنباد به مختلف یهارکشو که لایلیاز د یکیگفت 
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 یهانساختما اریپاید عموضو روی بر ارثیرگذتأ یهارمعیا ،نامهپرسش و مصاحبه اربزا با ی،بندتبهر سیستم چند سیربر با همکاران و آبل

 به نسبت منطقه آن صخا یهاتیلواو به توجه لیبه دل محلی یهاستمیس که ستا داده ننشا و دهکر سیربر نعربستا قلیما در را مسکونی

نیب یابیارز یهاستمیس بودنیناکاف بر مطالعات از یاریبسدر  ورنیزاا. (Abel & Foster, 2012) کنندمی عمل ترموفق لمللیابین یهاستمیس

 .تأکید شده است ،مختلف مناطق داریپا هایساختمان یابیارز بر کامل میتعم یبرا یالملل

از  یاریبس کهیدرحال کند؛ انیب یمیو اقل یاو منطقه یبوم یهاازیمطابق با ن یابیارز ستمیاز س دیجد یمفهوم تا است آن برمطالعه  نیا

داشتهخاص منطقه  طیبه شراباتوجه بیضرا رییو تغ ستمیدر اصلاح س یسع یالمللنیب یابیارز یهاستمیاز س یکیقراردادن  اریمطالعات با مع

و  یات بوم، ذیالمللنیب یهاستمیس یدهوزن یهاشهیو ر یداریپا یابیارزهای سیستم دیتول یمبنا لیدارد ابتدا با تحل یپژوهش سع نیاند. ا

ساختار و  یریگدر شکل یداریپا یاستانداردها ،یداریپا یاساس یهابه شاخصو سپس باتوجه ندرا اثبات ک هاسیستم نیبودن ای امنطقه

 از یقسمت آن صرفا  جدول نیا در) شودیم یبررس مشابه نیعناو با یمقالات 1 جدول در. کند نیتدو را و خشکسرد  میاقل یعناصر معمار

 (.اندشده نیتدو یامنطقه و یبوم هایشاخص لیتحل یراستا در کهاست  شده آورده لاتمقا

 
 قیتحق ۀنیشیپ یبررس .1جدول 

 چاپ سال سندهینو عنوان شده در مطالعهیبررس ۀمحدود

سبز  یدو ساختمان مسکون یدهازیامت و یابیارز

 LEEDو  itaca ۀتوسط دو سامان

A review of unconventional 

sustainable building 

insulation materials 

 

Asdrubali, Francesco 

D'Alessandro, 

Francesco 

Schiavoni, Samuele 

2015 

 ۀنحو و LEED ۀسامان یطیمح یهاتیاولو یبررس

شاخص ۀلیمناطق به وس ریسامانه به سا نیا میتعم

  (Suzer, 2015)ی امنطقه یها

A comparative review of 

environmental concern 

prioritization: LEED vs other 

major certification systems 

Suzer, Ozge 2015 

روی  بر قیقید ۀمطالعو  سیربر ینکها ضمن

، BREEAM مثل دموجو یبندتبهر یهاستمیس

LEED ،GBTool ،CASBEE  وHK-BEEM 

 TPSI نام به یجدید سیستم ،است داده منجاا

. است بلند یهانساختما مختص که کرده یمعرف

 رکا ۀنحو، یاامز دنبرشمرو  معرفی ضمن نیهمچن

 . (guyen, 2011) ستا دهنمو تشریحرا  آن با

TPSI ( Tall- Building Project 

Sustainability Indicator) 
Binh K.Nguyen 2011 

در  مقاله 743 ادتعد 2012 تا 2000 یهاسال بین

 48 ادتعد ین. از استا هسیدر پچا به لناژور 12

 یمعمار-انعمر تخصصی یهالنادر ژور مقاله

در  تمقالا که کندمی تشریح هنویسند. ستا دهبو

 : نداهسیدر پچا به زهحو هفت ینا

. 3 اری،پاید یابی. ارز2 ار،پاید ۀوژپر مدیریت. 1

. 5 ار،پاید نساختما. 4 ار،پاید ژیتکنولو

 اریپاید. 6 اری،پاید ۀنیزمدر  لتدو یهاستسیا

 ,Li, Lai) اریپاید زشمو. آ7و  اریگذسرمایه

Xiao, Tam, Guo  & Zhao, 2014). 

sustainable construction 

trends in journal 
Bo Xia 2014 
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 مثل یگرد سیستم چند بارا  مصر GPRS سیستم

SNAS فریقاآ ،LEED ،ESTIMADA راتماا 

 ق،تطبی ،لیلتحروش  به قطر QSASو  همتحد

 GPRS ۀتوسع ایبر هاییتوصیه سپسو  مقایسه

 .ستا دهنمو ئهارا

و کرده  مطالعه لیااستررا در ا یبندتبهر سیستم سه

 ییاامز و تختلافاا ها،هتشبا دنبرشمر ضمن

 .(ammar, 2012) کرده است نقد را هاآن ازهریک 

Evaluation of the Green 

Egyptian Pyramid 
Mohammad 

Gamal 

Ammar 

2012 

 و BREEAM که مطلب ینا دنبرشمر ضمن

LEED  دهستفاا با، ستندین نعربستا یطاشر برمنطبق 

از روش  دهستفاا باو  نخبرگااز  تیم یک تشکیلاز 

AHP، بههی دو وزن هاشاخصه دنبرشمر ضمن 

 نعربستا ایبررا  SEAM لمد نهایتدر  ،آن

 .(alyami, 2014) ستا داده دپیشنها

The development of 

Sustainable assessment 

method for Saudi Arabia built 

environment: weighting 

system 
 

Saleh H.alyami 2014 

 سساا بر و مطالعه را اریپاید یبندتبهر سیستم پنج

 بنتخاا ضمن. اندکرده سیربر را هاآن هاییرمعیا

 نمالکا و نحااطر ایبر تیداپیشنها ،سیستم بهترین

 ندادهکر ئهارا هاستمیس ینا از دهستفاا ایبر هاوژهپر

(Banihashemi, 2011). 

Comparative review of five 

sustainable rating systems 
Binh K.Nguyen 2011 

GBC جادیا یبرا ییمبنا و مرجع عنوانبه شتریب 

 یهانهیزم. است دیمف یداخل یابیارز روش کی

 کیهر یخیتار و یگفرهن ،یاجتماع ،یاقتصاد

 ییهافرصت و موانع نوع نییتع در یمهم نقش

 کی دیتول یبرا توسعهدرحال یکشورها که دارند

 GBC. شوندیم روروبهبا آن  یداخل یابیارز روش

 عملکرد یابیدر بحث مداوم ارز ینقش مهم

 یمهم نقش تواندیم و است کرده فایا هاساختمان

 .کند فایا ندهیآ در

(International Council for Research and 

Innovation in Building and Construction 

(CIB), 2014) 

compare and discuss the 

selected tools in order to 

explore the contributions of 

GBC و its potential role in the 

future  

 

Todd  2014 

 کنندیم کمک وسازساخت در داریپا ۀتوسع میمفاه

 در زمان طول در را یاقتصاد و یاجتماع رشد تا

 یطیمح یابیارز یها. روشسازند برقرار جامعه

 اثرات ی،راحتبه و یکاف ۀانداز به حاضردرحال

 واحد یریگاندازه افزارنرم کی در را یطیمحستیز

رچوب چها کیها روش نیا .رندیگینم نظر در

بر  و نظارت یریگاندازه یبرا یروش شناخت

An overview و analysis of 

environmental rating tools 

used in different countries  

 

DING 2008 
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هشداردادن به  ،هاساختمان یطیمحستیزعملکرد 

 داریپا ۀتوسع تیاهم ۀدربار یساختمان یهاحرفه

ساز است. ارتباطات گسترده، ودر روند ساخت

و بخش یطراح میت یاعضا نیتعامل و شناخت ب

 جیترو یبرا ازیمختلف در صنعت مورد ن یها

 .است موجود یابیارز یهاروش تیمحبوب

 
ستمیس لیو تحل یبررس ۀدربارو پراکنده  ادیحاضر با وجود مطالعات زاست که درحال نیاز ا یشده حاکانجام یهاپژوهش یبندجمع

 ۀمطالع ،هاستمیس نیا یدهوزن نیها و همچنسامانه یریگشکل ندیبر فرآ یمیلو اق یو بوم یامنطقه راتیثأت ۀباردر خصوصا ، یابیارز یها

 یهاستمیس یدهازیو امت یبر روند طراح یمیو اقل یبوم طیشرا یاثرگذار زانیم نییتب ثیپژوهش از ح نی. لذا ااستصورت نگرفته  یمدون

 . است دیو جد عیموجود، بد یابیارز

 

 ایدن داریپا یهاساختمان یابیارز یهاسامانه یبررس -2-1

 بارا  داریپا ۀو توسع آورندیساختمان فراهم م یطیکارکرد مح یابیارز یثر را براؤم یارچوبهها چساختمان یابیارز یهاستمیس

 از یطراح ۀرنامب و ابزار عنوانبه توانندیم نیبرا. علاوه(1395 ،انیضرغام ،یشبانکار ،رادیتی)هدا کنندیساز و ساختمان ادغام موساخت

 ییراهنما یبرا یعملکرد یارهایمع نییتع و( داریپا ۀتوسع مناسب یهایاستراتژ ۀتوسع) داریپا یطراح اهداف و ازهاینشیپ میتنظ قیطر

 در یطیمح یهاینگران به ییپاسخگو و یسازمانده جهتبه  یتیریمد ابزار کی زین و شوند استفاده یریگمیتصم یهاپروسه و داریپا یطراح

 دو شامل خرد اسیمق شوند؛یم انجام کلان و خرد اسیمقدو  در هاستمیس یطراح کل. در باشند ساختمان کارکرد و ساخت ،یطراح طول

 .است مرحله کی شامل کلان اسیمق و مرحله

 
 یابیارز یهاستمیس یطراح ینمودار روند کل .1شکل 

 

 ایبر چوبیچهار نستاتوو  یافت توسعه ننگلستادر ا جامع رطو بهو  هانساختما دعملکر یابیارز ایبر BREEAM سیستم ربا لیناو 

 ؛شد تهیه مختلف یهارکشودر  ییگرد یسیستمها سساا همین بر. (Ismaeel, 2019)کند  ضعو سبز یهانساختما به تأیید ۀمهینااگو یعطاا

 هیزدمتیاا سیستم 34از  بیش .دکر رهشاا هستند، عمومی لقباو ا دهستفاا ینتربیشدارای  که GREEN STARو  LEED به انمیتو جملهاز

 ،حیاطر رمنظو به اردمو یناز ا امهرکد. ستا یشافزا لحادر  حتمالا ا انمیز ینکه ا شتدا دجوو محیطی سیربر اربزا یا سبز نساختما
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 دپیشنهارا  یتبهبندر یناز ا شکلی سیستمها ینا ۀهم. نداهشد هئارا سنتی زاربا ساخت محیط تغییر همچنینو  مسئولانه داریبرهبهرو  ساخت

 .(McArthur & Powell, 2020)باشد  یگرد یهاوژهبا پر قابلمقایسه وژهپر هر تا هنددمی

 

 
 (McArthur & Powell, 2020در جهان ) هاستمیس ینمودار پراکندگ .2شکل 

 

 کاملا  هاآن ساختار اما کنند، دنبال را یمشترک اهداف است ممکن داریپا یهاساختمان یبندتبهر یهاستمیاگرچه ضوابط و س

 .است متفاوت
 

  یابیارز یهاستمیدر انواع س ارهایها و معسرفصل ۀسیمقا -2-2

 ریثأساختمان سبز ت یدبنرتبه ۀنامیچند گواه ای کیکسب  یریگیپ یبرا یریگمیتصم یرواز عوامل بر  یخاص بیدر هر ساختمان ترک

و  یابیارز یهاستمیاستفاده از س یساختمان برا کنندگاناستفاده ایصاحبان و  لیکه بر تما پردازدیم یعوامل ییبخش به شناسا نی. اگذاردیم

. 2 ،یگذار. الزامات قانون1: از دعبارتن سبز ساختمان یداریپا یابیارز یهاستمیس از استفاده بر رگذاریثأعوامل ت یطورکلبه .دیافزایم یبندرتبه

 .(Nguyen, 2019) سکیر تیریمد .6و  زهیانگ .5 بازار، ییای. پو4 اقتصاد، جادی. ا3 جر،أمست ای مالک گذار،هیسرما

 

  یگذارالزامات قانون -2-3

 یمحل سبز تیریمد به است کنمم الزامات نیا. دارد وجود جهان سراسر در یشهر و یالتیا/یاستان فدرال،/یمل سطوح در ییهااستیس

یم الزامات نیا. کند اشاره یالمللنیب یهاستمیس به است ممکن ایو  باشند سبز ساختمان یهادستورالعمل ای استانداردها شامل و کند اشاره

 ایمثال در استرال یبرا .آب مصرف. 2و  برآوردشده یانرژ یبرا یامنطقه ایفدرال  ی. الزامات اجبار1: باشد داشته یمختلف اشکال تواند

 شتریب ای متر 2000 یتجار دفتر یفضا که یزمان موارد شتریب در که هستند یانرژ یوربهره اطلاعات ازمندین (CBD) یتجار یهاساختمان

 نیقوان اساس بر هاساختمان خاص یهایکاربر از یبرخ مثال یبرا ایو  شودیماستفاده  NABERS یبنددرجه ستمیس شود،یم شنهادیپ

 .کنند افتیدر یانرژ برچسب دیباالزاما   اروپا یۀاتحاد
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. کنند یاجبار را یداریپا ستمیس الزامات از شاخص چند ای کی با سازگار داریپا عناصر توانندیم یشهردار ای یدولت/یالتیا فدرال، نیقوان 

 حداقل ای یاز موارد الزامات شهردار ی. در برخ(Kubba, 2012) است ممنوع تنگستن یهالامپ واردات ای دیتول کشور نیچند درمثال  یبرا

 .شودیم متصل یداریپا یابیارز یالمللنیب ای یمحل یاستانداردها از یکی به ما یمستق ساختمان مجوز درخواست به یابیدست استاندارد

 

  جرأمست ای، مالک گذارهیسرما -2-4

یبه کار م داریپا یهاساختمان یبرداربهره ای ساختمنظور را به داریپا یابیارز یهاستمیسگذاران، مالکان و سازندگان هیاز سرما یاریبس

شده دییتا یبه فضا خواهندیمسبز هستند و فقط  ۀاجار هایسیاست ای و یداریپا یهااستیس خواستارجران أاز مست یاریبس نیهمچن. رندیگ

 یابیارز یهاستمیس توسط شدهیبندرتبه یهاساختمان مندشدنزامات موجب ارزشال نیهم .وارد شوند داریپا ۀتوسع یهاتوسط سازمان

 به دیبا فدرال دیجد یهاساختمان ۀدستور داد که هم 2013در سال  (GSA) متحده الاتیا یخدمات عموم ۀمثال ادار یشود. برایم داریپا

 ،افتهیبهبود یداخل طیمح تیفیو ک یمصرف یهانهیهز کاهش لیدلجران به أ، اغلب مستاحکام نیبرا. علاوهابندیدست  1طلا ۀنامیگواه

و توجه به  یهر نوع کاربر یبرا ازینشیالزامات پ ایدهد که افزودن هدف یم نشان موضوع نیا .دهندیم حیترجرا شده دییتا یهاساختمان

کاربران  ۀزیانگ شیافزا یمختلف کاهش دهد، برا ساختمان را به طرق یزندگ ۀچرخ ۀنیتواند هزیهدف مناسب م کیچگونه انتخاب  نکهیا

  .(Alyami, 2014) ثر استمؤ شانیهاساختمان بندیرتبهجهت به  یابیارز هایسیستمدر انتخاب 

 یوابستگ رساندنحداقلبه یبرا یکل ییفضا یزیرها و برنامهستمیو س زاتیبهبود راندمان تجه ۀتواند دربردارندیم یکاهش مصرف انرژ

 & ,Saldaña-Márquez, Gómez-Soberón, Arredondo-Rea, Gámez-García) باشد شیسرما و شی، گرمایکیمکان هیتهو ی،مصنوع ورن به

Corral-Higuera, 2018) .رساندنحداقلبه یبرا افتهیبهبود یهاکنترل بر تیریو مد یاندازراه ندیفرآ کی توسط ستمیعملکرد س بهبود 

و کنترل  یو مصرف آب، مستندساز یمصرف انرژ زات،یتجه دیمف عمر شی، افزاریناپذدیتجد یهایفاده از انرژاست زات،یتجه از استفاده

است  یاز موارد گریمنابع د ای، نشت زاتیتجه یخراب عیسر ییشناسا یهوشمند برا یهاستمیس یهانظارت بر روند داده ،هاستمیهوشمند س

 شیشود و گرایجر مأدرخواست مست نیمنجر به ا زین «سبزبودن»شود. ادراك بازار از یم دیخر ای اجاره یکه باعث بالارفتن ارزش پروژه برا

 .(Ali-Toudert, Ji, Fährmann, & Czempik, 2019)کند می تیسبز را هدا ۀاجار یهاسبز و نرخ یارزگارزش یسوبه

 ستمیس ازمندین خاص، ساختمان نوع کی یفرد برابهمنحصر یژگیو کی ای خاص گذارهیسرما ازین لیجر به دلأمست کیدر موارد نادر، 

ثبت نام  LEED ستمی، در سPEARL ستمیس یجابه یابیارز لیمنظور تسهدر فرودگاه ملبورن به 4 نالیمثال ترم یبرامعمول است. ریغ یگواه

مالکان و  یبرا. (Ismaeel, 2019) دارد تیاهم اریشده بسذکر یای، مزاپردازندیرا م ینگهدار یهانهیکه هز یجرانأمست یبرا .شده است

 انیکارفرما ای مالکان از یاریبس یبرا امر نیهم وشود یم یگذارهیسرما ۀنیهز شیاقدامات باعث افزا نیاز ا کیهر یصاحبان ساختمان اجرا

شیپ هایجوییصرفه لیمرورزمان به دلبه هیولا یگذارهیسرما شتریب نکهیبه اباتوجه و یاضاف ۀنیهز کاهشحال با نیباا ؛است بوده بازدارنده

 .کرد لیتعد یحد تا را ضوعمو نیتوان ایم ،ها پرداخت خواهد شدستمیشده در سینیب
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 Gold 
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 1بازار ییایپو -2-5

 صنعت در را یکمشتر زبان هایگواه نی. اردیگیت مأنش ۀنامیبه گواه یابیدست یبرا ستمیموجود در هر س یتجار یایبازار از مزا ییایپو

عموما  منجر به بهبود  ،معمول حدبالاتر از  یهایگواه ۀرتب شیافزا بازارها از یاریدر بس نیبراعلاوه .کنندیم لیتسه یرقابت مقاصد یبرا

، شودیم ساختمان استفاده یوردر سنجش بهره یبندرتبه یهاستمیس که یمناطق ایدر کشورها  شود. اصولا  ینرخ اجاره م شیجذب و افزا

 ۀدهندبازار نشان نیفروش املاك و مستغلات در چنددویخر تیحال وضع نیبا ا ؛وجود دارد یابیروش ارز نیبهتر بارابطهدر یتوافق کم

 یهاساختماناز  یکمتر تعدادتا  شودیمامر موجب  نیاست. ا نامهیاز گواه یها با سطح مشخصساختمان ۀاجار یبرا یمشخص تیاولو

ساختمان  یمثال شورا یبرا .شده است هاساختمان نیا یبهااجاره شیباعث افزا نیبمانند و همچن یخال یداریپا ۀنامیگواه یدارا ۀشدساخته

 تیمحبوب عدم عوامل و ایها مزاسبز با بازار آن یهاساختمان ۀسیرا منتشر کرد که در مقا یاز مطالعات مورد یامجموعه ا،یسبز در استرال

 ,Li, Lai, Xiao) است برده بهره ستمیس یتجار یایمزا بهبود در عوامل نیا از آن دیجد یهاکرده و در نسخه یرا بررس gbca 2009ستمیس

Tam, Guo  & Zhao, 2014). 
 

  زهیانگ -2-6

ه، بافت و ها بر اساس محل، اندازمشوق نیاز ا یخاص طیواجد شرا ،ساختمان هر و دارد وجود یجهان سطح در یقیتشو ۀهزاران برنام

 نیا .شوندیارائه م یشهردار یخدمات و نهادهادهندگان ارائه ایو  ی/دولتیالتیا ایفدرال  یدولت یهاها توسط آژانسمشوق نوع است. معمولا 

 :شوندمی یبنددسته یمختلف یهادر سطح ازاتیامت

 دهندیاجازه م داریمجوز ساخت سبز و پا یدارا یدگان بناهاکنگ و سنگاپور به سازنهنگ اتیمثال سازمان مال یبراکردن: یبند. منطقه1

 کنند.  شتریب تا درصد اشغال بنا را

که  یزاتیتجه ریو سا دیجد یهالریچ یبرا آب پمپ زاتیتجه ایآب  ییکارا زاتیتجه یتگزاس بر رو التیا یبرا LEED ۀسامان .2

 کند. یه مئارا یاژهیو ازاتیامت ،شوندیم یانرژ کمتر مصرف ایب آموجب مصرف کمتر 

بازگشت در  یهابهبود دوره یبرا ریدپذیبرق تجد دیتول زاتیتجه یبرا اتیکاهش مال ۀرد کیمثال دولت کانادا  یرا: بیاتیمال یایمزا .3

 .(Berezin, Gozolchiani, Guez, & Havlin, 2012) نظر گرفته است

 

 سکیر تیریمد -2-7

( ساختمان سکی)ر خطرات کاهش موجب که ندیآیدست م هب ییهایژگیاساس و بر یداریپا یبندهرتب یهاستمی( سcreditsاعتبارات )

. 2، شدهینیبشیپ چهارچوب در ساختمان ییکارا و کارکرد از نانیاطم .1: از عبارتند الزامات نیشود. ایکنندگان ماستفاده ایصاحبان  یبرا

 زاتیتجه ریتعم یبرا هاآن از استفادهرای ب ساختمان در شدهکاربردهبه زاتیتجه اتئیزجزیر و مستندات آوردنفراهم) مستندات تمام لیتحو

 زاتیتجه تیفیداشتن از کو آب و اطلاع یمصرف انرژ نگیتوریمان یساختمان برا یهاستمیس یالحظه داتییکنترل و تا ها،آن ضیتعو ای

 دیتول قیمتعارف از طر یبه منابع انرژ یکاهش وابستگ. 3 ی وانرژ ایآب  هدررفت یهامحل ای یاحتمال یهابودن محل نقصواضح یبرا

 .  (Roinila, Messo, & Santi, 2017) دهدیم شیبرق افزا ایآب  انیرا در صورت قطع جر زاتیتجه یریپذکه انعطاف تیسا

                                                           
1- volatility 

عبارتبه. ت( اس… ماهانه و ،یخاص )روزانه، هفتگ یزمان ۀدور کی یط ییدارا کی متینوسانات قۀ ار دامنبازار، مقد ییایمنظور از نوسان و پو 

 .ابدیکاهش  ای شیچه مقدار افزا احتمالا  ،مشخص زمان کی در است ممکن یمال ابزار متیق که دهدیم نشان نوسانات گرید
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استفاده بالا، صاحبان و یایحداکثررساندن مزابهبا  ندهیآ یانرژ یهانهیمحدودکردن هز یبرا یانرژ 1فعالریاستفاده از عناصرغدر صورت 

 رشد و سوخت متیق شیافزا لیدل به انیم نیا در .بدانند خود طرح از مهم یبخش را اعتبارات نیا به یابیدست تا شوندیم قیکنندگان تشو

 .(Klinger & Mayer, 2016) کنندیم حس یانرژاز  فظتاحم بادررابطه را خطرات نیا کشورها اکثر ،یطیمحستیز یهااستیس یتقاضا

نیو هم یلیفس یهاینامشخص انرژ یهانهیدر مواجهه با هز سکیر تیریابزار مهم مد کیتواند یم یانرژ ییدر مبحث کارا یگذارهیسرما

  .فراهم کند یطیمحستیکاهش اثرات سو ز طور
 

  یریگمیارچوب تصمهچ -2-8

 یابیسوالات با هدف ارز ۀ. مجموعبود خواهد ریپذامکان یاپروژه هر یبرا آن به ادندپاسخ که است یسوالات شامل چهارچوب نیا

فلوچارت اول  .است فلوچارت دو شامل چهارچوب نیشده است. ا یطراح هالیپتانساز  استفاده یراستا در هانهیهز و ایمزا با مرتبط عوامل

 کیممکن است  یها استاندارد محلاز مکان یاریاست. در بس هدف یبندرتبه و هیاول یداریپا یگواه ستمیس ییشناسا ندیافر یبرا ییراهنما

یگواه کی ایکه آنیا یی. فلوچارت دوم پس از شناسا(Kim & Todorovic, 2013) باشد مرحله نیدر ا ییشناسا یبرا یو ابزار یالزام قانون

 ریز یۀارچوب سوالات اولهچاستفاده از قبل از  یداریپا یجهان یهاستمیس ۀسیدر مقا .شودی، استفاده مریخ ایاست  دیپروژه مف یدوم برا ۀنام

 پاسخ داده شود: دیبا

 ؟(یگیپروژه کجا قرار دارد )کشور، شهر، همسا .1

 دارد؟ وجود مکان نیدر ا یچه الزامات قانون .2

 ست؟یچ دیجد وسازساخت یبرا یمحل بازار یهاییایپو .3

  کند؟یم یگذارهیاسرم ساختمان نیدر ا یکسچه. 4

 .شودتواند استفاده یدوم م فلوچارت شود،یم مشخص اطلاعات نیا کهیزمان

 

 یداریپا یهاشاخص لحاظ از یابیارز یهاستمیس ۀسیمقا -2-9

 در موجود هایتفاوت توانمی ،یداریپا ارزیابی یهاسامانه انیم در مشترك ارزیابی ساختار وجود بهتوجهبا که است نیا نگارندگان یۀفرض

 مباحث اقلیمی، جغرافیایی، شکبی. نمود تلقی سامانه هر بستر و میان کشورها هایتفاوت از گرفتهتأنش را معیارها بندیاولویت دهی ووزن

 . ردندگمی قلمداد هاتفاوت این اصلی عوامل از...  و کشور هر تکنیکی توان سیاسی، اقتصادی، ساختار وضعیت اجتماعی، شرایط محیطی،

سامانه در معیارها ضریب وزنی و ایمنطقه هایاولویت بین ۀرابط کشف هدف با و یمیو اقل محیطی عوامل حول پژوهش تمرکز بهباتوجه

 .شوندیم عنوان ادامه در یانرژ و آب شاخص دو نمونه یبرا که دهیگرد یسرفصل بررس هر مؤثر بر هایشاخص ابتدا ها،
 

 آب -2-9-1

 اریمع نیهدف ا. مصرف آب هستند تیریبه دنبال مد یابیارز یهاستمیاز آب است و تمام س محافظتمهم در جهان  لئاز مسا یکی

 یهاستمیس یکارقیعا -یخاکستر آب افتیباز -باران مانند: برداشت آب  ییراهکارها یاجرا قیاز طر یۀکاهش مصرف آب اول نیتضم

 SBTOOLآب است، یمنبع اصل ینیرزمیآب ز ۀریاز نقاط جهان ذخ یاریدر بس نکهیا لی(. به دلNguyen & Altan, 2012) است یاریآب

پاسخ به کمبود  یمنابع آب برا تمیشامل آ یداریپا یابیارز یهاستمیسکرده است.  یآب بررس ییدر شاخص کارا زیرا ن ینیرزمیز ۀریذخ اریمع

 .دهدیرا نشان م 2025 تا 1995از سال  یمداوم تنش آب شیافزا وجهان در  آبفزایندۀ کمبود  ریشکل ز .هستند یدنیمنابع آب آشام ۀندیفزا

                                                           
1- passive 
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 (1395 ،منابع آب در جهان )رضویمصرف  شیشکل افزا .3شکل 

 

 ساختمان، استفاده خارجکاهش مصرف آب در داخل و  مانند یعنصر طراح نیچند یموضوع، شاخص آب بر رو نیپرداختن به ا یبرا

انتقال فاضلاب، نظارت بر نشت  ،کنندهخنک یهابرج یاریآب یبرا یدنیرساندن استفاده از آب آشامحداقلبه جهیو درنت انیجرکم زاتیاز تجه

( ازاتی)امت اعتبار انواع لیشرب تمرکز دارد. نمودار ذریمصارف غ یرا ب1یاستفاده از آب باران و آب خاکستر شیافزا نیو همچن ستمیس

 . کندیم خلاصه شدهیبررس هایسیستم در را آب به مربوط

 

 
 منتخب )منبع: نگارندگان( یداریپا یابیارز یهاستمیبه آب در س شدهداده صیانواع اعتبارات تخص سهینمودار مقا. 4شکل 

 

                                                           
1- greywateR 
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آن  لیبه کنترل مصرف آب داشته که دل یشتریب توجه LEEDتر دیجد ۀمرورزمان نسخهب شود،یدر جدول بالا مشاهده م طورکههمان

 یفاکتورها یرو یعوامل بستر طراح ریثأت ۀدهندعامل نشان نیبوده است و ا 2017تا  2009 یهاسال نیب یمصرف آب خانگ ۀسران شیافزا

LEED ستمیس شاخص آب در یابیارز یفاکتورها ،شودیم دهیطورکه در نمودار دهمان نیبراعلاوه .الملل استنیب GREEN STAR اریبس 

 .دانست( ای)استرال یابیارز ستمیس بستر در موجود نیریش آب بودنیکاف توانیم را آن لیدل که ستا هاستمیس ریسا از محدودتر و کمتر

 یانرژ -2-9-2

  دارد یادیز تیاهم یبندرتبه یهاستمیس تمام در آیتم نیا آن، مصرف در ییجوصرفه تیاهم و یانرژ توجه قابل ریثأت لیبه دل

 :از عبارتند یابیارز یهاستمیس در یانرژ یارهایمع

 از مراقبت ای یطیمحستیز عبثر از مناؤستفاده ما آن، بر نظارت و یانرژ در ییجوصرفه ر،یدپذیتجد یهایاستفاده از انرژ یهایاستراتژ

 .یدیاس باران و ایدر سطح شیفزاا ،یکیاکولوژ داتیتمهبارۀ در هاینگران شیافزا با ژهیوبه اطراف جو

CASBEE   موضوع در نیکه ایدرحال ؛شودیم یتلق یقو اریبس ۀخدمات ساختمان در رد ستمیس ییکارا یابیدر ارز عموماLEED 

,BREEAM در  .ستین تیاهم زئچندان حاSBTOOL وسازتساخ اتیعمل یبرا یکیالکتر کیپ یتقاضا یابیبر اساس ارز یانرژ یوربهره 

 .(Saldaña & et al, 2018) شودیم یابیارز

 یهاستمیدر س یاعتبارات انرژ .دهدیرا نشان م یداریپا یهاستمیدر س ریپذدیتجد یاستفاده از انرژ اعتبارات از یاخلاصه بخش نیا

 یهاستمیاستفاده از س قیتشو ،یجار یانرژ یهانهیاعتبار شامل کاهش هز نیشوند و اینشان داده م ENE با لغت یداریپا یبنددرجه

و  هیاول یعنوان منبع انرژبه یلیفس یهابه سوخت یجار یپاسخ به وابستگ ر،یپذدیتجد یانرژ دیتول استفاده و جیر، تروکارآمدت یساختمان

به چند  یشاخص انرژ ازاتی، اعتبارات و امتلئمسا نیپرداختن به ا یبرات. اس یلیفس یهامرتبط با سوخت یطیمحستیز یامدهایپ

 یکاهش استفاده از انرژ یبرا ستمیس بهبود کنترل .3 ،زاتیتجه ییکارا شی. افزا2ی، مصرف انرژ کاهش .1 اند:افتهیاختصاص  رشاخصیز

 ای تیشده در سادی)تول ریدپذیتجد یاستفاده از انرژ شی. افزا5و  هیو تهو ینورپرداز یفعال براریبر اقدامات غ یاتکا شیافزا .4ی، اتیعمل

 . (تیخارج سا
 

  ریدپذیجدت یاستفاده از انرژ -2-9-2-1

BREEAM به اعتبار  ازیدو امتENE 02 اختصاص  ییهایاعتبار به فناور نیدهد. ایصفر( اختصاص م ایکربن کم  دیبا تول یها)پروژه

 ۀالعمط دیبا هاپروژه اعتبار نیا اول ازیکسب امت یبرا .کنندمیمناسب  ۀاستفاد ریپذدیتجد یهایبه امکانات منطقه از انرژکه باتوجه ابدییم

شاخص  نی. ااورندیدست ب هبرا ساختمان  یبرا (LZC) صفر ای نییپا کربن مناسب منبع جادیا یبرا یانرژ متخصص کی توسط یسنجامکان

ت اختصاص داده اس ،دهندیکربن انجام م ریثأساختمان بر اساس ت یزندگ ۀچرخ یابیکه ارز ییهارا به پروژه گرید یاضاف (ازیاعتبار )امت کی

(Hegger, Fuchs, Stark, & Zeumer, 2012).  

 LEED V04 تدارکات و  شیو افزا یلیفس یها را به کاهش مصرف انرژها، پروژهنهیو کاهش هز یطیمحستیز یهابیکاهش آس یبرا

ات دیبه تول یابیدست تمیآ یرا برا ازیبرآن سه امتکند و علاوهیم قیتشو ریپذدیتجد یو مصرف انرژ دیتول یپروژه برا یاختصاص زاتیتجه

 ریپذدیتجد یهایانرژ یۀکه با ته ییهاپروژه یبرا LEED 2009. ردیگیساختمان در نظر م یانرژ یهانهیجبران هز منظوربه ریپذدیتجد یانرژ

. در دهدیرا اختصاص م EU08ر اعتبا ازیدهند، هفت امتیرا کاهش م یلیفس یهامرتبط با سوخت یو اقتصاد یطیمحستیاثرات ز یمحل

 تواندیساختمان چگونه ماینکه مانند  یگرید یهاتمیتواند در آیم یول ؛نشده است فیصورت جداگانه تعربه تمیآ نیا 1استار نیگر ۀسامان

. (McArthur & Powell, 2020)قرار بگیرد  یاگلخانه یساختمان در قسمت انتشار گازها یانرژ یسازدر مدل ای و کند نیمأخود را ت یانرژ

                                                           
1- GREEN STAR 
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BEEM PLUS مثال در اعتباررای ب دهد.یم هئارا ریپذدیتجد یهایو استفاده از انرژ یانرژ یسازمدل یرا برا یشتریب ازیامتEU06 ساختمان

یژاستفاده از انر 1مارك نیکنند. گر افتیدر ازیامت 5توانند تا یم ریپذدیتجد یهایخود از انرژ ازیمورد ن یدرصد انرژ 5/2تا  مین نیمأها با ت

مورد انتظار و درصد  یانرژ ییدهد که براساس کارایاختصاص م NRB-11به آن در اعتبار  ازیامت 20کند و تا یم هیرا توص ریپذدیتجد یها

تواند یم ینوع انرژ نیالبته ا کند.یتوجه نم تیشده در سادیتول یانرژبه  NABERSاست. کسب قابل ریدپذیتجد یهایانرژ با آن ینیگزیجا

 در نظر گرفته شود.  ستمیس نیا یاسبات کاهش مصرف انرژدر مح

 

 
 ریدپذیتجد یهایبه استفاده از انرژ یازدهیبراساس امت یابیارز یهاستمیس ۀسیمقا نمودار .5شکل 

 
 یامنطقه یهاپروژه ۀهم یبرا مستیس کیکه  ستیخاص خود را دارد و ممکن ن تیمحدود ستمیداده شد، هر س حیتوض ترشیطورکه پهمان

 GREENو  BREEAM، LEED، CASBEE ۀشدیمعرف یهاستمیس انیاز م یول ؛داخل به کار روند طیمح تیفیک یهایابیو همه نوع ارز

GLOBE یشتریب تیمعجا ساختمان مختلف یهاگونه یبرا استفاده تیقابل زین و یریگاندازه تیقابل داشتن ساختمان، کل یابینظر ارزاز نقطه 

 .دارند

 

                                                           
1- GREEN MARK 
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 موجود یداریپا یابیارز یهاستمیس یسازیبوم یراهکارها -2-9-3

 LEED سازیبومی راهکارهای -2-9-3-1

LEED منطقه اولویت معیار( ایRP )1  ارتقا .برخلافدهد می ارائه زمینه خاص شرایط به توجه راستای در سامانه، پذیریتعمیم جهترا 

 شرایط با تریکامل انطباق محلی متخصصان از گیریبهره با بایستمی همچنان پیشین ۀنسخ به نسبت 4 ۀنسخ در ایمنطقه اولویت معیارهای

 تاریخیو  فرهنگی تکنولوژیکی، اقتصادی، مباحث اقلیمی، تنوع منظر از را منطقه واقعی شرایط باشند قادر اهمعیار این تا شکل بگیرد محلی

 .(Nguyen, 2019) نمایند منعکس

 .دهدمی نشان مصر و چین ترکیه، کانادا، همچون جهان از پراکنده کشور چهاردر RP معیارهای درخصوص سوزر توسط گرفتهانجام تحلیل

 کشورها آن محیطی ارزیابی در تواندنمی و است نگرفته صورت هاآن هایضرورت و کشورها واقعی شرایط برمبنای هااولویت این تعریف

 تیپ یک صرفا   آن، اقلیمی تنوع از فارغ ،است شده افزوده داده پایگاه این لیست به 4 ۀنسخ از که ایران کل برای نماید. مثلا   فاایرا  مؤثری نقش

 آب مصرف کاهش ،حرارتی ۀجزیر کاهش ،حرارتی آسایش ،انرژی مصرف سازیبهینه ،تجدیدپذیر انرژی تولید عنوان شش تحت معیار

 USGBCیاز سو فارس خلیج ۀحاشی کشورهای برای شدهتعیین معیارهای با زیادی بسیار شباهت که یداخل آب کاهش مصرفو  خارجی

ارائه معیارهای لیست در اجتماعی و اقتصادی فرهنگی، تنوع به یتوجهبی دیگر سوی . از(2017 ،یتوکلو  هیبو ،انی)نقاششده است  ارائه دارد،

 و مختلف شهری ۀتوسع نرخ و جمعیت تراکم با شهر دو ایمنطقه هایمیان اولویت قطعا   اکهچر؛ گذاردمی هصحّ آن بازنگری ضرورت شده بر

 معیارها، این بودنجامع و صحیح با فرض یحت که است ذکر به لازم. دارد وجود چشمگیری هایاقلیم، تفاوت یک در قرارگیری فرضپیش با

نمی عملا  دهد،می اختصاص خود به را دریافتی امتیاز کلاز  درصد 3/63 تنها و ستا تشویقی معیاری صرفا   ایمنطقه معیار اولویت ازآنجاکه

 .نماید ایفا سامانه این در ایشرایط منطقه نمودن لحاظ درخصوص یمؤثر نقش تواند

 BREEAM یسازیبوم یراهکارها -2-9-3-2

را  یسفارش BREEAM یابیارز یبرا وانندتمی، قرار ندارند BREEAM موجودی هاپوشش طرح ۀکه در محدود هاییساختمان

 آشنایی سفارشی ۀقدم نسخ اولین شود.یم هیته یصورت موردآن به تیوابسته به نوع منطقه و موقع یسفارش BREEAM .درخواست کنند

 دهیوزن اصلی ایمبن آید،می دست به ایمباحث منطقه درخصوص سؤال طرح طریق از که شناخت این .است ارزیابی ۀ در حالمنطق با کامل

 و محیطی هایسرفصل دهیوزن نامهنوع پرسش دو قالب در سؤالات این .(Klinger & Mayer, 2016) است جدید ۀسامان ها درسرفصل

یرا محدود م رانیدر ا BREEAMیسفارش ۀالبته آنچه که استفاده از نسخ .گردندمی ساختمان طرح انرژی وریبهره استانداردهای و انرژی

 یفعل طیبه شراباتوجه وسلامت است  یبر مبنا دهیچیپ اریبس یدهوزن ستمیس نیو همچن یطیمحستیاز منظر ز رانهیبرخورد سختگ ،کند

 یهایریبه سختگباتوجه رایز ؛وجود ندارد BREEAMسفارش قابل یهااز نسخه یکنون ۀاستفاد یبرا یساختریامکانات ز ،(رانیبستر )ا

 .رسدیم نظر به رممکنیآن غ یکاربرد عمل BREEAM یهاموجود در نسخه

 SBTOOL یسازیبوم یراهکارها -2-9-3-3
 در انتخاب مجاز ثالث شخص تا است طراحی شده ایگونه به سامانه این .است متغیر معیار 120 تا 6مدولار بین ۀسامان نیمعیاری ا ۀدامن

 آزادود، شمی مشخص فعال عمومی معیارهای تعداد آن بر مبنای که دهندهتوسعه و کامل میانی، پایه، هاینسخه ارزیابی ۀنسخ چهار از یکی

 عنوانبه معیار 9 ارزیابی، ۀشاکل حفظ برایکه  برخوردارند شدن خاموش و کاهش قابلیت از هر نسخه، به متعلق معیارهای دیگر سوی از .باشد

و  ندمامی باقی %100 همیشه فعال معیارهای ضرایب مجموع بنابراین ؛اندشده تعریف مذکور ۀنسخ چهار هر در حذفغیرقابل و اجباری معیار

 ،توجهقابل و مناسب دهیوزن سیستم از برخورداری برعلاوه. (Liu & Leng, 2020) شوندمی بازتوزیع مجددا   معیارها، حذف از پس ضرایب

                                                           

 یبرابر ،یطیمح یهاتیاولوکه به  یبه اعتبارات یابیدست یبرا زهیانگ جادیا یبرا LEED 2009یبندرتبه یهاستمیدر س RPاعتبارات  مفهوم -1

  .است شده یمعرف پردازند،یم خاص ییایجغراف نظر از یعموم بهداشت و یاجتماع
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طقهمن و تنظیمات اهمیت اثر، شدت تأثیرات، ۀباز تأثیرات، ۀدامن پنج مصداق از متأثر دهی،وزن هایتبیین شاخص با آن المللیبین نقش سبب به

 نمرات دهد،می امکان شخص ثالث به ایمنطقه تنظیمات میان این در .نمایدمی محاسبه یفرمول برمبنای را معیار هر محلی( ضریب )تأثیرات ای

  نماید. تنظیم افزایش، یا کاهش درصد 10 تا حداکثر را فوق عامل 4

 رانیا خشک و سرد میاقل یامنطقه یهاتیبراساس اولو یابیارز ۀسامان یسازیالزام بوم -2-10

منطقه و  مختص هر یامنطقه یهاسامانه یطراح و یسازیبوم دار،یپا یهاساختمان یابیارز یهاسامانه ییکارا شیافزا یهاروش از یکی

 در .نمود هئارا هاآن یروبهره و بهبود یبرا مندنظام ییهاچهارچوب توانیم یمیاقل و یبوم یهارساختیز بهباتوجه منطقه هر یبرا .است میاقل

 یهایاستراتژ ،یطیمحستیز اهداف به متعهد یهاسازمان انیم در یحتوجود دارد.  زین یینظرهااتفاق ایدن تمام در هاچهارچوب از یبرخ

 و ساختمان صنعت ریثأتموضوع  نیا بهباتوجه. است شده انجام داریپا یهاساختمان در ثرؤم یهاتیفعال جادیا یبرا لازم اقدامات و مناسب

 اریحال بسنرید و مفهوم باارزش کی یداریپا کهنیا نظرگرفتنرد با .است تیاهم زئحا اریبس زین داریپا ۀتوسع یبالا لیپتانس جادیا در یمعمار

 مردم یزندگ تیفیک شیافزا باعث و دنرویم شمار به یداریپا ۀعمد لئمسا از یکی یابیارز یهاسامانه که گفت توانیم است، دهیچیپ و عیوس

 .گردندیم داریپا یطیو مح یاقتصاد و یاجتماع طیشرا با سالم طیمح کی در
 

 رانیا خشک و سرد میدر اقل یبوم یهاساختمان یداریپا یابیارز یهاها و سنجشاریمع -2-11

 یمعمار نیا. ابندییم انعکاس اهرانهم ،یفرهنگ ینمادها و یعیطب طیمح با یاقتصاد و یروابط اجتماع یبرخی بوم یمعمار یریگشکل در

همساز با  یمعمار ۀلیوسبه شیدر کتاب آسااست.  هاانسان یمعنو یهاخواسته با و یعیعوامل طب ابدرارتباط جامعه کی یازهاین یجوابگو

هوا و عادت وآب یانحصار تیفیمکان، ک یهایژگیارزان و وفور مصالح مدرن به طراحان اجازه داده است که و یآمده است که انرژ میاقل

سرد و گرم کردن  ۀنیچنان ما را مجذوب کرده بود که هز یدیمدت مد یها برانمونه نیناب ا ۀهندس ییبای. نظم و زرندیبگ دهیدامردم را ن

 اصول نیرتمهم از یکی. میانسان را فراموش کرد ۀمورد بحث با رفتار روزمر یفضاها یهمخوان ها و عدمساختمان نیداخل ا یفضاها

 ۀمعماران یطراح دار،یپا یمعمار گریدعبارتدر نظر گرفته شود. به میاقل یچگونگ یگونه معمار نیا یطراح در که است آن داریپا یمعمار

 ساختمان با ،باران و ... زانیم باد، شدت د،یخورش تابش زانی. بدون درنظرگرفتن اثرات درجه حرارت، منمایدمی فیرا توص طیآگاه از مح

، رضاییو  قمشهخواهد داشت ) یدر پ زیرا ن یدر انرژ ییجوصرفهی، معمار در یمیاقل طیشرا تیرو خواهد بود. رعاهروب یاتلاف انرژ

1381.) 

 در هوا یدما نیانگیکه منیبه ا. باتوجهشودیم رانیا یمرکز یهارشته کوه یغرب یهاو دامنه یغرب یهاکوهستانشامل  رانیا سرد میاقل

 و ادیز تابستان در هادره دیشد یاست. گرما گرادیسانت ۀدرج -3هوا کمتر از  یدما حداقل نیانگیمو 10 از شیب هاآن در سال ماه نیترگرم

 تابستان در یبارندگ زانیم. است خی از دهیپوش نیزم سال از ماه نیچند و بوده سخت و سرد ،یطولان یهازمستان ت.اس کم اریبس زمستان در

یرا م همدان و سنندج، هیاروم ،زیتبر یهاشهر. کندیم جدا هم از را تابستان و زمستان و است کوتاه هارب فصل. است ادیز زمستان در و کم

و تا  شودیآذر ماه شروع م لیسرما از اوا .شدت سرد استها بهزمستان فارسو  جانیآذربامنطقه از نیدر سراسر ا قرار داد. میاقل نیدر ا توان

 نکات است.انجام شده  رانیسرد و خشک ا میاقل یبوم یهاساختمان بارۀدر یادیتاکنون مطالعات ز1.داردادامه  شیوبماه کم نیآخر فرورد

 د:کر بیان مطالعات نیا نیب مشترك جینتا عنوانبه توانیمرا  زیر

 تا مهر خرداد هایماه ه غیر ازب سال هایماه تمام در اختلاف این قرارداریم. آسایش پایین حد زیر همواره حداقلی دماهای ۀمحدود در .1

  .هستیم فعال از تجهیزات استفاده نیازمند اوقاتی در است. بنابراین درجه 8 از بیش

                                                           

 https://www.irimo.ir/far/index.php یسازمان هواشناس تینقل از سا به -1

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D8%AC%D9%87_%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
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 حد بین دمای اختلاف فروردین تا آذر هایماه در اما؛ ریمداار قر آسایشۀ محدود در مهر، تا خرداد هایماه متوسط دماهای ۀمحدود در .2

 با فقط هاماه دیگر در .غیرفعال هستند تجهیزات همراه به فعال تجهیزات از استفاده افراد نیازمند و درجه 8 از بیشتر متوسط دمای و آسایش پایین

 کرد. پیدا دسترسی آسایش ۀمحدود به توانیم فعال تجهیزات

تجهیزات  با توانیم مشکل صورت در و است حصولقابل آسایش حرارتی ۀمحدود آبان تا خرداد هایماه حداکثری دماهای در .3 

 .کرد رفع را آن فعالرغی

 و یدری)ح آمد نائل انرژی کاهش از توجهیقابل میزان به توانمی مطالعات مشابه، و مطالعه این نتایج میتعم و آسایش دمای رییتغ با .4

 . (1389 ،یغفار

 یۀابن یطراح جهتبه  ریز جینتا ز،یتبر یمیاقل تیوضع دربارۀ یشقاق اریو شهر یدیمف دیاز مج یمباحث موجود در پژوهش مجموعه از

 :شودیم حاصل زیتبر خشک و سرد میاقل در یشهر

 .است متراکم و فشرده یکالبد زیتبر همچون خشک و سرد یشهرها کالبد  -

 .باشد مکعب به کینزد دیبا یحرارت پرت جهت کاهشبه  هاساختمان حجم زیتبر خشک و سرد میاقل در  -

 بادها نیا مقابل در سبزشهیهم و برگیسوزن اهانیگ کاشت از توانیم ها،ساختمان بر سرد یبادها ریتأث کاهش جهت به مناطق نیا در - 

 .(1387 ،یدیمف و ی)شقاق شود یریجلوگ دیبا ساختمان بر باد از وزش عموما   و جست بهره

چون  ییشهرها یبرا آن میتعم و خشک و سرد ۀمنطق هیابن یمیاقل یطراح یبررس ۀدربار (1998) یدیمف ۀاز رسال حاصل جینتا بر یمرور با

 جهت به یفراوان یهادرس هاآن از توانیم میاقل نیا یروستاها و کهن یشهرها قیدق ۀمطالع صورت در که شودیم استنباط نیچن ز،یتبر

 ۀمسئل و اندشده ساخته منطقه ییهواوآب طیشرا اساس بر کاملا   روستاها و شهرها نیا چراکه ؛آموخت یشهر یبناها یمیاقل و مناسب یطراح

 اتیتجرب از استفاده صورت در .است شده لحاظ هادر آن شیسرما و شیگرما یبرا پاك یهایانرژ و یعیطب طیاز شرا حداکثر ۀاستفاد

 هاساختمان کردنگرم یبرا دیخورش یانرژ خصوصبه و نامحدود، پاك یهایانرژ از حداکثر زانیم به زین یکنون یدر شهرها انتویم گذشتگان

 از و دیرس خواهند اتمام به کینزد یاندهیآ در سو کی از که کرد محدود را یلیفس یهامصرف سوخت جهینترد و برد بهره یعیطب صورتبه

 دارد. دنبال به را ستیزطیمح یآلودگ گرید یسو

 سکونتگاهی، و شهری مسائل ۀزمین در ویژهبه ایناحیه عمرانی هایریزیبرنامه از بسیاری اساس و پایه انسانی، 1یبیوکلیمای مطالعات امروزه

 برداریبهره وجودم هایسکونتگاه ۀتوسع و جدید مناطق در بشر اسکان در مطالعات گونه این از حاصل نتایج و است شدهو ...  معماری

 به شاخص یک از استفاده که داشت اذعان توانمی هاداده تحلیل و تجزیه از آمدهدستبه و مختلف هایشاخص و هاروش بهباتوجه .شودمی

 .کرد استفاده یداریپا مختلف هایشاخص تلفیق از باید اهداف تحقق برای بنابراین ؛نیست مؤثر تنهایی

به  توانیم رانیدر مناطق سرد و خشک ا یمیاقل یطراح یاساس یفاکتورها ۀنیزمدر  نیشیمطالعات پ یسازمانده و یبررس با

 :افتی دست ریز یهاشاخص

 استقرار  جهت 

کنترل و کاهش صدا و  ،یخصوص یبه فضاها ازین زانیم ن،یزم یعیطب وضع چون یعوامل به ساختمان استقرار جهت انتخاب یطورکلبه

 تا دهد قرار ینحو به را ساختمان که است معمار کی ۀفیوظاز  یابخش قسمت عمده نیدارد. ا یو تابش آفتاب بستگ به دو عامل باد زین

 یهاعرض در و ریسردس مناطق در یطورکلبهحاصل گردد.  یو روان یو بهداشت ییگرما طیشرا بادررابطه دیخورش نور از استفاده نیشتریب

 در. دینما افتیدر سال طول در را یدیخورش یانرژ حداکثر که ردیبگ قرار یجهات در دیبا ساختمان است، سرد اغلب هوا که بالا ییایجغراف

 از انحراف درجه 30) یشرق ۀدرج 30جنوب تا  یهاجهتمناسبند، مانند  یدیخورش یاز جهات از نظر کسب انرژ یعیوس فیط سرد مناطق

 .(1395 ،یموسو و)مختارزاده ( شرق سمت به جنوب

                                                           
1- bio climate 
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  سرد میاقل در مناسب یریگهتج: 

 به زمستان در ساختمان کی یشمال قسمت. دینمایم یاری یداخل یفضاها ییجانمار د را ما است حاکم بنا اطراف در که یمیاقل طیشرا

 و صبح در یمساو مقدار به دیبا قاعدتا   یغرب و یشرق ینما. ماند خواهد سردتر کند،ینم افتیدر را دیخورش نور میمستق تابش نکهیا لیدل

 نیرتریگآفتاب و نیترگرم، است شتریب آن بر آفتاب تابش مدت نکهیا لیدل به ساختمان یجنوب ینما .کنند افتیدر را یدیخورش تابش عصر،

 یدما نیب ادیز اریبس اختلاف گرم، یهاتابستان سرد، اریبس یهازمستان با توانیم را منطقه نیا یوهواآب. است زمستان در ساختمان جهت

 و جذب  را گرما حداکثر زمستان در که ردیگ شکل ینحو به یستیبا بنا میاقل نیا درنمود.  فیتوص نیسنگ برف بارش و روز و شب یهوا

 یمرکز اطیح یدارا رانیفلات ا یمرکز یسرد مانند نواح میدر اقل یسنت یبناها .کند جذب را حرارت مقدار نیکمتر تابستان در و کند حفظ

 شتریب ،سرد است اریبس ایسرد و  یمناطق کوهستان سال یروزها شتریب در کهازآنجایی. شوندیم دهیچ اطیح رامونیپ هاقسمت ریسا و هستند

 یهااتاقاست.  رانیا یفلات مرکز یاز نواح ترکوچک یقدر مناطق نیا در هااطیح. لذا ابعاد شودیم انجام هااتاقروزمره در  یهاتیفعال

 تابش از تا است شده واقع اطیح سمت نیا در زین خانه منینش یاصل اتاق ای تالار و هاقسمت ریاز سا تربزرگ اطیح شمال متس در واقع

 صورتبه هاپنجره تمام زمستان یسرما در برابر هااتاقاز  محافظت یبرا. کنند استفاده زمستان سرد فصل در آفتاب حرارت و میمستق

ساختمان  یجنوب ۀ. جبهشودیم باز خارج سمت به یگرید و اتاق داخل به سمت یداخل ۀپنجر که پنجره دو از ینعی اند؛شده ساخته مضاعف

به( وجود صورت در) یغرب و یشرق یهااتاقو  یجنوب یهااتاق لذا ؛شودیمکوتاه و معتدل بودن فصل تابستان کمتر به کار گرفته  لیبه دل

 مسکن در هوا انیجر جادیا ادیز یسرما علت به. دارند کاربرد یبهداشت یهاسیسرو ای خدمه اتاق ونهمچ یخدمات یفضاها ای یانبار عنوان

. شود بنا وارد یشتریب نور تا دارند قرار بزرگ هایارُسی ای و پنجره ،یشمال یهاجبهه در دیخورش نور تیهدا منظور به یول ست؛ین یضرور

 ۀباغچ بر را هایجو و نهرها در یاست تا بتوان آب جار روهاادهیپاز سطح  متر 5/1تا  1 ۀندازا به سرد میاقل یبناها اطیح کف بودننییپا

 نیب یحرارت تبادل از مانعو  کندیماطراف بنا را احاطه  یحرارت قیمانند عا نیزم گرید ی. از سونمود سوار نیرزمیز در واقع انبارآب ای اطیح

 اجتناب بنا داخل بزرگ یفضاها و هااتاق جادیاز ا دیبا سرد ینواح در. شودیم ساختمان درون رتحرا حفظ باعث و آن رامونیپ طیمح و بنا

مناطق سقف  نیدر ا نیمشکل خواهد بود. بنابرا عیوس یفضا نیا کردنگرم ،یرونیب سرد یفضا با هاآنسطح تماس  شیبا افزا کهچرا ؛نمود

نسبت به حجم بنا  یو سطح خارج ابدیتا حجم اتاق کاهش  رندیگیمدر نظر  یمیاقل یهاحوزه ریمشابه در سا یهااتاقاز  ترنییپا را هااتاق

از تبادل  یریگجلو یبرا نیهمچن .است مشهور مناطق نیا در هاراستهمهم و طاق  یهااتاقحداقل گردد. ارتفاع کم سقف در تالارها و 

 نیب یخود از تبادل حرارت ۀنوببه زین وارهاید ادی. قطر زکنندیمد کم استفاده کوچک و به تعدا یداخل و خارج بنا از بازشوها نیب یحرارت

 یایدر یجنوب سواحل مرطوب و معتدل مناطق برخلاف (1389 ،)محمدزاده کندیم یریساختمان جلوگ یرونیب طیبنا و مح یداخل یفضا

 یدر تابستان برا آن یهوا یخنک علت به که هستند نینشمستانز نییپا در کوتاه سقف با ینیرزمیز یدارا اغلب مناطق، نیا یهاخانه خزر

 . (1394 ،یبیغ و آزادگان, یدریح, اتی)ب رودیساکنان خانه به کار م شیسکونت و آسا

  یمصالح ساختمان: 

 از بعد سال دچن یط در ساختمان که بود خواهد یانرژ مقدار آن از شتریب بنا کی مصالح و ساخت یۀته در شدهمصرف یانرژ کل مقدار

 گل مانند یمصالح از است بهتر میبه نوع اقلباتوجه ساختمان یکارسفت و یداخل حرارت تیظرف نیتأم یبرا .کرد خواهد مصرف کار اتمام

 هاستفاد چوب ای و کاهگل مان،یس گچ، چون یمصالح از یکارنازك یبرا شودیم هیتوص. شود استفاده بتن و سنگ آجر، ۀفشرد ای شدهتیتثب

 (1395 ،)رضوی نشود استفاده یکیپلاست مواد ایو  یفولاد ای یومینیآلوم یهاورق چون یمواد از حا  یترج و شود

 آن یداخل یفضا در را بنا یگرما تا باشند برخوردار یخوب یحرارت مقاومت و تیظرف از دیبا شوند،یم استفادهمنطقه  نیا درکه  یمصالح

تا  استو کاهگل  یچوب یرهایت از بام و سقف پوشش و آجر و خشت کاهگل، ملات چوب، ،از سنگ هیابن نیا ۀلذا بدن ند؛ینما حفظ

 مصالح با ینیچیکرس نقاط یبرخ در و کنندیمبنا استفاده  یسازیپ یبرا نیعمل کند. از سنگ و مصالح مقاوم و سنگ یحرارت قیعا عنوانبه



 و وحید قبادیان و الهه نوری سقرلو                                                                  ... نیتدو راستای در داریپا یهاساختمان یبندرتبه یهاسامانه ۀسیمقا 
 

56 

 ،انیریجهانگ و یی)رضا شوندیبنا م نیزم یبر رو یطورکلبهمناطق  نیدر ا هیابن دهرچن رود؛یماز رطوبت به کار  یریجلوگ جهت نیسنگ

1392) 

  بنا یاجزا: 

 ساختمان کی به نفوذکننده یگرما زانیم. کند کمک میاقلخرده جادیشود تا به ا یبا دقت طراح دیسرد با یساختمان در نواح یاجزا تمام

 در فضا چند با همراه فشرده دمانیچ. دارد یادیز ریثأت میزاقلیر در بنا یداخل دمانیچ در دقت دارد. یبستگو ...  واریو د سقف کف، جنس به

 یقیعا عنوانبه تا داد قرار بنا یغرب سمت در دیبا را نگیپارک مانند روباز یفضاها. است مناسب اریبس نیزم یگرما از استفاده یبرا نیرزمیز

 خصوص به وارهاید خارج در فاضلاب و آب یهالوله. بهتر است باشد (ردیگیم یآفتاب کم که یجهتخروج گرما و ورود سرما )از  یبرا

 .ردیگ قرار یشرق جنوب و یغرب شمال یوارهاید

 باد کنترل یهاروش: 

 یهاباد یو جلو اشدب باز مناسب یبادها یسوبه دیو در خلاف جهت باد انتخاب شود. شهر با ارتفاعپایینی  ۀمین در دیبا شهر یابیمکان

 از یریجلوگ و باد تیهدا یبرا مناسب دمانیچ بادشکن، باد، تونل از یریجلوگ: از عبارتند باد کنترل یهاروشجمله  از .ردیبگ را نامناسب

 .(Niksefat & Taghizade, 2020) باد گرد

 
 هاافتهی -3

 یابیارز ستمیس نیتدو در ارذرگیتاث یهاشاخص ۀستد توانیم موجود یالمللنیب یهاشاخص و یمیاقل و یبوم یهاشاخص بهباتوجه

 یدهوزن. شدند یدهوزنو  یابیارز یدلف کیپژوهش با تکن نیدر ا هاشاخص نیا .نمود استخراج را خشک و سرد میاقل داریپا یهاساختمان

 است یطیمح یابیارز یهاطرحم و اساس تما هیپا ستمیس نیو ا شودیم یبندتیاولوبستر  طیاست که در آن شرا یعمل یاستراتژ کی

(Cole, 2005).   

 در موجود یداریپا یهاشاخص استخراج اساس بر یمراتبسلسله مدل از استفاده با رانیا خشک و سرد میاقل یابیارز ستمیس یهاشاخص

 ساخته( یدلف پنل به)موسوم  اسانکارشن از نفر 25 اجماع بر هیتک با یابیارز مدل کی جهینتو در شدند لیتحل یداریپا یابیارز یهاستمیس

 جهت. است شده انجام رانیا خشک و سرد منطقه بافت اساس بر هاشاخص یبنددسته و یبندتیاولو یبرا یزوج ۀسیمقا نی. اشد

 شده است.  استفاده  TOPSIS solver افزارنرم از مدل یاعتبارسنج
 

 
 یدلف کیها در تکنخصشا ینمودار روند بررس. 6شکل 

 .گرفتند قرار ریز بیترت به هاتیاولو شد، انجام اعضا و خبرگان به یدهوزن بهباتوجه که یمحاسبات نیهمچن و یدلف پنل نظر اجماع طبق
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 یدلف کیتکن جیبه نتاباتوجه یشنهادیپ یهابه شاخص یدهنمودار وزن. 7 شکل

 

 یریگهجینتبحث و  -4
 و مرجع قالب در هاآن اجرایی هایتجربه و موجود هایسامانه از گیریبهره مفیدبودن ضمن که گفت توانیم پژوهش یهاافتهی بهباتوجه

 زین یبوم هایچالش با مقابله جهت به ایمنطقه شرایط برمبتنی المللیبین هایسامانه معیارهای بندیاولویت لزوم ،بوم ۀسامان تدوین الگوی

 .شودیم دهید

 ستیو ممکن ن دارند را خود یهاتیمحدود هاستمیساز  کدامنقاط اختلاف و شباهت وجود دارد و هر ی،ابیارز یهاستمیسدر تمام  

 ختلف،م یابیارز یارهایمع غالبا  هاستمیس نیا. روند کار به داخل طیمح تیفیک مانند خاص یهاجنبه گرید و یامنطقه یهاپروژه ۀهم یبرا

 هاستمیس شتریب ها،آن نیب یهااختلاف بهتوجهبا کنیل د؛دارو نواقص خود را  دیفوا یستمی. هر سبرندیم کار به را مختلف مراحل و هاروش

ی . میزان تولید گازها2. کاهش مصرف انرژی، 1ها عبارتند از: شباهت. برندیمبه کار  یبندرتبهو  یابیارز یرا برا یمشابه یارهایمع

 یالگو .3ی، دهوزن یالگوها در تفاوت .2، ارهایمع تفاوت .1 :از عبارتند ها اختلافدهی بر اساس کاربری و نیز . تنظیم وزن3ای، گلخانه

 .هانمرهاختصاص 

 د:کر میدسته تقس 4را به  کنندهیابیارز یارهایمع توانیم ی،بندرتبه یهاستمیس یجامع در طراح دگاهید کیبه  دنیرس یبرا

  .پسماند -تیریمد -یانرژ -آب -مواد و مصالح -داریپا تیسا: طیبنا بر مح ساخت ریثأت انگریب یارهایمع. 1

 .تیامن -سلامت -(...و  کیآکوست -یبصر شیآسا -یحرارت شی)آسای داخل طیمح تیفیک :انسان بر ساخت ریثأت انگریب یارهایمع. 2

 یسنت و یبوم یطراح -یمیاقل یطراح -یطراح در ینوآور :یداریاپ بر رونیب طیمح ریثأت از یناش یارهایمع. 3

 .یاقتصاد یارهایمع-4

 

 های پایدار اقلیم سرد و خشک ایرانهای پیشنهادی سامانه ارزیابی ساختمانجدول وزن دهی به شاخص .2 جدول

 امتیاز شاخص)زیر شاخص(

 

 امتیاز شاخص)زیر شاخص(

 سایت پایدار 
 مدیریت:   18

5.1 
ایش و گسترش پوشش گیاهی و حفظ و افز

 ترمیم آن 
 مدیریت دسترسی های داخلی و خارجی سایت   1.2

1.4 
 محوطه سازی 

 ارزیابی طراحی سایت   1.1
1.3 

 انتخاب سایت مناسب با کاربری مورد نظر
 مانیتورینگ و کنترل    1.1

1.6 
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 به حداکثر رساندن فضای باز 
1.4   

 -فرآیند طراحی مدیریت یگپارچه در مجموعه

 بهره برداری -اجرا
0.8 

 کاهش آلودگی های نوری
 کیفیت محیط داخلی:   1.3

16 
 جلوگیری از پدید آمدن پدیده گرمایی

 آسایش حرارتی    1.6
0.9 

 حفظ منظر و چشم انداز
 آسایش رطوبتی    1.7

1.1 
بازسازی سایت های آسیب دیده و آلاینده 

 محیط زیست
 و ارتعاشیآسایش صوتی    1.7

1.1 
 حفظ توپوگرافی طبیعی سایت

 تهویه مناسب   2.72
1.7 

 کاهش سنگ فرش های سخت در سایت
 خروجی و داخلی CO2سیستم های اندازه گیری    1.97

1.4 
حفاظت از خاك در طول  –حفاظت از جنگل 

 ساخت و ساز
1.2   

مدیریت کیفیت هوای ساختمان در زمان ساخت 

 و بهره برداری
1.7 

بررسی و  -بررسی و ارزیابی چرخه زندگی

 ارزیابی اثرات زیست محیطی
1   

 -استفاده از مواد با میزان آلایندگی اندك)رنگ

 و ...( -کف سازی -برچسب ها
2.4 

 مواد و مصالح:
17.5   

کنترل آلاینده های شیمیایی و بیولوژیکی و ذرات 

 خطرناك در فضای ساختمان
1.7 

 مصالح سبز 
0.9   

تهویه  –پذیری سیستم های نورپردازی  کنترل

 ...-حرارتی
1.6 

استفاده از مصالح تولیدکنندگان و کارخانه های 

 مجاز و معتبر 
 تامین نور مناسب   1.76

1.2 
استفاده از سیستم و مصالح پیش ساخته و 

 خشک
 تامین منظر مناسب   2.56

0.9 
 استفاده مجدد از مصالح

 امنیت    1.5
16 

 ساس استفاده حداقل از مصالحطراحی بر ا
1.4   

باد های  -رانش -سیل–امنیت در برابر زلزله 

 سهمگین:
2.6 

 سیستم مدولار 
 سیک سازی ساختمان   1.84

2.2 
 استفاده از محصولات پایدار 

 سیستم های هشدار لرزه ای   1.4
1.3 

 استفاده از مواد و مصالح یا سرعت تجدید بالا 
 ه های جدید با قابلیت تحمل زلزله استفاده از ساز   1.2

1.6 
 CFCاجتناب از 

 استفاده از سازه های یکپارچه    2.07
2.3 

 استفاده از مواد با خطرات یهداشتی پـائین 
 استفاده از بادبند با سنسور های حرکتی   1.7

1.9 
توجه به چرخه ی زندگی منابع هنگام انتخاب 

 و تعیین مواد 
 ظتی و ضد سرقت:سیستم ها ی حفا   1.2

1.4 
 آب:

 درب و پنجره های ضد سرقت   20.8
1.1 

 بهینه سازی مصرف آب
1.6   

دوربین های مدار بسته و سایر امکانات کنترل 

 فضا 
1.7 

 پایش مصرف آب
 سلامت:   1.3

9 
 سنجش و پیشگیری از نشت آب

 اطمینان از کیفیت آب مصرفی   1.76
1.7 
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 مدیریت آب خاکستری
1.86   

مینان از تهوبه مطبوع و کنترل تهویه و درجه اط

 رطوبت داخلی
2 

 جمع آوری آب باران
 کنترل شاخص های بصری و حرارتی    3

1.8 
استفاده از لوازم و فناوری های کاهش مصرف 

 آب
 کنترل نحوه دفع ضایعات پسماند ها و فاضلاب    2.02

1.7 

 آبیاری قطره ای 
1.3   

گی های شیمیایی و یا جداسازی محیط ها با آلود

 ذرات خطرناك از فضاهای دیگر
1.8 

استفاده از گباهان با نیاز کم آبیاری در طراحی 

 فضای سبز داخلی و خارجی
 نوآوری در طراحی:   1.2

1.5 
بازیافت فاضلاب یا استفاده از فناوری های 

 خلاقانه
1.4   

نوآوری در ساخت و ساز و تکنیک های نوین 

 طراحی
1.5 

 ده مجدد از آباستفا
 طراحی اقلیمی    0.9

25 
 استفاده کار آمد از آب در فرآیند ساخت و ساز

 بهره گیری بهینه از تابش خورشبد   1.78
2.3 

عدم استفاده از آب شرب شهری برای آبیاری و 

 شست و شو
2.68   

جلوگیری از ایجاد تونل باد در فضاهای داخلی و 

  -خارجی
0.8 

 انرژی:
 کن های زمستانیبادش   18.3

1.5 
 بهینه سازی مصرف

 امکان مسدود سازی تهویه در فصل های سرد   1.5
2.3 

 پایش مصرف 
 طراحب پلان ها ی فشرده و منفرد   1.84

1.3 
 سیستم کنترل هوشمند ساختمان

 کاهش سایه در شریان ها    1.3
1.7 

 استفاده از انرژی های تجدید پذیر
 نا هاغربی ب -جهت گیری شرقی   3

2.5 

 تجهیزات با برچسب انرژی
1.88   

درختان خزان پذیر در پوشش گیاهی سایت و 

 اطراف بازشو ها و نورگیر ها 
1.6 

 استفاده از انواع سایبان
 معماری داخلی و مبلمان فشرده   1.3

1.3 

 فضای خشک کردن لباس
1   

به حداقل رساندن سطوح خارجی و سطوح 

 جانبی
1.9 

 SOXو  , NOXش تولید جلوگیری و کاه
 استفاده از مزایای گرمای زمین   1.3

1.4 
استفاده از کنتر مجزا برای سنجش میزان 

 مصرف
 استفاده از مصالح با ظرفیت حرارتی بالا   1.5

0.9 
 کنترل روشنایی با انواع سنسور ها

 استفاده اصولی از سایبان های متجرك   1.5
1.6 

 استفاده از جداره سبز
1.6   

اربرد رنگ ها ی تیره و سطوح غیر صیغلی در ک

 بدنه ها
1.6 

 استفاده از لوازم نوری با بهره وری بالا
 انتخاب سایت بر روی شیب های رو به جنوب   1.86

0.9 
 پسماند:

 کاهش سطح بام    12.7
1.7 

 کاهش زباله در ساخت و ساز
 طراحی بومی و سنتی    2.15

4.2 
 ذخیره سازی و بازیافت

 توجه به کیفیت اجتماعی و فرهنگی در طراحی   1.2
1.7 

 استفاده مجدد از ساختمان 
استفاده از مصالح بومی و مصالح موجود در    1.3

2.5 
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 منطقه 

نگهداشتن سقف و سازه اصلی در صورت نیاز 

 به نوسازی 
 معیار های اقتصادی:   1.5

4.3 
 استفاده از مصالح بازیافتی 

 ساخت کاهش هزینه های   0.7
1.9 

استفاده از فناوری های نوین دفع زباله و 

 پسماند
 0کاهش هزینه های اولیه    1.7

1.3 

 مدیریت مواد دورریختنی 
2.66   

کاهش هزینه های زمان بهره برداری )جبران 

سال پس از بهره  10 – 5هزینه های اولیه طی  

 برداری (
1.1 

 استفاده مجدد و قابلیت استفاده مجدد
1.5   

 حمل و نقل:  
7.72   

 دسترسی به شیکه حمل و نقل   
1.78   

 تسهیلات استفاده از دوچرخه  
1.4   

  
 استفاده از ماشبن های برقی و هیبریدی

1   
 افزایش دسترسی به شیکه حمل و نقل عمومی   

1.74   
 دسترسی معلولین  

0.8   
 دسترسی به امکانات رفاهی و فضاهای خدماتی   

1   
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Abstract 

Today, we face numerous and diverse indicators in the discussion of sustainability. These indicators link 

sustainability to other concepts such as welfare, health, social cohesion, and they are also considered in the 

activities of design and planning time, construction, and operation. So, designing a sustainability assessment 

system for different regions of Iran is necessary and helpful to develop this country.  The purpose is to show 

"the non-generalizability of international systems for use in different regions and climates and" the need to 

localize evaluation systems " and also emphasize the need to design an evaluation system according to the 

problems and facilities of the context, Attention to spatial capacities, modeling of traditional sustainable 

climate architecture as well as cold and dry climate ecological studies of Iran. This study first tries to prove 

the nature of these systems by analyzing the basis of production of stability assessment systems and the roots 

of the weighting of international, indigenous, and regional systems. Then, compile the structure and 

architectural elements of the hot and dry climate according to the basic stability indicators. To meet the aim, 

first, studying the existing evaluation systems as a case study shows that in all systems, even systems are 

known as international, regional coefficients are effective in weighting the indicators. Also, they are 

designed based on a regional context. 

Based on the research findings and the reviewed systems, the coefficients of headings and indicators are 

mainly based on regional indicators. Therefore, this system cannot be generalized to other regions, despite 

the claim of international design. By analyzing the findings from the Delphi technique and examining the 

climatic and social situation of the cold and dry climate of Iran, the proposed indicators for the cold and dry 

climate were introduced. 

 

Keywords: cold and dry climate, sustainability assessment systems, localization requirement, regional 

coefficients. 
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