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 چکیذه

، ٣ٚ ضٚح ٣ضا ثط ؾلأت خؿٕ ٔثجت٣ طات٥ثأت ػلاٜٚ ثط ا٤دبز آؾب٤ف ثهط٢، تٛا٘س ٣ٔ ٢ زاذ٣ّزض فضب ٣ؼ٥عج ٣٤ٔٙبؾت ٘ٛض ٚ ضٚقٙب ٢ط٥وبضٌ ثٝ

ضا  ٣ى٤اِىتط ٣٤ضٚقٙب ؿت٥ٓؾ ٢تٛا٘س تمبضب ثطا ٣ٔ ٣ؼ٥٘ٛض ضٚظ عجٕٞچ٥ٙٗ حبلات ٚ ػّٕىطز ؾبوٙبٖ زاقتٝ ثبقس.  ٥ٗٞب، ٕٞچٙ ضفتبضٞب ٚ ٍ٘طـ

 ٢اضتمبٞسف و٣ّ ا٤ٗ دػٚٞف، قٙبذت ٘مف ٘ٛض ضٚظ زض خٟت ٞب٢ زاذ٣ّ ضطٚض٢ اؾت. زض ٔح٥ظ ا٤ٗ ٟٔٓدطزاذتٗ ثٝ ، ِصا زٞس ٞفوب

ؾر٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٗ دب و٥ف٥ت فضب٢ زاذ٣ّ ٚ افعا٤ف ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ٥٘ع اضائٝ ضاٞىبض اؾتفبز٠ ث٥ٟٙٝ اظ ٘ٛض ذٛضق٥س اؾت. زض ا٤ٗ ضاؾتب ثٝ ز٘جبَ

ضٚـ  زاضز؟ ٔربعت ؾلأتتأث٥طات٣ ثط اثؼبز ٔرتّف  آ٘چٝٚ ٚخٛز  تٛاٖ ثٝ فضب٢ زاذُ ٔٙتمُ ٕ٘ٛزچٍٛ٘ٝ ٣ٔضا  ٘ٛض ضٚظ وٝ اؾتدطؾف 

ا٢ ٚ اؾٙبز٢ ، اظ ضٚـ ٔغبِؼبت وتبثرب٘ٝخٟت ٌطزآٚض٢ اعلاػبتٚ  ثٝ ِحبػ ٞسف وبضثطز٢ اؾتو٥ف٣ ٚ ثٝ ِحبػ ٔب٥ٞت ضط حب دػٚٞف

ٚض٢ ٔٙبؾت اظ آٖ دطزاذتٝ اؾت ٘تب٤ح دػٚٞف حبضط ثط ا٥ٕٞت ٘مف ٚ ٔفْٟٛ ٘ٛض ضٚظ زض فضبٞب٢ زاذ٣ّ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ثٟطٜ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.

ثبلاتط٢ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛض٥ٌط٢ ٔؿتم٥ٓ اظ دٛؾت١ ؾبذتٕبٖ ٚ ٤ب ٘ٛض٥ٌطٞب٢ ؾٙت٣ ا٘دبْ  ت٥ف٥ثبوٞب٢ ٘ٛض٢ تٛؾظ وب٘بَزٞس وٝ ٘ٛض٥ٌط٢ ٚ ٘كبٖ ٣ٔ

ثبلا ثٝ ػٕك ؾبذتٕبٖ  ٘ٛض٢ ا٘تربة ٔٙبؾج٣ ثطا٢ ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ اؾت. ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٘ٛض ضٚظ ضا ثب و٥ف٥ت تٛاٖ ٌفت وب٘ب٣َٔ زض٘ت٥دٝقٛز. ٣ٔ

و٥ف٥ت فضبٞب٢ زاذ٣ّ ٚ  ٢اضتمبثٝ ٥٘بظٞب٢ ا٘ؿبٖ، ٔٛخت  ٣زٞ دبؾدثب  زضٟ٘ب٤تٜ ٚ ضٚقٙب٣٤ فضبٞب٢ فبلس ٘ٛض ضٚظ ضا تأ٥ٔٗ ٕ٘ٛزٜ ٚ ا٘تمبَ زاز

ٞب٢ ٔؤثط اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ٤ى٣ اظ ضٚـ ػٙٛاٖ ثٝتٛاٖ اظ وب٘بَ ٘ٛض٢ ٣ٔ ٤ٗ؛ ثٙبثطازقٛؾلأت خؿٕب٣٘، ضٚح٣، اختٕبػ٣ ٚ ازضاو٣ زض ا٘ؿبٖ ٣ٔ
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 مقذمه -1
٥٘بظٞب٢ آز٣ٔ ٘بز٤سٜ ثطذ٣ اظ ا٘جٜٛ،  ٢ٚؾبظٞب ؾبذت٥ٌط٢  ثب قىُ، ٔسضٖ ٣ٚ ضقس ٔظبٞط ظ٘سٌ قسٖ ٣نٙؼت غ٥ٔٛج ٚؾ ٔٛاظات ثٝ

٘ٛض ضٚظ اظ  وٝ ٣زضحبِ .اؾتٔٛضز غفّت ٚالغ قسٜ تٛخٝ ثٝ ٘ٛض ضٚظ  قسٖ ٣نٙؼت٤ى٣ اظ ٔٛضٛػبت٣ وٝ زض ضٚ٘س . اؾت ٌطفتٝ قسٜ

ٞب زض عَٛ ؾب٥ِبٖ ٔتٕبز٢ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛض ذٛضق٥س ٘كبٖ ا٢ وٝ ا٘ؿبٖتٛخٝ ٚ ػلالٝ زض ٔؼٕبض٢ ٚ ٔؼٕبض٢ زاذ٣ّ اؾت. ٟٔٓٔٛضٛػبت 

٣ اؾت وٝ ٞب٤ؾطقبض اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٔؼٕبض٢ ؾٙت٣ (.1391، ، ثٕب٥٘بٖ ٚ ٔغٛض٘ػاز ٢ٟٔسٚ) اؾتثٛزٜ ا٘س، حبو٣ اظ ا٥ٕٞت آٖ ثطا٢ ثكط زازٜ

ضا ٘كبٖ ٘مف ٘ٛض زض ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ  ٠ا٥ٕٞت ٤ٚػ ٚ ا٤ٗ ٔٛضٛع قٛز عج٥ؼ٣ ثٝ قى٣ّ ٞسفٕٙس ٚ وبضثطز٢ ٚاضز فضب ٣ٔ ٘ٛض زض آٖ

اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ٞٓ اظ ِحبػ ٔؼ٢ٛٙ ٚ اػتمبز٢ ٚ ٞٓ اظ ِحبػ ػّٕىطز٢ زض ٔح٥ظ زض عَٛ تبض٤د اؾت وٝ  ؾب٥ِبٖ ظ٤بز٢ زٞس. ٣ٔ

ثرف ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  ٞب٢ قبز٢ٖٛتٛاٖ ثٝ تحط٤ه ٞٛضٔلطاض ٌطفتٝ اؾت. اظ تأث٥طات ٔثجت ٘ٛض ضٚظ ثط خؿٓ ٚ ضٚح ا٘ؿبٖ ٣ٔ ٔٛضزتٛخٝ

 ٣ قٛزٔهٙٛػ ٢وبٞف اؾتفبزٜ اظ ٘ٛضٞب تٛا٘س ٔٛخت ٣ٔ ،حساوثط٢ اظ ٘ٛض ضٚظٔٙبؾت ٚ  ٠اؾتفبز زض ثسٖ اقبضٜ وطز. Dخصة ٤ٚتب٥ٔٗ 

  (.1398)ثٛثىط٢، 

ٞب٢ عطاحبٖ لطاض ٌطفتٝ اؾت؛ ٔفب٣ٕ٥ٞ چٖٛ ا٘طغ٢ تٛخٝ ٔٛضز٤ى٣ اظ ٔٛاضز ثؿ٥بض ٣ٕٟٔ وٝ  ٚض٢ اظ ٘ٛض ضٚظذهٛل ثٟطٜزض 

ٞب٢ ب٢ ٔحسٚز فؿ٣ّ٥، اظ ذغطات ٚ چبِفٞا٘طغ٢ ٢خب ثٝٞب٢ دبن  ٢ٜ اظ ا٘طغوبضقٙبؾبٖ ثط آٖ قس٘س وٝ ثب اؾتفبز. اؾتتدس٤سدص٤ط 

 زؾتطؼ لبثُضؾب٘ٙس ٚ دب٤بٖ ثٛزٜ، ثٝ عج٥ؼت آؾ٥ج٣ ٣ٕ٘ٞب٢ تدس٤سدص٤ط ث٣ا٘طغ٢(. 1395)قٟط٢ ٚ ظٔب٣٘،  ا٤دبز قسٜ ٕٔب٘ؼت وٙٙس

ٞب٢ فؿ٣ّ٥ ؾٛذتٞب٢ آ٤ٙسٜ خب٤ٍع٤ٗ ٞب٢ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ زض ؾبَخٙجٝ ثٝ  ثبتٛخٝٞب٢ تدس٤سدص٤ط ثب٤س ا٘طغ٢. اؾتٍٕٞبٖ 

 ,Balabel, Alwetaishi) اؾت٣ ٔٙبؾج، ٌع١ٙ٤ ثطق تأ٥ٔٗ خٟت، ثٛزٖ زضزؾتطؼٚ  ثٛزٖ اضظاٖا٘طغ٢ ذٛضق٥س٢ ثٝ ز٥ُِ  ٤ٗ؛ ثٙبثطاقٛ٘س

Abdelhafiz, Issa, Sharaky, Shamseldin et al., 2022.) ٥ٌط٢ اظ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ٚ وبٞف ٔهطف ٘ٛض ٔؤثطتط٤ٗ اثعاضٞب٢ ثٟطٜاظ  ٤ى٣

ٚ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ضا ثٝ  اؾتٞب٢ ثب ػٕك ظ٤بز ٔٙبؾج٣ ثطا٢ انلاح قطا٤ظ ضٚقٙب٣٤ زض ؾبذتٕبٖ حُ ضاٜ وٝ ٞب٢ ٘ٛض٢ اؾتوب٘بَ ٔهٙٛػ٣،

ٞب٢ ٘ٛض٢، ٘ٛض ذٛضق٥س وب٘بَ .ؾتثؿ٥بض٢ اظ ٔحمم٥ٗ لطاض ٌطفتٝ ا ٔٛضزتٛخٝاذ٥طاً  وٙس، ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زاذُ فضب ٞسا٤ت ٣ٔ

ٞب٢ قٛز. وب٘بَزض زاذُ فضب درف ٣ٔ زضٟ٘ب٤توٙٙس ٚ ا٤ٗ ٘ٛض ثبظتبثٙسٜ ثٝ زاذُ فضب ٔٙتمُ ٣ٔ ٤١ه ِِٛآٚض٢ قسٜ ضا اظ عط٤ك  خٕغ

 ذٛضق٥س ثسٖٚ ا٘تمبَ حطاضت ٞؿتٙس قٛ٘س وٝ لبزض ثٝ ا٘تمبَ ٚ تٛظ٤غ ٘ٛض عج٥ؼ٤٣ه فٙبٚض٢ ٘ٛآٚضا٘ٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٣ٔ ػٙٛاٖ ثٝ٘ٛض٢ 

(Balabel et al., 2022.) 

ٚ  ؿت٤ظ ظ٥ٔحٞٛا ٚ  ٣ؾبزٜ، وبٞف آِٛزٌ ٢٘ساضز. فٙبٚض ٣آٖ زذبِت س٥ٚ ا٘ؿبٖ زض تِٛ طز٥ٌ ٣ؾطچكٕٝ ٔ ؼت٥اظ عج ٢س٥ذٛضق ٢ط٥ٚ٘

 (.1394، وط٣ٕ٤ ٚ )ذّح ٞؿتٙس ٢س٥ذٛضق ٢ِعْٚ اؾتفبزٜ اظ ا٘طغ ٤ُاظ زلا ٙسٜ،٤آ ٢ثطا ٥ّ٣فؿ ٢ٞب ؾٛذت قسٖ ط٥ٜشذتط  اظ ٕٞٝ ٟٔٓ

 ٢ط٥ك٥ٍدزاقتٝ؛ ثّىٝ زض  ط٥ثأت ٣ٚ افؿطزٌ ٣زض ثٟجٛز اذتلالات ضٚا٘ تٟٙب ٘ٝ٘ٛض ضٚظ  ذهٛل ثٝٚ  ٣ؼ٥٘ٛض عج آٔسٜ ػُٕ ثٝعجك ٔغبِؼبت 

ذهٛل ٘ٛض ضٚظ ٚ  ٞب٢ تدس٤سدص٤ط ثٝثٝ اؾتفبزٜ اظ ا٘طغ٢ ٘ىطزٖ تٛخٝد٥بٔسٞب٢ اظ اؾت.  طٌصاض٥تأث ع٥٘ ٣خؿٕ ٢ٞب ٢ٕبض٥ٚ زضٔبٖ ث

 ٚ وبٞف و٥ف٥ت فضبٞب٢ ظ٘س٣ٌ اقبضٜ ٕ٘ٛز. ؿت٤ظ ظ٥ٔحتٛاٖ ثٝ اتلاف ا٘طغ٢، ترط٤ت ٞب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ وبضثطاٖ ٣ٔتأث٥ط آٖ ثط ٔح٥ظ

تٛاٖ ٣ٔ ، ثٙبثطا٤ٗوٙٙسؾبػت اظ ٔٙجغ ٘ٛض اِىتط٤ى٣ اؾتفبزٜ ٣ٔ 24تب  ٚ ٘ساض٘س عج٥ؼ٣ ضا ٘ٛض أىبٖ اؾتفبزٜ اظ زاذ٣ّ فضبٞب٢اظ  ثطذ٣

ٚضٚز ٘ٛض ثٝ  (.Fauziah, Hadiatna, Waluyo & Wahyudin, 2021) وطز ٍع٤ٗ ٘ٛض ٔهٙٛػ٣، ٘ٛض ضٚظ ضا خب٤ثب اؾتفبزٜ اظ وب٘بَ ٘ٛض٢

أىبٖ  ،فضبا٘سو٣ اظ  ػٕكوٙس ٚ تب ٞب، أىبٖ ضٚقٙب٣٤ ٤ىٙٛاذت ثطا٢ تٕب٣ٔ فضب ضا فطاٞٓ ٣ٕ٘ؾبذتٕبٖ ثٝ ضٚـ ؾٙت٣ تٛؾظ دٙدطٜ

قٛز ثطا٢ ٔربعت ٣ٔ حطاضت٣ ٌطفتٗ اظ دٙدطٜ ؾغح ضٚقٙب٣٤ وٓ ٚ حطاضت ظ٤بز ٔٛخت ػسْ آؾب٤ف ثبفبنّٝ. ٘فٛش ٘ٛض ٚخٛز زاضز

(Chavan, Jain & Gudhka, 2022 .)ُثسٖٚ ا٤دبز حطاضت ٚ ٤ب ذ٥ط٣ٌ ٚ زضذكٙس٣ٌ  فضب ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ثٝ ز٥ُِ ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ ثٝ زاذ

اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ثطا٢ ؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ٥٘ع  دص٤ط ثٛزٜ ٚ ٥٘عستدس٤ ٔٙبثغ ا٘طغ٢٘ٛض ذٛضق٥س اظ  وٝ خٟت اظآٖٚ  اؾتا٘تربة ٔٙبؾج٣ 

 ت٥ف٥ثبوٞب٢ ٘ٛض٢ ثٝ ز٥ُِ ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ ثٙبثطا٤ٗ قٙبذت وب٘بَ؛ اؾت٢ ٥ؿتٓ ضطٚضافعا٤ف و٥ف٥ت ٔح٥ظ لاظْ اؾت تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ؾ



٤ٛٗدػٚٞف  1402 تبثؿتبٖ/  (8)د٥بد٣  2قٕبضٜ / زٚضٜ ؾْٛ                                                                                               ٞب٢ ٔؼٕبض٢ ٘
 

33 

خ٣٤ٛ زض وبض٥ٌط٢ ٔؤثط ٘ٛض ضٚظ ٚ نطفٝؾ٥ؿت٣ٕ وبضآٔس خٟت حفؼ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ثٝ، ثسٖٚ ا٤دبز حطاضت ٚ ذ٥ط٣ٌ ،زاذُ ظ٥ثٝ ٔح

 ضؾس.ٔهطف ا٘طغ٢ أط٢ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط ٣ٔ

اٞساف ا٤ٗ  اظخّٕٝ ،آ٤س٣ٔ حؿبة ثٝ قَٕٛ خٟبٖ ا٤ٗ ٔٛضٛع وٝ عطاح٣ ٔح٥ظ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ وبضثط اظ ٔٛضٛػبت ٟٔٓ ٚ ثٝ  ثبتٛخٝ

و٥ف٥ت فضب٢ زاذُ ٚ  ٢اضتمبزض خٟت  آٖدػٚٞف زؾت٥بث٣ ثٝ قٙبذت ضاٞىبضٞب٢ اؾتفبز٠ ث٥ٟٙٝ اظ ٘ٛض ذٛضق٥س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٘مف 

ٞب٢ ٘ٛض٢ زض خٟت زؾت٥بث٣ ثٝ اٞساف ا٤ٗ دػٚٞف . زض ا٤ٗ ضاؾتب ثٝ ثطضؾ٣ ٚ قٙبذت وب٘بَاؾتضضب٤تٕٙس٢ وبضثطاٖ  زض٘ت٥دٝ

 اؾت وٝ: تالا، دػٚٞف زض د٣ دبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٗ ؾؤث٣ ثٝ ا٤ٗ اٞسافقٛز. ثطا٢ زؾت٥بدطزاذتٝ ٣ٔ

 ْا٘س؟ضاٞىبضٞب٢ ٚضٚز ٘ٛض ضٚظ ثٝ ؾبذتٕبٖ وسا 

  ٍٝ٘ٛز؟ثٝ ٔح٥ظ زاذُ ٔٙتمُ ٕ٘ٛ ضاتٛاٖ ٘ٛض ضٚظ ٣ٔچ 

 تٛا٘س زاقتٝ ثبقس؟٘ٛض ضٚظ چٝ تأث٥طات٣ ثط اثؼبز ٔرتّف خؿٕب٣٘، اختٕبػ٣، ضٚح٣ ٚ ازضاو٣ ٔربعت ٣ٔ 

 َؾلأت قٛ٘س؟ ٢اضتمبتٛا٘ٙس ٔٛخت ٘ٛض٢ چٍٛ٘ٝ ٣ٔ ٞب٢وب٘ب 

 ٢ضاٞىبضٞباؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ٥٘بظ ثٝ قٙبذت ت ٔرتّف ٘ٛض الات زض اثتسا ٥٘بظ ثٝ قٙبذت ضفتبضٞب ٚ تأث٥طاؤثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ دبؾد ا٤ٗ ؾ

ٞب٢ ضٚـ ٔؤثطتط٤ٗ ٤ى٣ اظ ػٙٛاٖ ثٝٞب٢ ٘ٛض٢ اؾتفبز٠ ٔٙبؾت اظ وب٘ب٠َ . زض ازأٝ ثٝ ث٥بٖ ٘حٛاؾتٔٙبؾت ثطذٛضز ثب آٖ زض ٔؼٕبض٢ 

 ٢اضتمبٚ ٘مف اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ضا زض دطزاذتٝ قسٜ اؾت ٚض٢ ٔٙبؾت اظ ٘ٛض ضٚظ اؾتفبزٜ ث٥ٟٙٝ اظ ٘ٛض ضٚظ اظ ث٥ٗ ضاٞىبضٞب٢ ثٟطٜ

 لطاض ٌفتٝ اؾت. ٔٛضزثطضؾ٣و٥ف٥ت فضب٢ ٔؼٕبض٢ 

 

 مزور مبانی نظزی و پیشینه -2
-ٞب٢ ثٟطٜثٝ ثطضؾ٣ ٔمبلات ٔطتجظ ثب ٘ٛض ضٚظ ٚ ضاٜ ،ظ ٘ٛض ضٚظٚض٢ اٞب٢ ثٟط٤ٜى٣ اظ ضاٜ ػٙٛاٖ ثٝٞب٢ ٘ٛض٢ زض ضاؾتب٢ ثطضؾ٣ وب٘بَ

 ٌطزز.اقبضٜ ٣ٔ ٞب آٖتط٤ٗ دطزاذتٝ قسٜ اؾت وٝ ثٝ ٟٔٓ زض د٥ك١ٙ٥ تحم٥ك آٖٚض٢ ٔٙبؾت اظ 

ٞب٢ ض٣ٍ٘ زض ٘ٛضدطزاظ٢ زاذ٣ّ ث٥ط ٘ٛض ػجٛض٢ اظ ق٥كٝأتثطضؾ٣ » ١زض ٔمبِ( 1392)ظازٜ  ثبلط٢ ٚ آثبز٢ ِؤِؤ٣٤، حؿ٣ٙ٥ تبظٜؾٛضت٥د٣، 

 ،٥ٗثٗ ٤زضا وٙٙس.ٔٙتمُ ٣ٔثٝ ٔغع ا٘ؿبٖ ضا  احؿبؾبت ،تط٤ٗ حؽ ا٘تمب٣ِ ٟٔٓ ػٙٛاٖ ث٥ٝٙب٣٤ ث ا٘س وٝث٥بٖ زاقتٝ «ؾبذتٕبٖ ثط ضفتبض ا٘ؿبٖ

ٌصاض ث٥طأت افطازثبظز٣ٞ ٚ وبضا٣٤  ،ضفتبضٞب، ضٚح٥بتتب حسٚز ظ٤بز٢ ثط ٘ح٠ٛ ٘ٛضدطزاظ٢ فضب ٚ  ٘ٛض اظ ا٥ٕٞت ثؿعا٣٤ ثطذٛضزاض اؾت

زض ٥ٔبٖ تٕب٣ٔ حٛاؼ، حؽ ا٘س اقبضٜ وطزٜ «ث٥ط ٘ٛضدطزاظ٢ زض عطاح٣ وبفٝأٔؼٕبض٢ زاذ٣ّ ت»زض ٔمبِٝ ( 1395)ض٘دجط ٚ دبضاْ . اؾت

 .ٌطززٔسز ٘ٛض زضن ٣ٔ قٛز ثٝوٝ تٛؾظ حؽ ثهط٢ زض٤بفت ٣ٔ آ٘چٝ ٞطوٙس. تط٤ٗ ٘مف ضا زض ازضان فضبٞب ا٤فب ٣ٔثهط٢ ٟٔٓ

٘بنح٥ح ا٘دبْ ٥ٌطز،  نٛضت ثٝ٘ٛضدطزاظ٢  وٝ ٣زضنٛضتٕٞچ٥ٙٗ وٙس. ٘ٛضدطزاظ٢ ٞسفٕٙس ثٝ فٟٓ ثٟتط ٔٛضٛػبت ٚ ٔؼٕبض٢ وٕه ٣ٔ

( زض ذهٛل ٔهطف ا٘طغ٢ 1395. ا٥ٔط٢ ٚ دٛضػ٣ّ )قٛزضا ٔٛخت ٣ٔٞب٢ اختٕبػ٣ ٛز و٥ف٥ت فضب ثؿ٥بض٢ اظ ٘بٞٙدبض٢ثٟج ٢خب ثٝ

 ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زؾت ٤بفتٙس وٝ« ٞب٢ ذٛضق٥س٢ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٥ٌِِٝٛط٢ اظ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ضٚظ زض ؾبذتٕبٖثٟطٜ» ا٢ ثب ػٙٛاٖ زض ٔمبِٝ

خ٣٤ٛ  نطفٝ، خ٣٤ٛ التهبز٢ نطفٝ، ِصا ٞؿتٙس ٞب زض اضتجبط ثب ٔهطف ا٘طغ٢ اِىتط٤ى٣تط٤ٗ ثرفوٙٙسٜ ٔهطف اظ، ٞب أطٚظٜ ؾبذتٕبٖ

 ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ زض٘ت٥دٝٞب٢ فؿ٣ّ٥ ٚ ثٝ ز٥ُِ اؾتفبزٜ حسالُ اظ ا٘طغ٢ ٣غ٥ٔح ؿت٤ظٞب٢ ث٥ٙبٖ ٘عزٖ ثطٞٓزض ٔهطف ا٘طغ٢، 

-عطاح٣ ٔؼٕبض٢ ثب ثٟطٜ» ١( زض ٔمب1393ِظاضع ٚ ح٥سض٢ ) .ٞؿتٙس اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ٣ ثط ِعْٚلا٤ُ ٔحىٕ، زا٢ٌبظٞب٢ ٌّرب٘ٝ

اظ  ٥ٙٝثٟ ٠س زض اؾتفبزضٚق٣ وبضآٔ ضا ٞب٢ ا٘تمبَ ٘ٛضؾ٥ؿتٓ «ثطا٢ قٟط تٟطا٥ٌٖط٢ اظ ضٚقٙب٣٤ عج٥ؼ٣ ض٤ٚىطز٢ زض عطاح٣ وتبثرب٘ٝ 

 ٌطزز. ٣ٔ٘بدص٤ط ٞب٢ تدس٤ساؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ٔٛخت وبٞف ٔهطف ا٘طغ٢وٝ  ٚ ٔؼتمس٘س ا٘س٘ٛض ضٚظ زا٘ؿتٝ

زٞٙسٜ ٚ ٥٘ع ثبظقٛٞب زض  ٞب٢ ا٘تمبَؾ٥ؿتٓ زٚزؾتٝقبُٔ  ٣عٛضوّ ثٝ ٝتٛاٖ ٘ٛض ضا ثٝ زاذُ ٞسا٤ت وطز وٞب٢ ثؿ٥بض٢ ٣ٔاظ عط٤ك ضٚـ

-ٞب٢ ٘ٛض٢ اؾت وٝ ثب ٘ب٤ْى٣ اظ ضاٞىبضٞب٢ ٔكىُ ٔهطف ا٘طغ٢ ٚ ٥٘ع ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ ثٝ زاذُ فضب اؾتفبزٜ اظ وب٘بَقٛز.  دٛؾتٝ ٣ٔ

-ٞب٢ ٘ٛضز٣ٞ ِِٛٝتٍبٜٞب٢ ٘ٛض ضٚظ ٚ زؾٞب٢ ذٛضق٥س٢، ِِٛٝٞب٢ ٘ٛض٢ ثب اؾب٣ٔ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ اظ لج٥ُ، ٣ِِ٘ٝٛ اظ لج٥ُ وب٘بٌَٛٞب٢ ٌٛ٘ب
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ٞب٢ ا٘تمبَ ٘ٛض افم٣ زض تر٥ٕٗ وبضا٣٤ وب٘بَ»( زض ٔمبِٝ 1391) ٚ ٕٞىبضاٖ ٘ػاز ٢ٟٔسٚٞب٢ عجك ٌفتٝا٘س ٚ ا٢ ٥٘ع قٙبذتٝ قسٜ

 ٞب٢ ٘ٛض ضٚظ اؾت وٝ ٘ٛض ضا ثٝ ػٕك ث٥كتط٥ٌ٢ط٢ اظ ٘ٛض ضٚظ اؾتفبزٜ اظ ؾ٥ؿت٢ٓ ٔؤثط زض ثٟطٜب٤ٞى٣ اظ ضٚـ« ٞب٢ ػ٥ٕكؾبذتٕبٖ

ٞب٢ زاذ٣ّ ٞب٢ ٞسا٤تٍط ٘ٛض، ٘ٛض عج٥ؼ٣ ضا ثٝ ثرف٥ؿتٓ. ؾٞؿتٙسٞب ٞب٢ ٘ٛض٢ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓوٙٙس، وب٘بَزض ؾبذتٕبٖ ٔٙتمُ ٣ٔ

 ثب ٥٘ع ضا بٖك ؾبذتٕػ٥ٕ ٞب٢ثرف تٛا٘س٣ٔ ٚ قٛ٘س٣ٔ ؾبذتٕبٖ زض ٣ت ضٚقٙب٤و٥ٕ افعا٤فٔٛخت  ٤ٗثٙبثطا زٞس؛ ٣ٔ ا٘تمبَ بٖؾبذتٕ

 ٢٘ٛض ضٚظ ثطا طفؼب٥َغ ٢ٞب ؿت٥ٓؾ ػٙٛاٖ ثٝ وب٘بَ ٘ٛض٢ ٢فٙبٚض ٥ُدتب٘ؿ» زض ٔمب١ِ (2022ثبلاثُ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ؾبظ٘س. ضٚقٗ عج٥ؼ٣ ٘ٛض

ٞب٢ دب٤ساض ثب اؾتفبزٜ اظ فٙبٚض٢ ا٘س وٝ ؾبذتٕبٖٞب٢ ٘ٛض٢ ث٥بٖ زاقتٝزض ذهٛل تأث٥طات ٔثجت وب٘بَ 1«٢زض ػطثؿتبٖ ؾؼٛز ساض٤دب ٢ٞب ؾبذتٕبٖ

ٞب٢ تدس٤سدص٤ط، آؾب٤ف آِٛز٣ٌ ٘ٛض٢، ػّٕىطز ا٘طغ٢، ا٘طغ٢ ؛ ٔب٘ٙسٞب٢ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ٚ ٔح٥ظ وٕه وٙٙستٛا٘ٙس ثٝ خٙجٝٞب٢ ٘ٛض٢ ٣ٔوب٘بَ

زض  2«وٙٙس٠ ضٚقٙب٣٤ ، زؾتٍبٜ تأ٥ِٔٛٗ٥ٔٙؽ: ٤ه وب٘بَ ٘ٛض٢»زض ٔمب١ِ ( 2022چبٚاٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ) حطاضت٣ زاذ٣ّ، آؾب٤ف ثهط٢ ٚ ٘ٛآٚض٢.

ثٝ حسالُ خ٣٤ٛ زض ٔهطف ا٘طغ٢ ٚ ٞب٢ ٘ٛض٢ نطفٝؾتفبزٜ اظ وب٘بَاوٙٙس وٝ ٞسف ان٣ّ ٞب٢ ٘ٛض چ٥ٙٗ ث٥بٖ ٥ٌ٣ٔط٢ اظ وب٘بَذهٛل ثٟطٜ

 .اؾتثب افعا٤ف و٥ف٥ت فضب٢ زاذ٣ّ  ٜٕٞطا ؾبذتٕبٖٞب٢ ٞع٤ٙٝ ضؾب٘سٖ

 ٢ٞب ؾبذتٕبٖ٘ٛض ضٚظ زض  وٙٙس٠ تأ٥ٔٗ  زؾتٍبٜ ػٙٛاٖ ثٝوب٘بَ ٘ٛض٢  ك٤اظ عط ٢ثهط ٣ضاحت ثٝ ٣بث٥زؾت»زض ٔمب١ِ ( 2018) 3ثبثبٚ ػ٣ّ بثبض٤ٙسٜث

ٞب٢ ٘ٛض٥ٌط٢ ؾٙت٣ ٔب٘ٙس اؾتفبزٜ اظ ٞب٢ ٘ٛض٢ ثطذلاف ضٚـثط ا٤ٗ ٔٛضٛع اقبضٜ زاض٘س وٝ اؾتفبزٜ اظ وب٘بَ 4«٤ٝدط٥زض ٘ ٣ٔؿىٛ٘

قٛز. ت٥ٟٝ ٚ ٔٙتمُ ٣ٔقٛز ٚ ٘ٛض ف٥ّتط قسٜ ثٝ فضب٢ زاذ٣ّ دٙدطٜ ٔٙدط ثٝ ذؿت٣ٍ چكٓ، افعا٤ف ٌطٔب ٚ ٤ب ذ٥ط٣ٌ زض فضب ٣ٕ٘

ثؿ٥بض  ٢ٍٟ٘ساضوٙس ٚ ٞع٤ٙٝ تؼ٥ٕط ٚ تط اؾت، ثٝ حفؼ ػب٤ك زض ؾبذتٕبٖ وٕه ٣ٔؾٙت٣ اضظاٖ ٘هت وب٘بَ ٘ٛض٢ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛض٥ٌطٞب٢

 و٣ٕ زاضز.

، تٟٙب ثٝ د٥ك٥ٗ ٞب٢ دػٚٞفزض ٤بفت قس.  زض اضتجبط ثب آٖ ٔحسٚز٢ ٔغبِؼبت، اؾتفٙبٚض٢ خس٤س٢  ، حبنُ٘ٛض٢ وب٘بَ وٝ ٣٤اظآ٘دب

ٚ تفبٚت و٥ف٥ت  ؾلأت ا٘ؿبٖو٥ف٥ت ٔح٥ظ ٚ  ٢اضتمب٘ٛض٢ ثط  وب٘بَ تأث٥طٚ ٔٛضٛع  دطزاذتٝ قسٜٞب٢ ٘ٛض٢ وب٘بَقٙبذت ٚ تؼط٤ف 

 لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت. ٔٛضزتٛخٝ ٘ٛض حبنُ اظ وب٘بَ ٘ٛض٢ ثب ؾب٤ط ٘ٛض٥ٌطٞب

 

 شناسیروش -3
اثتسا ثب  وٝ ؾؼ٣ ثطآٖ اؾت ٘ٛقتبض،ا٤ٗ ثرف اَٚ زض ضٚـ دػٚٞف حبضط ثٝ ِحبػ ٔب٥ٞت و٥ف٣ ٚ ثٝ ِحبػ ٞسف وبضثطز٢ اؾت. 

زض دطزاذتٝ قٛز. ٚض٢ ٔٙبؾت اظ آٖ ثٟطٜ ٢ضاٞىبضٞباضتجبط ثب ٘ٛض ضٚظ ٚ  ثٝ ٚاوب٢ٚ ٔفب٥ٞٓ ٚ ٔهبز٤ك وبضثطز٢ زض، تٛض٥ح ٔفب٥ٞٓ دب٤ٝ

 تحم٥ك و٥ف٣ خٟت ٌطزآٚض٢ اعلاػبت ٔطتجظ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.ثرف ٔجب٣٘ ٘ظط٢ اظ ضٚـ 

ٞب٢ و٥ف٥ت فضبٞب٢ زاذ٣ّ، وب٘بَ ٢اضتمبٚض٢ اظ ٘ٛض ٚ وكف ضاثغ١ ث٥ٗ ته٥ٕٕبت ٔؼٕبضا٘ٝ زض خٟت ثٟطٜ ٔٙظٛض ثٝزض ثرف زْٚ، 

تربة ٚ ثٝ ٘ح٠ٛ تأث٥طٌصاض٢ ١ٕ٘ٛ٘ ٔٛضز٢ ا٘ ػٙٛاٖ ثٝزض ظ١ٙ٥ٔ ا٘تمبَ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ثٝ فضب٢ زاذُ  ٘ٛض٢ ثٝ ز٥ُِ ذهٛن٥بت قبذم

 ٢ٚ فٙبٚض ط٤سدص٤تدس ٢ا٘طغ ٢س٥اظ ٔٙبثغ وّ ٞب٢ ٘ٛض٢ ٤ى٣ وب٘بَدطزاذتٝ قسٜ اؾت.  افعا٤ف ؾلأت ؾبو٥ٙٗٞب٢ ٘ٛض٢ ثط وب٘بَ

 ضٚز. ثٝ قٕبض ٣ٔ ٔسضٖ ٘ٛض ضٚظ

ٞب، اؾٙبز ٚ ٔٙبثغ چبد٣، ته٤ٛط٢ ٔمبِٝٞب، وتبة ١ا٢ قبُٔ ٔغبِؼٔغبِؼبت وتبثرب٘ٝ نٛضت ثٝآٚض٢ اعلاػبت زض ا٤ٗ ثرف  ق٠ٛ٥ خٕغ 

ٞب٢ ٘ٛض ضٚظ ٚ ضاٜاضتجبط ثب  ثٝ ٔجب٣٘ ٘ظط٢ ٚ چبضچٛة و٣ّ ٔمبِٝ اؾت ٚ قبُٔ تدطث٥بت ؾب٤ط ٔحمم٥ٗ زض ٣بث٥زؾت ٔٙظٛض ثٝٚ ا٤ٙتط٘ت٣ 

وٙٙسٜ زض ٘ٛض٥ٌط٢ ثٟتط ٔح٥ظ  ٤ى٣ اظ تد٥ٟعات تى٥ُٕ ػٙٛاٖ ثٝ٘ٛض٢  ٢ٞب وب٘بَ ٚٞب٢ ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ ؾ٥ؿتٓ، ٚض٢ ٔٙبؾت اظ آٖثٟطٜ

 آٔسٜ اؾت. 1ٔطاحُ ا٘دبْ دػٚٞف زض ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  .اؾت

 

                                                           
1 Potential of Solatube technology as passive daylight systems for sustainable buildings in Saudi Arabia 

2 Luminous–A Solar Tube Lighting Device 

3 Babarinde & Alibaba 

4 Achieving visual comfort through solatube daylighting devices in residential buildings in Nigeria 
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 (ٔٙجغ: ٍ٘بض٘سٌبٖ)ٔطاحُ ا٘دبْ دػٚٞف. : 1نوودار 

 هایافته -4

 روس نور -4-1

تٛا٘س لطاض زازٜ ٚ ثطلطاض٢ اضتجبط ٔدسز ثب آٖ ٣ٔ ط٥تأث تحتتط٤ٗ ٔتغ٥ط ٔح٥غ٣ اؾت وٝ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ضا اظ اثتسا٢ تبض٤د عج٥ؼت ٟٔٓ

٘ٛض ا٥ِٚٗ قطط ثطا٢ ٞط ٘ٛع (. 1401تٝ ثبقس )عٟٕبؾج٣ ٚ زا٘كدٛ، ٔح٥غ٣ زاق ٞب٢ ظ٤ؿتٔف٥س٢ زض ضفغ ثؿ٥بض٢ اظ چبِف٘مف 

تؼط٤ف قسٜ  ٌٛ٘ٝٗ ٤ا «٘ٛض»٘ب١ٔ زٞرسا  زض ِغت .اؾتا٥ٕٞت ٚ ٘مف آٖ  ،ا٥ِٚٗ ٘ىتٝ زض اضتجبط ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظازضان ث٥ٙب٣٤ اؾت. 

ػٛأُ عج٥ؼ٣ ٔؤثط زض  ٤ٗتط ٟٔٓاظ  ٘ٛض«. قٛز٣ٔ ز٤سٜ اق٥ب آٖ ٚؾبعت ثٝ ٚ قٛز٣ٔ زضن ث٥ٙبئ٣ حؽ ٥١ّٚؾ ثٝو٥ف٥ت٣ وٝ »اؾت: 

تط٤ٗ وبضوطزـ ٚ ان٣ٌّصاضز و٥ف٥ت فضبٞب ٔؿتم٥ٕبً تأث٥ط ٣ٔ ٚ ثط اؾتٔؼٕبض٢ اؾت وٝ و٥ّس زضن خٟبٖ ثٝ ِحبػ ثهط٢ 

٘ٛض تأث٥ط ػ٥ٕم٣ ثط ظ٘س٣ٌ ٔطزْ زاضز. ث٥ٙب٣٤ ضا  .(1379 ،اٚا٘ع) ٘ب٥ٔٓ ضا ضٚقٙب٣٤ ٣ٔ ٞب٢ ؾبذتٕب٣٘ اؾت وٝ آٖفضب ٚ فطْ وطزٖ ضٚقٗ

ٌصاضز. ٘ٛض ذٛضق٥س ٔٙجغ تط٤ٗ ٔٙجغ اعلاػبت زض خٟبٖ اؾت ٚ ثط ػّٕىطز ث٥ِٛٛغ٤ى٣ ٚ ؾبػبت ثسٖ ا٘ؿبٖ تأث٥ط ٣ٔوٙس، ٟٔٓتؿ٥ُٟ ٣ٔ

 ,Abdul-Rahman & Wang) اؾتحبئع ا٥ٕٞت تٛخٝ ثٝ آٖ  خٟت ثس٤ٗخٟب٣٘ ٚ ضا٤ٍبٖ ا٘طغ٢ تدس٤سدص٤ط زض ؾطاؾط ظ٥ٔٗ اؾت 

ٞب٢ لأخ وطزٖ ضٚقٗ٘ىتٝ ٟٔٓ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ اؾت وٝ اِعأبً ٘ٛض ظ٤بز زض لؿٕت٣ اظ اتبق ٔب٘غ اظ »ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ (. 2010

 (.1391ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٘ػاز ٢ٟٔسٚ« )قٛز، ثّىٝ ٘ؿجت ٤ىٙٛاذت٣ ٘ٛض اؾت وٝ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٘مف ٔؤثط٢ زاضزاِىتط٤ى٣ زض آٖ اتبق ٣ٕ٘
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زض ذهٛل ٘ٛض ضٚظ ثط ا٤ٗ  ٌطفتٝ نٛضتتحم٥مبت  .ٔح٥غ٣ اؾت ٣قٙبؾ ضٚاٖ ت زضلأمٛ ٗتط٤زضان ا٘ؿبٖ اظ ٔح٥ظ ٔحٛض٢ا

ا٘ؿب٣٘ ٕٔىٗ اؾت تب حسٚز ٔتفبٚت فؼب٥ِت  ٞب٢ا٘س وٝ ٥ٔعاٖ قست، ٘ٛع ٔٙجغ، خٟت ٚ ق٠ٛ٥ تٛظ٤غ ٘ٛض زض ٔح٥ظٔٛضٛع اقبضٜ زاقتٝ

٘ٛض ٘بٔٙبؾت زض فضبٞب٢ ظ٤ؿت٣ ا٘ؿبٖ اػٓ اظ ٔحُ وبض، ٔٙبظَ ػلاٜٚ  .ث٥ط ثٍصاضزأثبظز٣ٞ ٚ وبضا٣٤ ٢ٚ ت ،ظ٤بز٢ ثط ضفتبضٞب، ضٚح٥بت

 قٛزٞب٢ ضفتبض٢ ٣ٔث٥ط ض٢ٚ ثبظز٣ٞ ٚ وبضا٣٤ ا٘ؿبٖ ٔٛخت ثطٚظ ػٛا٣ّٔ چٖٛ اضغطاة، وبٞف ؾلأت ٚ آؾب٤ف ٚ ٘بٞٙدبض٢أثط ت

چٍٛ٘ٝ ٔح٥ظ اعطافكبٖ ضا  تطو٥ج٣ اظ ػّٓ ٚ ٞٙط اؾت ٚ ٔٛضٛػ٣ اؾت زضثبضٜ ا٤ٙىٝ ٔطزْ ٘ٛضدطزاظ٢(. 1392ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؾٛضت٥د٣)

-ثٝ فٟٓ زل٥ك ٤ٚػ٣ٌ (قٟطؾبظ٢، ٔؼٕبض٢)ا٢ ٘ٛضدطزاظ٢ ٔٛفك زض ٞط ظ٥ٔٙٝ .زٞٙس ٣ٔوٙٙس ٚ چٝ ٚاوٙك٣ ٘ؿجت ثٝ آٖ ٘كبٖ ضٚقٗ ٣ٔ

٘ٛض عج٥ؼ٣ آٖ اؾت ٥ٌط٢ اظ  زض ٍٞٙبْ ثٟطٜ تٛخٝ لبثُٔؿئّٝ ٟٔٓ ٚ  (.1395 دبضاْ، ٚ ٔٛضز ٘ٛضدطزاظ٢ ٔتى٣ اؾت )ض٘دجط ٞب٢ ٔٛضٛع

ٚ ت٥ِٛس ٌطٔب ٘كٛز )ٌط٣ّٕ٤ ٚ  آظاضزٞٙسٜٞٛقٕٙس ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٥ٌطز تب ٔٛخت ذ٥ط٣ٌ، ا٤دبز ؾغٛح ضٚقٗ  ٢ا ٌٛ٘ٝ ثٝوٝ ٘ٛض 

 ٞب‌٢ؿت٥ٓٚ ؾ ؿ٥ٓٔتبثِٛثط  ٢ثهط ؿت٥ٓؾ ك٤چكٓ اظ عط ٥ٝاؾت. ٘ٛض قجى طٌصاض٥ثأثط ثسٖ ٔب ت ك٤٘ٛض ضٚظ ثٝ زٚ عط (.1399لاٚ، 

 اضتمبء و٥ف٥ت 
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 ٞب٢ ٘ٛض٢وب٘بَ



طٜ  ىبضٞب٢ ثٟ ض ضٚظ ثطضؾ٣ ضاٞ  نسالت لا٥قى ٚ ؾ٥سٜ ٔط٤ٓ ٔدتج٢ٛ                                                                   ... اضتمب٢ ٔٙظٛض ثٝٚض٢ ٔٙبؾت اظ ٛ٘
 

 

35 

٘ٛض ٔٙبؾت  بفت٤قٛز ػسْ زض ٣ٔ D ٥ٗتب٤ٔٚ س٥ٌصاضز ٚ ٘ٛض زض تؼبُٔ ثب دٛؾت ٚ فتٛؾٙتع ثبػث تِٛ ٣ٔ ط٥تأثٚ غسز ٔتطقحٝ  ٣ٞٛضٔٛ٘

 ٣اغّت فهّ ٣افؿطزٌ ٤ٗ)ا ٣افؿطزٌ دبز٤ضٚظا٘ٝ، ا ٞب‌٢ت٥زض ؾبػت ذٛاة ٚ فؼبِ اذتلاَوٙس:  دبز٤ضا ا ٣تٛا٘س ٔكىلات ٔرتّف ٣ٔ

اؾت(، ٔٛخت  ٥ٗٚ ٔلاتٛ٘ ٥ٗؾطٚتٛ٘ ٥ٗضٚظ ٚ تساذُ زض تؼبزَ ٔبث ٣٤فمساٖ ضٚقٙب ٥ُٚ ثٝ زِ افتس‌٣زض فهُ ؾطز اتفبق ٔ كتط٥ثٛزٜ ٚ ث

، D ٥ٗتب٤ٔوٕجٛز ٚ) ٣ٖٛ اؾتطؼ(، وبٞف ؾلأت خؿٕب٘ٚ ٞٛضٔ ع٥َٚوٛضت ٞب‌٢ٞٛضٖٔٛ عا٥ٖاؾتطؼ ٚ اضغطاة )اذتلاَ زض ٔ دبز٤ا

ضا وٙتطَ  ٣خؿٕ ٢ٞب ت٥ثط غسز ثسٖ فؼبِ ط٥ضٚظ ثب تأث ٘ٛض (.1398 ،٢ثٛثىط( )...ٚ بثت٤ٚ ؾطعبٖ، ز ٣لّج ٢ٞب ٢ٕبض٥، ثاؾترٛاٖ ٣دٛو

 ٥ٗتؼبزَ ث دبز٤. ااؾت ٣ؼ٥٘ٛض عج ٥ٓٔؿتم ط٥تأث تحت ٙس٤ٌٛ ٣ٔ ع٥ذٛاة وٝ ثٝ آٖ ؾبػت ثسٖ ٘ ت٤ٓضٚظا٘ٝ ٚ ض ت٥. فؼبِوٙس ٣ٔ

تطقح ٞٛضٖٔٛ  ،٢٘كبط ٚ ا٘طغ ف٤ٚ افعا ٥ٗٞٛضٖٔٛ ؾطٚتٛ٘ ٥ٓثٝ تٙظ تٛاٖ ٣ٔ ٣ؼ٥٘ٛض عج طات٥تأث ٍط٤اؾت. اظ ز ٢ٞب ضطٚض ٞٛضٖٔٛ

تبثف عج٥ؼ٣ ٚ اضتجبط ثب ٔح٥ظ ذبضج زض فضبٞب٢ ظ٤ؿت٣ ا٘ؿبٖ ػلاٜٚ ثط افعا٤ف  (.ٕٞبٖاقبضٜ ٕ٘ٛز ) ٣ضسافؿطزٌٚ زضٔبٖ  ٢قبز

ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ٘ٛض عج٥ؼ٣  قٛزوبضا٣٤ ٚ ثبظز٣ٞ فطز ٔٛخت وبٞف اضغطاة، ثٟجٛز ضفتبض ٚ ٥٘ع حفؼ ٚ افعا٤ف ؾلأت٣ ٚ آؾب٤ف ٣ٔ

زٞس وٝ ٞب زض ذهٛل ضٚقٙب٣٤ ٚ ضفتبض ا٘ؿبٖ ٘كبٖ ٣ٔثطضؾ٣ (.1396)ػبثس ٚ اٚثب٣٤،  ثط ض٤تٓ ثسٖ ا٘ؿبٖ زاضز ٢ا ٔلاحظٝ لبثُتأث٥ط 

احؿبؾبت ٘بق٣ اظ ضٚقٙب٣٤ (. 1398اؾت )ثٛثىط٢،  طٌصاض٥تأث٤ٚػٜ زض ٔح٥ظ وبض ٥ٌط٢ ثٝ ٚ ته٥ٕٓ ٚذٛ ذّكقطا٤ظ ضٚقٙب٣٤ ثط 

ذٛة قبُٔ ٥ٞدبٖ، ٞٛق٥بض٢ ٚ تؿّظ ٚ احؿبؾبت ٘بق٣ اظ ضٚقٙب٣٤ ثس قبُٔ وؿبِت، ذؿت٣ٍ ٚ ٔغ٥غ ثٛزٖ اؾت. ا٤ٗ حبلات ثٝ 

 (.Mehrabian & Russell, 1974) ث٥طٌصاض اؾتأوبض ت ٢ٞب ٔىبٖزض  ٢ط٥ٌٓ ٥تهٕضفتبض اختٕبػ٣ ؾبو٥ٙٗ ٚ  ٢ٞب ٚاوٙف٘ٛثٝ ذٛز ثط 
 

 ثط ٔربعت. )ٔٙجغ: ٍ٘بض٘سٌبٖ(ضٚظ تأث٥ط ٔثجت ٘ٛض : 1جذول 

ب
ت نور بر هخاط

ت هثب
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 هنابع تأثیرات نور روز بر هخاطب و فضا ابعاد

 بعذ جسوانی

 ٞب٢ ٞٛض٣٘ٛٔ ٚ غسزتأث٥ط ٔثجت ثط ٔتبث٥ِٛؿٓ، ؾ٥ؿتٓ

 (1398)ثٛثىط٢، 

 Dت٥ِٛس ٤ٚتب٥ٔٗ 

 اؾترٛاٖ ٣دٛوخ٥ٌّٛط٢ اظ 

 ٞب٢ لّج٣خ٥ٌّٛط٢ اظ ث٥ٕبض٢

 بثت٤ٚ زؾطعبٖ خ٥ٌّٛط٢ اظ 

 بعذ روحی

 تطقح ٞٛضٖٔٛ قبز٢

 افعا٤ف ا٘طغ٢ ٚ ٘كبط (1398)ثٛثىط٢، 

 تٙظ٥ٓ ؾبػت ذٛاة

 (1396)ػبثس ٚ اٚثب٣٤،  وبٞف اؾتطؼ ٚ اضغطاة

 بعذ اجتواعی

 (1398)ثٛثىط٢،  قٛزذّك ٚ ذٛث٣ ذٛة ٔٛخت اضتجبط ٔٙبؾت ٣ٔ

 افعا٤ف ٞٛق٥بض٢ ٚ ثبظز٣ٞ ثبلا
(Mehrabian & Russell, 

1974) 
 افعا٤ف تٕطوع ٚ تؿّظ ٚ ػّٕىطز ثٟتط

 ٚ افعا٤ف ٥ٞدبٖ طٚثرف٥٘

 (1395دبضاْ،  )اػطاث٣ ٚ لطثب٣٘ ته٥ٕٕبت ٔتفىطا٘ٝ

 بعذ ادراکی

 (1395اػطاث٣ ٚ لطثب٣٘ دبضاْ، ) افعا٤ف خصاث٥ت ثهط٢

 (1397ٚ قط٤ف٣،  طا٘ٛ٘س٥ثنفط) ا٤دبز ػٕك ٚ ؾب٤ٝ

 (1398)ثٛثىط٢،  ٔهطف ا٘طغ٢ ٣٤خٛ نطفٝ

 (1379)اٚا٘ع،  ضٚقٙب٣٤ ٔح٥ظ
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ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ٘ٛض ٔب٘ٙس ا٤دبز ؾب٤ٝ، ػٕك، خسَ ث٥ٗ زاذُ ٚ ذبضج ثٙب، زض خٟت ذّك فضب٣٤ ض٤ت٥ٕه ٚ ظ٤جب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٤ٚػ٣ٌ

تٛاٖ ٢ ٞسفٕٙس اظ ٘ٛض زض ذّك فضبٞب٢ ٔؼٕبض٢ ٣ٔط٥وبضٌ ثٝ(. ثب 1397)نفطث٥طا٘ٛ٘س ٚ قط٤ف٣،  اؾتٔغّٛث٥ت فضب حبئع ا٥ٕٞت 

صاقتٝ ٚ ٔٛخت زضن ثٟتط ٔح٥ظ قس. اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض تٛاٖ زض و٥ف٥ت فضبٞب٢ ف٥ع٤ى٣ تأث٥ط ٌؾ٥ٟٓ ثٛز ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ٔٛضٛع ٣ٔ

وٙس: اَٚ ٌطٔب٢ حبنُ اظ تبثف ٔؿتم٥ٓ ٘ٛض ذٛضق٥س ٚ زْٚ ذ٥ط٣ٌ حبنُ اظ تبثف ٔؿتم٥ٓ ٚ ضٚظ ٔب ضا ثب زٚ چبِف ٟٔٓ ٔٛاخٝ ٣ٔ

٢ اظ ٘ٛض ضٚظ حبئع ط٥وبضٌ ث٢ٝ ٞسفٕٙس ٚ ا٘تربة ضٚق٣ ث٥ٟٙٝ ٚ ٔٙبؾت زض ٘ح٠ٛ ط٥وبضٌ ثٝتٛخٝ ثٝ  خٟتٗ ٤اظاقس٤س ٘ٛض ذٛضق٥س. 

(. ثطا٢ خ٥ٌّٛط٢ اظ ا٤دبز ٌطٔب٢ ٘بٔغّٛة ٘بق٣ اظ ٘ٛض ذٛضق٥س، تٛخٝ ثٝ اثؼبز ٚ ٔٛلؼ٥ت 1392)ؾٛضت٥د٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،  اؾتا٥ٕٞت 

ٞب٢  وبٞف ػٛأُ ٥ٔىطٚث٣ ٚ لبضذتٛاٖ ثٝ ٔٛاضز: اظ ز٤ٍط تأث٥طات اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ٣ٔ. ٢ دٙدطٜ ٚ ٘ٛض٥ٌطٞب لاظْ اؾتط٥لطاضٌ

)اػطاث٣ ٚ  اقبضٜ ٕ٘ٛز ٞب٢ ثهط٢ زض عطاح٣ زاذ٣ّ فعا٤ف خصاث٥تٚ اثٟجٛز وبضا٣٤ ثٝ ؾجت تغ٥٥طات زض ٔح٥ظ وبض ، اذُ ؾبذتٕبٖز

 آٔسٜ اؾت. 1ثٙس٢ تأث٥طات ٘ٛض ضٚظ ثط ٔربعت زض خسَٚ قٕبض٠  (. خٕغ1395لطثب٣٘ دبضاْ، 
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-زض ا٤ٗ ضاؾتب ثٝ زٚ عط٤ك ٣ٔثبظقٛٞب٣٤ زض دٛؾت١ ؾبذتٕبٖ اؾت. ضاٜ ٚضٚز ٘ٛض ضٚظ ثٝ فضب، اؾتفبزٜ اظ  ٤ٗتط زؾتطؼ زضتط٤ٗ ٚ آؾبٖ

)ظاضع ٚ ح٥سض٢،  ٞب٢ ا٘تمبَ ٘ٛضاؾتفبزٜ اظ ؾ٥ؿتٓ ة:اؾتفبزٜ اظ ثبظقٛٞب ٚ ٘ٛض٥ٌط زض دٛؾتٝ ٚ  اِف: تٛاٖ ٘ٛض ضا ثٝ زاذُ ٞسا٤ت وطز

ثبلاتط٢ ٚاضز ؾبذتٕبٖ  ت٥ف٥ثبووٙٙس ٘ٛض ث٥كتط ٚ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ اضائٝ قسٜ وٝ وٕه ٣ٔ ٢ضاٞىبضٞبٚض٢ ثٟتط اظ ٘ٛض ثطا٢ ثٟطٜ(. 1393

، ٞب٢ ظ٤ط ؾمفدٙدطٜ، ٘ٛض٥ٌطٞب٢ ؾمف٣، ا٢ز٤ٛاضٞب٢ ق٥كٝ، ٞبدٙدطٜٞب٢ ٔتساَٚ ٘ٛض ذٛضق٥س ثٝ زاذُ فضب قبُٔ ٚضٚز٢قٛ٘س. 

ا٢ ٞؿتٙس وٝ زض ٘ٛض٥ٌط٢ وٙٙسٜضٚظ، تد٥ٟعات تى٥ُٕ ٞب٢ ٘ٛضؾ٥ؿتٓثطا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛض  (.1398 )ؾب٣ِ، ٞؿتٙس ٞبذطٚخ٣ٚ  ٞبز٢ٚٚض

وٙٙس٠ ٘ٛض ضٚظ زٞب٢ ٚاضٔؤِفٝ .ا٘ٛاع ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ زاض٘س وٙٙس وٝٚ ٘ٛض ضا ثٝ ػٕك ث٥كتط٢ اظ ؾبذتٕبٖ ٔٙتمُ ٣ٔ وٙٙسوٕه ٣ٔ ،ثٟتط ٔح٥ظ

ٞب٢ ٞب٢ ٘ٛض ضٚظ، تطو٥ج٣ اظ ٔؤِفٝؿت٥ٓتٕب٣ٔ ؾ .ٞب٢ ٞسا٤ت( ٔؤِف2ٝٞب٢ ٘ٛضٌصض، ( ٔؤِف1ٝقٛ٘س. ثٝ ؾبذتٕبٖ ثٝ زٚ زؾتٝ تمؿ٥ٓ ٣ٔ

 (.Attalla, Serra, Vassollo & Wilson, 1988) ٘ٛضٌصض ٚ ٞسا٤ت ٞؿتٙس
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اؾبؼ زٞٙس. ا٤ٗ ػٙبنط ثط ٘ٛضٌصض، ػٙبنط٢ ٞؿتٙس زاذ٣ّ وٝ ٘ٛض ضا اظ ٤ه ٔح٥ظ ٘ٛض٢ ثٝ ٔح٥ظ ٘ٛض٢ ٔدبٚض ا٘تمبَ ٣ٔٞب٢ ٔؤِفٝ

وٙٙس ٚ ثب  ٘ج٣ ٚاضز فضب ٣ٔنٛضت خب ٢ ٘ٛضٌصض خب٘ج٣، ٘ٛض ضا ثٝبٞٔؤِفٝ .قٛ٘س خٟت ٚضٚز ٘ٛض ثٝ فضب، ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ تمؿ٥ٓ ٣ٔ

وٙٙس. ٣ٔ٘ٛض ضا ثٝ قىُ ػٕٛز٢ ٚاضز فضب ٞب٢ ٘ٛضٌصض ظ٤ٙتبَ، ٤بثس. ٔؤِف٣ٔٝسٖ اظ آٟ٘ب قست ضٚقٙب٣٤ فضب وبٞف چك٥ٍٕط٢ زٚضق

-ٚ خٛا٘ت ضا فطاٞٓ ٣ٔ لاٞب٢ ٘ٛضٌصض و٣ّ، أىبٖ ٚضٚز ٘ٛض اظ ثبوٙٙس. ٔؤِف٤ٝىٙٛاذت٣ اظ ٘ٛض ضا زض فضبٞب ا٤دبز ٣ٔا٤ٗ ػٙبنط تٛظ٤غ 

 ٠وٙٙس تبثف ث٥ف اظ حس، ٥٘بظ ثٝ وٙتطَ وطزٖ فطاٞٓوٙس. ا٤ٗ ػٙبنط ثٝ ز٥ُِ ٚ ٤ىٙٛاذت٣ ضا ا٤دبز ٣ٔلا وٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ تطاظ ضٚقٙب٣٤ ثب

 (.1393ض٢، ح٥س ٚ )ظاضع تبثف زاض٘س
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وٙٙس. ا٤ٗ فضبٞب ثط اؾبؼ ٔٛلؼ٥ت ٘ٛض ضا اظ فضب٢ ث٥ط٣٘ٚ ثٝ زضٖٚ ؾبذتٕبٖ ٞسا٤ت ٣ٔوٝ  ٞب٢ ٞسا٤ت، فضب٣٤ ٞؿتٙسٔؤِفٝ

وٝ فضبٞب٢ قٛ٘س. ٘ٛع اَٚ، فضبٞب٣٤ ث٥ٗ ٔح٥ظ ث٥ط٣٘ٚ ٚ ٔح٥ظ زاذ٣ّ ؾبذتٕبٖ ٞؿتٙس لطاض٥ٌط٢ زض ؾبذتٕبٖ، ثٝ زٚ ٘ٛع تمؿ٥ٓ ٣ٔ

 ظاضع)قٛ٘س فضبٞب٢ ٘ٛض٢ زاذ٣ّ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔوٝ  ٞب٢ زاذ٣ّ ؾبذتٕبٖ ٞؿتٙسفضبٞب٣٤ زض ثرف قٛ٘س. ٘ٛع زْٚ،٘ٛض٢ ٚاؾغٝ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ

 (.1393ح٥سض٢،  ٚ
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٤ى٣ اظ ، ٞب٢ ٞسا٤ت ٘ٛض ضٚظ ثٝ فضب٢ زاذُ اؾت ٚ زض ظ١ٙ٥ٔ ا٘تمبَ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ثٝ فضب٢ زاذُ٘ٛض٢ ٤ى٣ اظ ا٘ٛاع ؾ٥ؿتٓ وب٘بَ

-٢ زض خٟت تم٤ٛت ٘ٛض ضٚظ زض فضبٞب٢ زاذ٣ّ ٚ ؾبذتٕبٖاٜوٙٙس٢ تى٥ُٕٞبؾ٥ؿتٓٞب، ؾ٥ؿتٓا٤ٗ  .ضٚز ٣ٔ ثٝ قٕبضٞب٢ ٔؤثط ضٚـ

ز٤ٍط٢ اظ  ثب اؾب٣ٔ وٝ اؾتٞب٢ ٘ٛض٢ ثطا٢ ضفغ ٔكىُ ٘ٛض٥ٌط٢ زاذُ ؾبذتٕبٖ اؾتفبزٜ اظ وب٘بَ حُ ضا٤ٜه  .اؾتٞب٢ ثب ػٕك ظ٤بز 

اؾتطا٥ِب٣٤  ٔرتطعتٛؾظ ٤ه  ثبضٗ ٥اِٚوٝ ا٘س ٥٘ع قٙبذتٝ قسٜ ا٢ٞب٢ ٘ٛضز٣ٞ ِِٛٝضٚظ ٚ زؾتٍبٜٞب٢ ٘ٛض ٞب٢ ذٛضق٥س٢، ِِِِٛٝٛٝلج٥ُ 

ٞب٢ ٔكبثٝ زاقتٝ ٚ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط ضٚـ ٞب ضٚقٙب٣٤ ث٥كتط٢ا٤ٗ وب٘بَ. لطاض ٌطفتح لاعطاح٣ ٚ ؾبذتٝ قس ٚ ٔٛضز ان 1980زض ؾبَ 

٢ اثؼبز ٔتٙٛػ٣ ٞب زاضاا٤ٗ ؾ٥ؿتٓقٛز. ٘ت٥د١ ٚضٚز ٘ٛض ضٚظ ثٝ زاذُ ؾبذتٕبٖ ٔٛخت وبٞف ٔهطف ثطق ٚ ا٤دبز ٔح٥غ٣ ؾبِٓ ٣ٔ زض

، ثطا٢ چٙسعجمٝٞب٢ زض ؾبذتٕبٖ ٞؿتٙس. زؾتطؼ لبثُزض زٚ ٘ٛع ز٤ٛاض٢ ٚ ؾمف٣  ٚ اؾت ٔٛضز٘ظطٝ ثٝ اثؼبز فضب٢ ثٛزٜ اؾت وٝ ٚاثؿت

ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٘ػاز ٢ٟٔسٚ) تٛاٖ ثٟطٜ ٌطفتٞب٢ ا٘تمبَ ٘ٛض افم٣ ٣ٔا٘تمبَ ضٚقٙب٣٤ اظ خساض٠ ؾبذتٕبٖ ثٝ ػٕك فضبٞب٢ ػ٥ٕك، اظ وب٘بَ

 Chavan etوٙس )ٛاضٞب٢ ث٥ط٣٘ٚ ثٝ زاذُ ٔٙتمُ ٤٣ٔب ٤ى٣ اظ ز٤ٙسٜ ٘ٛض ضا اظ ؾمف ٚ ثؿ٥بض ثبظتبث تٛؾظ ٤ه ١ِِٛا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ  (.1391

al., 2022 .)ؾٝ ٍط٤ز ػجبضت ثٝ٘ٛض.  ٠وٙٙس ثبظتبثٙسٜ ٚ ثرف درف ثرف ٥ٌط٘سٜ، ١ِِٛاظ ؾٝ خعء تكى٥ُ قسٜ اؾت:  تبًوب٘بَ ٘ٛض٢ ػٕس ،

 ,.Balabel et al) اؾت ٔكبٞسٜ لبثُ 1زض ته٤ٛط قٕبضٜ وٝ  ٤ُتحٛ ١ا٘تمبَ ٚ ٔٙغم ١جظ، ٔٙغمضٔٙغمٝ زض ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٚخٛز زاضز: ٔٙغمٝ 

2022.) 

                                                           
1 solatube 

 ٞب٢ ٚاضز وٙٙس٠ ٘ٛض ضٚظٔؤِفٝ

 های ورود نور به ساختواىراه

 ثبظقٛٞب زض دٛؾت١ ؾبذتٕبٖ

 کانال نوری

 وٙٙسٜٞب٢ ٞسا٤تٔؤِفٝ

فضبٞب٢ ٘ٛض٢ 

 ٚاؾغٝ

فضبٞب٢ ٘ٛض٢ 

 زاذ٣ّ

 ٞب٢ ٘ٛضٌصضٔؤِفٝ

ٞب٢ ٘ٛضٌصض ٔؤِفٝ

 خب٘ج٣

ٞب٢ ٘ٛضٌصض ٔؤِفٝ

 و٣ّ

ٞب٢ ٘ٛضٌصض ٔؤِفٝ

 ظ٤ٙتبَ
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 (Balabel et al., 2022ؾٝ ٘بح٥ٝ ؾ٥ؿتٓ وب٘بَ ٘ٛض٢، )ٔٙجغ: : 1تصویر 

 

تط٤ٗ ٔٙبثغ ا٘طغ٢ تدس٤سدص٤ط اؾت ٤ى٣ اظ و٥ّس٢ ٚ وبٞف ٔهطف ا٘طغ٢ اِىتط٤ى٣، ثٝ ز٥ُِ اؾتفبز٠ ٔف٥س اظ ٘ٛض ذٛضق٥س٘ٛض٢  وب٘بَ

ٚض٢ ٚ دب٤ساض٢ ا٘طغ٢ ثطا٢ ثٟطٜ ا٘ملاث٤٣ه اذتطاع  ٢وب٘بَ ٘ٛض .٥ٌطزلطاض ٣ٔ ٔٛضزاؾتفبزٜوٝ زض ػّٓ ٘ٛض ضٚظ ٚ فٙبٚض٢ ٘ٛض ضٚظ 

زض  .وبٞف زٞٙس ٢ا ٔلاحظٝ لبثُا٘طغ٢ ٤ه ؾبذتٕبٖ ضا ثٝ عٛض  ١خب٤ٍع٤ٗ قسٜ ٚ ٔهطف ؾب٥ِب٘ ٔهٙٛػ٣تٛا٘ٙس ثب ٘ٛض آٟ٘ب ٣ٔ .اؾت

 (.37، 1400، لبز٤ىلائ٣)ن٥ب٥ٔبٖ، ٔظفط٢ تٛا٘ٙس تٕبْ ضٚقٙب٣٤ ٤ه فضب٢ زاذ٣ّ ضا فطاٞٓ وٙٙس٘ٛض ٣ٔ ٞب٢َبوب٘ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛاضز 

قٛز ٔح٥ظ زاذ٣ّ ٣ٔ قطا٤ظ خ٣٤ٛ زض ٔهطف ا٘طغ٢، ٔٛخت ضضب٤ت وبضثط قسٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثبػث ثٟجٛز٘ٛض٢ ػلاٜٚ ثط نطفٝ وب٘بَ

(Balabel et al., 2022.)  ٓا٢ تٙظ٥ٓ وطز وٝ ٌٛ٘ٝ تٛاٖ قست ٘ٛض ذٛضق٥س ٚضٚز٢ ضا ث٣ٔٝثب افعٚزٖ تٙظ٥ٕبت وٙتط٣ِ، زض ا٤ٗ ؾ٥ؿت

ٚ  1ٞب٢ ٘ٛض٢ ذٛضق٥س٢ زاضا٢ زٚ ٘ٛع فؼبَِِٛٝ (.Koerniawan, Adriansyah & Shamsudin, 2022)ثهط٢ وٕه وٙس  ٣ضاحت ثٝ

-ٔظفط٢ ٚ لطاض ٌطفتٝ اؾت )ن٥ب٥ٔبٖ ٔٛضزتٛخٝوٝ ثٝ ز٥ُِ ٞع٤ٙٝ ظ٤بز وٙسا٘ؿٛض، ٘ٛع فؼبَ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛع ز٤ٍط وٕتط  ٞؿتٙس 2طفؼب٥َغ

وبضا٣٤  (.1391، ٘ػاز ٥ٕ٣اثطاٞآٚض٢ وطز )اؾحبل٣ ٚ  تٛاٖ ٘ٛض ذٛضق٥س ضا خٕغزض ٘ٛع فؼبَ اظ عط٤ك وٙسا٘ؿٛض ٣ٔ (.1400لبز٤ىلائ٣، 

 (.1400لبز٤ىلائ٣، ٔظفط٢ ٚ ثؿت٣ٍ زاضز )ن٥ب٥ٔبٖ ٚٞٛا آةٔىب٣٘، ال٥ّٓ ٚ  ت٥ٔٛلؼا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ثٝ 
 

 

 

 

 
 (ٔٙبثغ: ٍ٘بض٘سٌبٖ)ا٘ٛاع وب٘بَ ٘ٛض٢.  :4 ردانوو
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٥ٌط٘س. ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٔٙبؾت ٞب٢ ٘ٛض افم٣ خٟت ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ اظ خساض٠ ؾبذتٕبٖ ثٝ ػٕك ؾبذتٕبٖ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٣ٔوب٘بَ

ٞب٢ ٘ٛض افم٣ ثطا٢ قطا٤ظ آؾٕبٖ آفتبث٣ ٚ ٘ؿجتبً آفتبث٣ عطاح٣ وب٘بَ(. Babarinde & Alibaba, 2018) اؾت چٙسعجمٝٞب٢ ؾبذتٕبٖ

ٞب٢ تط٤ٗ ٔع٤تضؾس. ٤ى٣ اظ ٟٔٓٞب٢ ثب دلاٖ ػ٥ٕك ثٝ ٘ظط ٣ٔٔٙبؾت ثطا٢ انلاح قطا٤ظ ضٚقٙب٣٤ زض ؾبذتٕبٖ ٣حّ ضاٜقسٜ اؾت وٝ 

-آٟ٘ب حت٣ ثطا٢ ؾبذتٕبٖ ثٛزٖ ٔٙبؾتقسٜ ثطا٢ ؾمف ٞط عجمٝ ٘هت قٛز وٝ ذٛز ٔٛخت  تٛا٘س زض فضب٢ اقغبَآٖ ا٤ٗ اؾت وٝ ٣ٔ

فؼب٥ِت ثطا٢ ٥٘ع ضا اتبق ا٘تٟب٢ ٚ وٙس ا٤دبز ٞب٢ ػ٥ٕك٤ىٙٛاذت٣ ضا زض عَٛ اتبقتٛا٘س ضٚقٙب٣٤ ٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٣ٔقٛز. اٞب٢ ٔٛخٛز ٣ٔ

 (.1391٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز )ٟٔس٢ٚٔكبٞسٜ ٣ٔ 2وٝ زض ته٤ٛط قٕبضٜ  س ثٝ ٘ٛض وبف٣، ٔٙبؾت وٙس٥٘بظٔٙ ثهط٢ ٞب٢

                                                           
1 Active 

2 Passive 

 وب٘بَ ٘ٛض٢ فؼبَ

وب٘بَ ٘ٛض٢ غ٥ط 

 فؼبَ

 های نوریکانال

 ٞب٢ ٘ٛض افم٣َوب٘ب

ٞب٢ ٘ٛض وب٘بَ

 ػٕٛز٢
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 (bouwwereld, 2019وب٘بَ ٘ٛض٢ افم٣، )ٔٙجغ: : 2تصویر 

 

 نور عمودیهای کانال -4-8

َ (. Babarinde & Alibaba, 2018)ٞؿتتٙس  ٞب٢ ثب دلاٖ ػ٥ٕك ٔٙبؾت ٞب٢ ٘ٛض ػٕٛز٢ ثطا٢ اؾتفبزٜ زض ؾبذتٕبٖوب٘بَ ٞتب٢ ٘تٛض   وب٘تب

 ٤ٗت زض اا٘تس.  ٕ٘تب٤ف زازٜ قتسٜ   3زٞٙس وتٝ زض تهت٤ٛط قتٕبضٜ    ٘ٛض ضٚظ ضا ثٝ زاذُ فضب ا٘تمبَ ٣ٔ ،ٞب٢ ٘ٛض افم٢َ٣ ٕٞب٘ٙس وب٘بػٕٛز

ا٢ آ٣ٔٛ٥ٙ٥ِٔٛ دٛق٥سٜ قسٜ اظ ٘مطٜ ثتب  قٛز. ٤ه ثس٘ٝ اؾتٛا٘ٝٚاضز ٣ٔ ٔٛضز٘ظطٝ ثٝ زضٖٚ اتبق ٤ه اؾتٛا٘ ظتىِٙٛٛغ٢ ٘ٛض ذٛضق٥س تٛؾ

ـ قتفبف ز٤ٍتط   ٚ ٤ه زضدٛ ثبْ دكتزض لؿٕت  ٌطزٚذبنثطا٢ ٞسا٤ت ٘ٛض ذٛضق٥س ٚ خ٥ٌّٛط٢ اظ ٚضٚز شضات  لاضط٤ت ا٘ؼىبؼ ثب

ؾبذتٕبٖ زض تٕب٣ٔ خٟتبت   ٌطزز ٚ ٘ٛض ضا زاذُا٢ ٔتهُ ٣ٔقٛز ٚ ثٝ ثس٘ٝ اؾتٛا٘ٝؾمف وبض ٌصاقتٝ ٣ٔ ؾغح ثبوٝ زض زاذُ اتبق، ٞٓ

وٙتس ٚ  ؾتٖٛ ٞٛا ٕٞب٘ٙس ٤ه ػب٤ك ػُٕ ٣ٔ قٛز. ا٤ٗؾبوٗ اظ ٞٛا زض زاذُ اؾتٛا٘ٝ ٣ٔ ٤ه ؾتٖٛ ٚخٛزآٔسٖ ثٝوٙس وٝ ثبػث ٔٙتكط ٣ٔ

وٙس. ِِٛتٝ ذٛضقت٥س٢ زض   ٞب اظ ؾبذتٕبٖ خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔذطٚج ٞٛا٢ ٌطْ زض ظٔؿتبٖچ٥ٙٗ اظ اظ ٘فٛش ٞٛا٢ ٌطْ ثٝ زاذُ ؾبذتٕبٖ ٚ ٕٞ

 .(1395لطثب٣٘ دبضاْ،  ٚ )اػطاث٣ اؾتْ ضا زاضا اضٚظٞب٢ آفتبث٣، اثط٢ ٚ حت٣ ثبضا٣٘ ٥٘ع وبضا٣٤ اِع
 

 (ٔٙبثغ، ٍ٘بض٘سٌبٖ)ٞب٢ وب٘بَ ٘ٛض٢. ٤ٚػ٣ٌ: 2 جذول

ؾ٥ؿتٓ ا٘تمبَ 

 ٘ٛض ضٚظ

 ٤ٚػ٣ٌ
 تٛض٥حبت

وب٘بَ  ا٘ٛاع

 ٘ٛض٢
 ػىؽ

 وب٘بَ ٘ٛض٢

تأ٥ٔٗ ٘ٛض 

فضبٞب٢ 

ثسٖٚ 

ضٚظٖ 

 ٘ٛض٢

 وبضآٔس٢ زض قطا٤ظ آؾٕبٖ اثط٢ 

  ثٝ اػٕبق ؾبذتٕبٖ ت٥ف٥ثبولبث٥ّت ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ 

  ظْ ضا زاضا لازض ضٚظٞب٢ آفتبث٣، اثط٢ ٚ حت٣ ثبضا٣٘ ٥٘ع وبضا٣٤

 اؾت

 ٖچٙسعجمٝٞب٢ ٔٙبؾت ؾبذتٕب 

ٞب٢ وب٘بَ

 ٘ٛض افم٣

 

 

 ٘ٛضوٙتطَ 

 قٛزٔٛخت ذجط٣ٌ ٣ٕ٘ 

  ٚ ٕت٥ل اضظاٖا٤دبز ضٚقٙب٣٤ ٤ىٙٛاذت زض زؾتطؼ 

 ٔحُ تٛظ٤غ ٘ٛض زض ٞط ٘مغٝ اظ ِِٛٝ )لبث٥ّت  ٢ط٤دص ا٘ؼغبف

 ا٘تكبض ٘ٛض زض تٕب٣ٔ خٟبت(

 ِِٝٛ لبث٥ّت ازغبْ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ٚ ٔهٙٛػ٣ زض 

 solatube.comeٔٙجغ:

ٞب٢ وب٘بَ

 ٘ٛض ػٕٛز٢

 

 ا٘طغ٢

  ٝطفؼب٥َغ ٢ٞب آٚض٘سٜ خٕغلبث٥ّت اِحبق ث 

 لبث٥ّت ازغبْ ؾ٥ؿتٓ ت٤ٟٛٝ زض وٙبض ا٘تمبَ ٘ٛض 

 خ٥ٌّٛط٢ اظ ٘فٛش ٞٛا٢ ٌطْ اظ ذبضج ثٝ زاذُ ٚ ثّؼىؽ 

 اخطا٢ ؾبزٜ

 ٜا٢ ؾبزٜؾبذتبض ؾبظ 

 ٍٖٟ٘ساض٢ آؾب 

 ٖٞب٢ ٔٛخٛزلبث٥ّت اؾتفبزٜ زض ؾبذتٕب 
 solatube.comٔٙجغ:
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 (Solatube, 2024وب٘بَ ٘ٛض٢ ػٕٛز٢، )ٔٙجغ: : 3تصویر 

 

ٞب٢ ٘ٛض افم٣ ؾطػت ا٘تمبَ ٘تٛض  ٔمبثُ، وب٘بَأب زض  زٞٙس؛ ٣ٔٞب٢ ٘ٛض افم٣ ٘ٛض ث٥كتط٢ ضا ا٘تمبَ ٞب٢ ٘ٛض ػٕٛز٢ ٘ؿجت ثٝ وب٘بَوب٘بَ

 (2قٕبضٜ ٞب٢ وب٘بَ ٘ٛض٢ افم٣ ٚ ػٕٛز٢ زض ازأٝ آٔسٜ اؾت. )خسَٚ  (. ٤ٚػBabarinde & Alibaba, 2018٣ٌث٥كتط٢ زاض٘س )

 
 کانال نوری دهنذة لیتشکاجشاء  -4-9

تٛا٘س اظ عط٤ك ٤ه وٙسا٘ؿٛض . ٘ٛع فؼبَ ٣ٔاؾت 2ٚ غ٥طفؼبَ 1زاضا٢ زٚ ٘ٛع فؼبَ زٞٙسُٜ ٥تكىزض اخعاء ٘ٛض٢ ذٛضق٥س٢  ٞب٢وب٘بَ

ٞب اؾتفبزٜ ٘سضت زض ؾبذتٕبٖوٙسا٘ؿٛض ثٝ ثبلا٘ٛض٢ ذٛضق٥س٢ ثٝ ز٥ُِ ل٥ٕت  ٞب٢وب٘بَآٚض٢ وٙس. ا٤ٗ ٘ٛع اظ ٘ٛض ذٛضق٥س ضا خٕغ

قسٜ اؾت ٚ ٘ٛض  وٙٙسٜ ٘ٛض ذبضخ٣ ثب ٤ه ِِٛٝ ف٥ىؽقٛز وٝ زض آٖ خٕغضٚقٙب٣٤ ث٥كتط اظ ٘ٛع غ٥طفؼبَ اؾتفبزٜ ٣ٔ ١زض ظ٥ٔٙ .قٛز٣ٔ

 (.1391، ٘ػاز ٥ٕ٣اثطاٞ)اؾحبل٣ ٚ  قٛزط ض٢ٚ ؾغح درف ٣ٔنٛضت ٔثّث٣ زض ِِٛٝ حطوت وطزٜ ٚ ثثٝ

-٘ٛض ذٛضق٥س تٛؾظ وب٘بَ زٞٙس٠ ا٘تمبَ٘ٛض ذٛضق٥س،  وٙٙس٠ خٕغٞب٢ ٘ٛض٢ قبُٔ ؾٝ ثرف اؾت. زٞٙس٠ وب٘بَ اخعاء تكى٥ُ ٣عٛضوّ ثٝ

 وطثٙبت ٣دّ( ٌٙجس إِبؾ٣ 1تط قبُٔ: ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ زض اخعاء خعئ٣قٛز ٔكبٞسٜ ٣ٔ 4 وٝ زض ته٤ٛط قٕبضٜ عٛض ٕٞبٖ وٙٙس٠ ٘ٛض. ٞب، درف

ٚ آة ثٝ زاذُ  ٌطزٚذبن، ٔب٘غ اظ ٚضٚز ط٥زضظٌض٤ًٙ  (2. اؾتٔحُ ٚضٚز ٘ٛض ذٛضق٥س ٚ زض ٚالغ  قٛزثط ض٢ٚ ؾمف ٘هت ٣ٔوٝ 

نفحٝ ٌبِٛا٥٘عٜ ٤ب ؾطة، ( 4وٙس. ، ٌٙجس ضا ثٝ نفحٝ ٌبِٛا٥٘عٜ وٝ ض٢ٚ ؾمف ف٥ىؽ قسٜ، ٔتهُ ٣ٔوٙٙسٜ لفُ( عٛق 3قٛز. ؾ٥ؿتٓ ٣ٔ

 ٠( اؾتٛا٘ٝ ٥ٌط٘س7دكت٥جبٖ.  ٤ٝچٙسلا( ترتٝ 6٘ٛض.  زٞٙس٠ ا٘تمبَاؾتٛا١٘  (5. اؾت٘هت قسٜ ٚ زض ٚالغ خع٢ٚ اظ ثبْ  ؾمفثط ض٢ٚ 

 (.1395دٛضػ٣ّ،  ٚ )ا٥ٔط٢ ( نفحٝ ا٘تٟب10٣٤( ٘بقط ٘ٛض. 9حّمٝ ف٥ىؽ. ( 8ِطظـ زض ؾمف. 
 

 های شیروانیبام                                      های تخت       سقف

 
 (Sunpipe, 2023: ٙجغٔ)، ذٛضق٥س٢ ١زٞٙسٜ ِِٛ اخعاء تكى٥ُ :4 تصویر

                                                           
1 Active 

2 Passive 
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ا٤ٗ  س.٘قٛو٥ف٥ت ٔح٥ظ زاذ٣ّ ٣ٔ ٢اضتمبٞب٢ ٘ٛض٢ اظ عط٤ك ا٘تمبَ ٘ٛض ضٚظ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٛظ٤غ ٔٙبؾت ٘ٛض زض فضب ٔٛخت وب٘بَ

اظ ٔؿبحت ٚ ز ٥ٌطلطاض ٣ٔ ٔٛضزاؾتفبزٜزض ضاؾتب٢ ا٘تمبَ ذهٛن٥بت ٔؤثط ٔح٥غ٣ ٘ظ٥ط ٘ٛض ضٚظ ثٝ ٞؿتٝ زاذ٣ّ ؾبذتٕبٖ  ؾ٥ؿتٓ

 -ثٟساقت ضغٓ افت و٥ف٥ت فضب٢ زاذ٣ّ، زض ؾٝ حٛظٜ: التهبز٢، ٘ٛض ضٚظ زض ثٙب، ػ٣ّاظ ٥ٌط٢ ػسْ ثٟطٜ .اؾت ٔحسٚز ثطذٛضزاض

-وب٘بَ (.1395)ا٥ٔط٢ ٚ دٛضػ٣ّ،  ؾبظزٞب٢ ٣ٕٟٔ ضا ثٝ ٔؼٕبض٢ ٚاضز ٣ٔٔح٥غ٣ چبِف ٚ ظ٤ؿت)ضٚح٣، خؿ٣ٕ ٚ اختٕبػ٣( ٔت لاؾ

ثٝ ز٥ُِ ٘ٛع عطاح٣ اقؼ١ ٔبٚضا٢ ثٙفف ذٛضق٥س ضا حصف وطزٜ ٚ ٌطٔب ضا ثٝ زاذُ ٞب٢ ٘ٛض٢ ػلاٜٚ ثط وبٞف ٔهطف ا٘طغ٢ 

، لبز٤ىلائ٣ٔظفط٢ قٛز )ن٥ب٥ٔبٖ ٕٚٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٔب٘غ اظ ٘فٛش ثطف، ٌطزٚغجبض ٚ ثبضاٖ ثٝ زاذُ ٣ٔوٙٙس. ٣ٕ٘ ٔٙتمُؾبذتٕبٖ 

ث٥ط احؿبؾ٣، قره٣، افعا٤ف و٥ف٥ت ٔح٥ظ، تأ ؾلأت ثٝتٛاٖ اظ ز٤ٍط ٔعا٤ب٢ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ثٝ ز٥ُِ اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ٣ٔ(. 1400

 قسٖ ثط٘عٜاظ  ٥ٓطٔؿتم٥غوٝ ثٝ ز٥ُِ ٘ٛض٥ٌط٢ اؾبؾ٣ زض اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ا٤ٗ اؾت  ١ٚ ٘ىت آؾب٤ف حطاضت٣ ٚ ثهط٢ اقبضٜ ٕ٘ٛز

 (.Balabel et al., 2022) وٙس٘بٔغّٛة دٛؾت ٚ اثطات ٔرطة ٘ٛض ٔؿتم٥ٓ ثط ٔجّٕبٖ ٚ ز٤ٍط ؾغٛح خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ

 
 و٥ف٥ت ٔح٥ظ زاذُ )ٔٙجغ: ٍ٘بض٘سٌبٖ( ٢اضتمبٞب٢ ٘ٛض٢ زض تأث٥ط وب٘بَ: 2جذول 

 اثؼبز تأث٥طات ٘ٛض ٔٙتمُ قسٜ تٛؾظ وب٘بَ ٘ٛض٢ ثط ٔربعت ٚ فضب ٘مف وب٘بَ ٘ٛض٢ ز٤ت٥ُ

ت
ت ٔربع

٢ ؾلأ
اضتمب

 

تأثیر کانال نور در 
ارتقا

 ی
ط داخلی

ت هحی
کیفی

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

تأ٥ٔٗ ٘ٛض 

فضبٞب٢ ثسٖٚ 

 ضٚظٖ ٘ٛض٢

ٞب٢ ٞٛض٣٘ٛٔ ٚ غسز تأث٥ط ٔثجت ثط ٔتبث٥ِٛؿٓ ٚ ؾ٥ؿتٓ

 ٔتطقحٝ

 خؿٕب٣٘
 Dت٥ِٛس ٤ٚتب٥ٔٗ 

 خ٥ٌّٛط٢ اظ دٛو٣ اؾترٛاٖ

 ٞب٢ لّج٣خ٥ٌّٛط٢ اظ ث٥ٕبض٢

 خ٥ٌّٛط٢ اظ ؾطعبٖ ٚ ز٤بثت

 تطقح ٞٛضٖٔٛ قبز٢

 ضٚح٣
 افعا٤ف ا٘طغ٢ ٚ ٘كبط

 تٙظ٥ٓ ؾبػت ذٛاة

 وبٞف اؾتطؼ ٚ اضغطاة

 قٛزز٤ٍطاٖ ٣ٔذّك ٚ ذٛث٣ ذٛة ٔٛخت اضتجبط ٔٙبؾت ثب 

 اختٕبػ٣

 افعا٤ف ٞٛق٥بض٢ ٚ ثبظز٣ٞ ثبلا

 افعا٤ف تٕطوع ٚ تؿّظ ٚ ػّٕىطز ثٟتط

 ته٥ٕٕبت ٔتفىطا٘ٝ

 ٚ افعا٤ف ٥ٞدبٖ طٚثرف٥٘

 

 وٙتطَ ٘ٛض

 ضٚقٙب٣٤ ٤ىٙٛاذت

 ازضاو٣
 ػسْ ا٤دبز ذ٥ط٣ٌ

 ػسْ ت٥ِٛس ٌطٔب

 ػسْ ا٤دبز ؾغٛح ضٚقٗ

 

 خ٣٤ٛ ٔهطف ا٘طغ٢ نطفٝ ا٘طغ٢
ٔ ؿت٤ظ

 ٣غ٥ح

ط
  هحی
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ٞؿتٙس؛ أب ٞب٢ ٘ٛض٢ زض ٕٞٝ فهَٛ ؾبَ ٚ زض تٕب٣ٔ قطا٤ظ خ٢ٛ ٔب٘ٙس ٞٛا٢ اثط٢ ٚ حت٣ ٞٛا٢ ثبضا٣٘ زاضا٢ وبضا٣٤ لاظْ وب٘بَ

ٞب٢ ٘ٛآضا٘ٝ ٚ خب٘ج٣ آٖ ضٚـ(. فٙبٚض٢ وب٘بَ ٘ٛض٢ ٚ ِٛاظْ 1395دٛضػ٣ّ،  )ا٥ٔط٢ ٤ٚبثس ٞب زض ا٤ٗ قطا٤ظ وبٞف ٣ٔآٖضا٘سٔبٖ 

ٔؤثط٢ ثطا٢ ضؾب٘سٖ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ضٚظ ثٝ زاذُ فضبٞب ٚ ا٘دبْ ثطذ٣ ػّٕىطزٞب٢ خس٤س ٔب٘ٙس تٙظ٥ٓ ٥ٔعاٖ ضٚقٙب٣٤، ت٤ٟٛٝ ٚ ؾ٥ؿتٓ ٘ٛض 

 ,.Chavan et al) تٛا٘س ثطا٢ اع٥ٕٙبٖ اظ حساوثط ضضب٤ت ثهط٢ ثىبضثطزٜ قٛززض قت ٞؿتٙس. وٙتطَ وبضثط ثط ض٢ٚ ٔمساض ضٚقٙب٣٤ ٣ٔ

)ف٥ض٣، ٞب٣٤ ثب ٥ٔعاٖ ٔٙبؾج٣ اظ ٘ٛض ضٚظ زاض٘س ٘بذٛزآٌبٜ تٕب٤ُ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ٚ حضٛض زض ٔح٥ظ نٛضت ثٝافطاز  .(2022

ٞب٢ ٘ٛض٢ اظ عط٤ك درف ٔٙظٓ ٘ٛض ضٚظ زض فضب، ػب٤ك ثٛزٖ زض ثطاثط ؾطٔب ٚ ٌطٔب، وب٘بَ (.1394دٛض ٌك٥ٙب٣٘، ؾطاج ٚ ل٣ّظازٜٟٔس٢

٢ و٥ف٥ت ٔح٥ظ زاذ٣ّ اضتمبٞب٢ ٔرطة ٘ٛض )ٕٞچٖٛ ذ٥ط٣ٌ ٚ ا٘تمبَ ٌطٔب( ٔٛخت ٔهطف ا٘طغ٢ ٚ خ٥ٌّٛط٢ اظ ا٤دبز دس٤سٜوبٞف 

 .اؾت٣ اظ ٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣ ثكط زض آ٤ٙسٜ ى٤ آٖٞب٢ ٘ٛض٢، اؾتفبزٜ اظ ٔعا٤ب٢ وب٘بَ ثٝ ثبتٛخٝ(. Balabel et al., 2022قٛ٘س )٣ٔ
 

 گیزی نتیجهبحث و  -5
ٚ ثط ػّٕىطز ث٥ِٛٛغ٤ى٣ افطاز ٚ تٕطوع آٟ٘ب زض اضتجبط اؾت ث٥ٙب٣٤ ٔؿتم٥ٓ ثب  نٛضت ثٝ٘ٛض ٘ٛض تأث٥طات ػ٥ٕم٣ ثط ظ٘س٣ٌ افطاز زاضز. 

بؾط ظ٥ٔٗ اؾت ثس٤ٗ خٟت تٛخٝ ثٝ آٖ حبئع تٌصاضز. ٘ٛض ذٛضق٥س ٔٙجغ خٟب٣٘ ٚ ضا٤ٍبٖ ا٘طغ٢ تدس٤سدص٤ط زض ؾطا٘ؿبٖ تأث٥ط ٣ٔ

٥ٔعاٖ قست، ٘ٛع ٔٙجغ، خٟت ٚ ق٠ٛ٥ »ا٘س وٝ زض ذهٛل ٘ٛض ضٚظ ثط ا٤ٗ ٔٛضٛع اقبضٜ زاقتٝ ٌطفتٝ ٛضتنتحم٥مبت  .اؾتا٥ٕٞت 

٘ٛض ٘بٔٙبؾت زض فضبٞب٢  .ٌصاض٘س٣ٔث٥ط أثبظز٣ٞ ٚ وبضا٣٤ ٢ٚ ت ،ٔتفبٚت فؼب٥ِت ا٘ؿب٣٘ ثط ضفتبضٞب، ضٚح٥بتٞب٢ تٛظ٤غ ٘ٛض زض ٔح٥ظ

ث٥ط ض٢ٚ ثبظز٣ٞ ٚ وبضا٣٤ ا٘ؿبٖ ٔٛخت ثطٚظ ػٛا٣ّٔ چٖٛ اضغطاة، وبٞف ؾلأت أظ٤ؿت٣ ا٘ؿبٖ اػٓ اظ ٔحُ وبض، ٔٙبظَ ػلاٜٚ ثط ت

 بت٥ٚ ازأٝ ح ٣لاظْ ظ٘سٌ ظ٤زاقتٗ قطا ٢ٔجطْ ا٘ؿبٖ ثطا ٢ٞببظ٥اظ ٘ ٣ى٤ٛض ٘ ٤ٗ؛ ثٙبثطا«قٛزٞب٢ ضفتبض٢ ٣ٔٚ آؾب٤ف ٚ ٘بٞٙدبض٢

 ٚ افعا٤ف و٥ف٥ت ٔح٥ظ قٛز. ٣غ٥ٔح ؿت٤ظتٛا٘س ٔٛخت ؾلأت خؿ٣ٕ، ضٚح٣ ٚ اختٕبػ٣ ٔربعت، ؾلأت ٣ٔ ٚ اؾت

ٞب٢ ٚ ة: ٔؤِفٝٞب٢ ٘ٛضٌصض ٔب٘ٙس ثبظقٛٞب زض دٛؾتٝ ؾبذتٕبٖ ٔؤِفٝقٛز. اِف: ٘ٛض ضٚظ اظ زٚ عط٤ك ٚاضز ؾبذتٕبٖ ٣ٔ ٣عٛضوّ ثٝ

ٞب ٚ فضبٞب٢  ٕٞچٖٛ ظ٤طظ٥ٔٗ ٞب ٔىبٖ ثؿ٥بض٢ اظزض ثبظقٛٞب  اظ عط٤ك ضٚظ ٥ٓ٘ٛض ٔؿتم ٞب٢ ٘ٛض٢. اؾتفبزٜ اظوٙٙسٜ ٔب٘ٙس وب٘بَ ٞسا٤ت

ثطا٢ فضب تأ٥ٔٗ  تٛا٘ٙس ٘ٛض ضٚظ ضا ٞب٢ ٘ٛض٢ ٣ٔوٙٙسٜ ٔب٘ٙس وب٘بَ ٞب٢ ٞسا٤تِصا زض ا٤ٗ قطا٤ظ ٔؤِفٝ ؿت،٥٘ دص٤ط أىبٖ ثؿ٥بض ثعضي

 وٙٙس.

فٙبٚض٢ خس٤س زض ؾ٥ؿتٓ ضٚقٙب٣٤ ضٚظ، اذ٥طاً ثٝ ٤ه ػٙهط و٥ّس٢ ٟٔٓ ثطا٢ تٛؾؼ١  ػٙٛاٖ ثٝوب٘بَ ٘ٛض٢ زٞس،  ٞب ٘كبٖ ٣ٔ ٤بفتٝ

 لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت. ٔٛضزاؾتفبزٜوبف٣  ا٘ساظٜ ثٝحبَ  ، أب زض ا٤طاٖ تبثٝاؾت ٞب٢ دب٤ساض زض ؾطاؾط خٟبٖ تجس٤ُ قسٜؾبذتٕبٖ

بؾج٣ ثطا٢ ا٘تمبَ ٘ٛض ٞؿتٙس ٚ تأث٥طات ٔثجت٣ ثط ٔح٥ظ ٚ ٞب٢ ٘ٛض٢ ثٝ ز٥ُِ اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ذٛضق٥س ثطا٢ ضٚقٙب٣٤، ا٘تربة ٔٙوب٘بَ

-ثطا٢ فؼب٥ِت ثهط٢ زض فضبٞب٢ زاذ٣ّ ٣ٔ بظ٥ٔٛضز٘قطا٤ظ ؾلأت ا٘ؿبٖ زاض٘س. ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ، ثسٖٚ ا٤دبز ٌطٔب ثبػث تأ٥ٔٗ ٘ٛض ضٚظ 

ت٥ِٛس ثطق ٚ شذ٥طٜ آٖ زض  ٔٙظٛض ثٝز٢ ٞب٢ ذٛضق٥س٢ ٚ ٤ب غ٘طاتٛضٞب٢ ثبقٛز. ػلاٜٚ ثط تٛخٝ ثٝ لبث٥ّت ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ زض اؾتفبزٜ اظ دُٙ

ٞب٢ فؿ٣ّ٥،  ، ثٙبثطا٤ٗ ٔٛخت وبٞف ٔهطف ؾٛذتتٛاٖ اظ آٖ ثطا٢ ت٤ٟٛٝ ٞٛا ٥٘ع اؾتفبزٜ وطزثبتط٢ ثطا٢ اؾتفبزٜ زض قت ٣ٔ

 قٛ٘س. ٞب ٣ٔ ؾبظ٢ ٔهطف ا٘طغ٢ ٚ وبٞف ٞع٤ٙٝ ث٥ٟٙٝ

 اظ قٛز ٚ ٣ٔ Dٔٛخت ت٥ِٛس ٤ٚتب٥ٔٗ ، «خؿٕب٣٘»ثٝ ِحبػ ٞب٢ زاذ٣ّ ثٝ ز٥ُِ ا٘تمبَ ٘ٛض ذٛضق٥س ثٝ ٔح٥ظ ٢ ٘ٛض٢ٞبوب٘بَ

، ثٝ تطقح ٞٛضٖٔٛ قبز٢ وٕه ٕ٘ٛزٜ، ٔٛخت «ضٚح٣»وٙس. ثٝ ِحبػ  ٞب٢ لّج٣ ٚ ؾطعبٖ ٚ ز٤بثت خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ ، ث٥ٕبض٢اؾترٛاٖ ٣دٛو

، ثٝ افعا٤ف «اختٕبػ٣»قٛز. ثٝ ِحبػ  وبٞف اؾتطؼ ٚ اضغطاة ٚ زض ٟ٘ب٤ت تٙظ٥ٓ ؾبػت ذٛاة ٣ٔ افعا٤ف ا٘طغ٢ ٚ ٘كبط ٚ

ثركس ٚ زض ٟ٘ب٤ت ثٝ ِحبػ  اضتمبتٛا٘س ؾغح تؼبٔلات اختٕبػ٣ ضا  ٌطزز ٚ ٣ٔ ق٥بض٢، تٕطوع، تؿّظ ٚ ػّٕىطز ثٟتط ٔٙدط ٣ٔٛٞ

ضٚقٙب٣٤ ٕ٘ب٤س، ِصا  ثٝ نٛضت وٙتطَ قسٜ، ٚاضز فضب ٣ٔ ضا ٚ ٘ٛض وٙس ٣ٔ ٢ط٥اظ حس خٌّٛ ف٥٘ٛض ثٚضٚز اظ ا٤ٙىٝ  ثٝ ثبتٛخٝ، «ازضاو٣»

وٕه ٔح٥ظ ٚ  ٥ٗ ٔربعتثٔؤثط اضتجبط  ٥ٌط٢ ٌطزز ٚ ثٝ قىُ خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ ا٤دبز ذ٥ط٣ٌ اظ قٛز، ٣ زض ٔح٥ظ ا٤دبز ٤٣ٔىٙٛاذت
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-ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ ؛خ٣٤ٛ زض ٔهطف ا٘طغٞب٢ فؿ٣ّ٥ زاضز ٥٘ع تأث٥طات ٔثجت٣ ٕٞچٖٛ نطفٝ «ظ٤ؿت ٔح٥غ٣»ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ثٝ ِحبػ . وٙس ٣ٔ

ٞب٢ تٛا٘ٙس زض ؾبذتٕبٖٞب ٘ٝ تٟٙب ٣ٔا٤ٗ وب٘بَ ثطز. ٜٞب٢ اؾتفبزٜ اظ ٘ٛض ضٚظ ثٟطتط٤ٗ ضٚـ٣ اظ ٔؤثطتٛاٖ اظ وب٘بَ ٘ٛض٢ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى

 .ٞؿتٙس٥ٌط٢ ٥٘ع ٞب٢ ٔٛخٛز ٚ ؾبذتٝ قسٜ ٥٘ع لبثُ ثٟط٥ٌٜط٘س وٝ زض ؾبذتٕبٖعطاح٣ ٚ ؾبذت ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زض حبَ 
 

 منابع -6

خٟت وبٞف  Solar Light Pipesٞب٢ ٘ٛض٢ ذٛضق٥س٢ (. ثطضؾ٣ ف٣ٙ وبضثطز 1391ِِٝٛ)٘ػاز، ؼ. اؾحبل٣، ؼ.، ٚ اثطا٣ٕ٥ٞ -1

 .6-1ا٣ِّّٕ ا٘طغ٢ ثبز ٚ ذٛضق٥س، تٟطاٖ، ٔهطف ثطق. ز٥ٔٚٗ ٕٞب٤ف ث٥ٗ

(. ثطضؾ٣ ٘ٛض عج٥ؼ٣ زض عطاح٣ ٔؼٕبض٢ ثب ض٤ٚىطز وبٞف ٔهطف ا٘طغ٢. ا٥ِٚٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ 1395اػطاث٣، ٖ.، ٚ لطثب٣٘ دبضاْ، ا. ) -2

 بض٢ ٔب٘سٌبض.ٔؼٕ

ٞب٢ ذٛضق٥س٢. ا٥ِٚٗ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٥ٌِِٝٛط٢ اظ ٘ٛض عج٥ؼ٣ ضٚظ زض ؾبذتٕبٖ(. ثٟط1395ٜا٥ٔط٢، ٢.، ٚ دٛضػ٣ّ، ْ. ا. ) -3

 ٣ ٚ ؾ٥ٔٛٗ وٙفطا٘ؽ ٣ّٔ ٔؼٕبض٢ ٚ ٔٙظط قٟط٢ دب٤ساض.إِّّٗ ٥ثوٙفطا٘ؽ 

 دٛضز٣ٕٟ٤، ـ. ٘كط ٘رؿت٥ٗ. تٟطاٖ.. تطخٕٝ ػسَ عجبعجب٣٤، ٜ.، ٚ ٘ٛض ضٚظ زض ٔؼٕبض٢(. 1397اٚا٘ع، ذ. ) -4

 . تطخٕٝ قبزاث٣، ؼ. ٤عزا، تٟطاٖ.ٞب٢ ؾبذتٕبٖ ثب ض٤ٚىطز ٔؼٕبض٢ ٚ ؾلأت٣ضٚقٙب٣٤ عج٥ؼ٣؛ اؾتطاتػ٢(. 1398ثٛثىط٢، ْ. ) -5

ٚ تٛؾؼٝ دب٤ساض ٚ تأث٥طات آٖ زض ٔؼٕبض٢ دب٤ساض. وٙفطا٘ؽ  ط٤سدص٤تدسٞب٢  (. ثىبض٥ٌط٢ ا٘طغ1394٢ذّح، ط.، ٚ وط٣ٕ٤، ؼ. ) -6

 ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ زض ػٕطاٖ، ٔؼٕبض٢ ٚ قٟطؾبظ٢.ا٣ِّّٕ دػٚٞفث٥ٗ

. ا٥ِٚٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ ٔؼٕبض٢ ٔب٘سٌبض ٍ٘ب٣ٞ ثٝ ٔؼٕبض٢ زاذ٣ّ تبث٥ط ٘ٛضدطزاظ٢ زض عطاح٣ وبفٝ(. 1395ض٘دجط، ض.، ٚ دبضاْ، ا. ) -7

 آ٤ٙسٜ.

٥ٌط٢ اظ ضٚقٙب٣٤ عج٥ؼ٣ ض٤ٚىطز٢ زض عطاح٣ وتبثرب٘ٝ ثطا٢ قٟط عطاح٣ ٔؼٕبض٢ ثب ثٟطٜ(. 1393ظاضع، ف.، ٚ ح٥سض٢، ـ. ) -8

 .64-55(، 24)٤ٛٞ9ت قٟط، . تٟطاٖ

 .وتبثىسٜ وؿط٢، ٔكٟس آ. فطظازدٛض، . تطخٕٝث٥ٙبٖ ٔف٣ٟٔٛ عطاح٣ زاذ٣ّ (.1398) آ.ؾب٣ِ،  -9

ٞب٢ ض٣ٍ٘ زض ث٥ط ٘ٛض ػجٛض٢ اظ ق٥كٝأثطضؾ٣ ت(. 1392ض. ) ظازٜ، آثبز٢، ْ.، ٚ ثبلط٢ؾٛضت٥د٣، ؼ.، ِؤِؤ٣٤، ن.، حؿ٣ٙ٥ تبظٜ -10

 .ؾ٥ٔٛٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ ٔؼٕبض٢ زاذ٣ّ ٚ زوٛضاؾ٥ٖٛ. ٘ٛضدطزاظ٢ زاذ٣ّ ؾبذتٕبٖ ثط ضفتبض ا٘ؿبٖ

٢ ٔهطف ا٘طغ٢ ٚ تٛؾؼ١ ؾبظ ٥ٝٙثٟ(. تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣ ٔٙبثغ ٘بٔتؼبضف ت٥ِٛس ا٘طغ٢ زض ضاؾتب٢ 1395قٟط٢، ض.، ٚ ظٔب٣٘، ح. ) -11

 .14-1ا٣ِّّٕ دػٚٞف زض  ٟٔٙسؾ٣، ػّْٛ ٚ تىِٙٛٛغ٢، ٔؼٕبض٢ دب٤ساض. ؾ٥ٔٛٗ وٙفطا٘ؽ ث٥ٗ

٥ٌط٢ اظ ضٚقٙب٣٤ عج٥ؼ٣ ٘ٛض ٞب٢ ٔؿى٣٘ٛ زض ضاؾتب٢ ثٟطٜٖلاتح٥ُّ ؾبذتبض ٚ چ٥سٔبٖ د(. 1397نفطث٥طا٘ٛ٘س، ْ.، ٚ قط٤ف٣، ْ. ) -12
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 .46-35(، 4)7ٔؼٕبض٢ ؾجع، 
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Abstract 

In addition to creating visual comfort, the proper use of light and natural lighting in the interior can 

have positive effects on the physical and mental health, behaviors and attitudes, as well as the 

moods and performance of the residents. Also, natural daylight can reduce the demand for electric 

lighting system, so it is necessary to address this issue in indoor environments. The general purpose 

of this research is to understand the role of daylight in order to improve the quality of indoor space 

and increase human health, as well as to provide a solution for the optimal use of sunlight. In this 

regard, it seeks to answer the question of how daylight can be transferred to the interior space and 

what effects does its existence have on the various aspects of the audience's health? The method of 

the present research is qualitative in nature and practical in terms of purpose, and the method of 

library and documentary studies has been used to collect information. The results of the current 

research have discussed the importance of the role and concept of daylight in interior spaces and 

how to use it properly and show that lighting is done by high-quality light channels compared to 

direct lighting from the building shell or traditional skylights. to be As a result, it can be said that 

the optical channel is a suitable choice for the transmission of daylight. This system transmits high-

quality daylight to the depth of the building and provides lighting for spaces without daylight, and 

finally by responding to human needs, it improves the quality of indoor spaces and the physical, 

mental, social and cognitive health of humans. ; Therefore, the optical channel can be used as one of 

the effective methods of using daylight. 
 

Keywords: Daylight, Interior architecture, Improving the quality of interior space, Light 

transmission tools, Optical channels. 
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